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အသ စပ်းြျြ့် 

ဤအစီေင်ခ စာသည် မြနြ်ာပတ်ဝန််းကျငန်ှင ် ရေေှည်ဖ  ွံ့ဖဖ  ်းြှု ရေွှံ့ရ ာင်အသင််း (MESDI) ြှ ကြကထမပ ၍ 

ပတ်ဝန််းကျင်ထ ခ ိုက်ြှု ရလ လာ န််းစစ်ရသာ ဘာသာေပ်  ိုင်ော ကျွြ််းကျင်သ ူပညာေငှ်ြျာ်းနှင ် ပတ်ဝန််းကျင် 

  ိုင်ော အကက ရပ်းပိုဂ္  လ်ြျာ်းစိုစည််းကာ အင််းရလ်းရေသခ မပည်သူြျာ်း၏ အကျ   ်းစ်ီးပ ာ်းအတ က် တင်မပရသာ 

အစီေင်ခ စာ မဖစပ်ါသည်။ ဤအစီေင်ခ စာတ င် ပါေှ ရသာ ရတ ွံ့ေှ ချက်ြျာ်း၊ ကျ   ်းရ ကာင််း ရဖာ်မပချက်ြျာ်း၊ 

 န််းစစ်ရလ လာသ ို်းသပ်ချကြ်ျာ်းနှင ် အကက မပ ချက်ြျာ်းသည် ထ ိုပညာေငှ်ြျာ်းနှင ် အကက ရပ်း ပိုဂ္  လ်ြျာ်း၏ 

ပညာေပ်  ိုင်ော အရတ ွံ့အကက  ြျာ်းအရပေါ် အရမခခ ရသာတင်မပချကြ်ျာ်းသာမဖစဖ်ပ်ီး အသင််း၏ အမြင်၊ 

ေပ်တည်ြှုနငှ ် သရဘာထာ်းတ ိုို့က ို ထငဟ်ပရ်ပေါ်လ င်ရစမခင််းြေှ ပါ။  

ဤအစီေင်ခ စာက ို မပည စ် ို၍တ ကျြှန်ကန်ြှုေှ ရသာ သတင််းအချက်အလက်ြျာ်း၊  က်စပ်သတင််း အချက ်

အလက်ြျာ်း၊ က ို်းကာ်းချက်ြျာ်းက ို ေယူ၍ ရေ်းသာ်းတင်မပထာ်းရသာ်လည််း MESDI အဖ  ွံ့အရနမဖင ် ရဖာ်မပပါ 

အချက်အလက်ြျာ်းနှင ်ပတသ်က်၍ ြှန်ကန်ြှု၊ မပည စ် ိုြှု၊ အသ ို်းမပ န ိုင်ြှုတ ိုို့အတ က် အာြခ မခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် 

တာဝနယ်ူမခင််း ြမပ ပါ။ MESDI အသင််းြှ ဤအစီအေင်ခ စာထ တ င်ပါဝင်ရသာ အချက်အလက်ြျာ်း၏ 

ြမပည စ် ိုြှု၊ ြတ ကျြှု၊ ြှာ်းယ င််းြှုြျာ်းက ို အသ ို်းမပ ၍မဖစရ်စ၊ အသ ို်းြမပ ၍မဖစရ်စ မဖစရ်ပေါ်လာရသာ အကျ   ်း က် 

ြျာ်းအတ က် တာဝနယ်ူြည်ြဟိုတ်ပါ။ 

ဤလြ််းညွှန်စာအိုပအ်ာ်း စီ်းပ ာ်းမဖစ်အမဖစ် ကူ်းယူရောင််းချမခင််းက ို တာ်းမြစထ်ာ်းပါသည။် သ ိုို့ောတ င် ပညာေပ် 

  ိုင်ော အသ ပညာမဖနို့ရ်ဝမခင််းမပ ပါက ဤလြ််းညွှန်စာအိုပ၏် ြည်သည ်အစ တ်အပ ိုင််းက ို မဖစရ်စ၊ တစအ်ိုပ်လ ို်း 

က ို မဖစရ်စ အသင််းအာ်း ရလ်းစာ်းသမဖင ် အသ ရပ်းရဖာ်မပ၍ က်ူးယူမဖနိ်ု့ရဝန ိုင်သည်။
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စြျ်းဇူ်းတင့်လ ော 

ဤရစာင ် ကပ် ကည ရ်ှုမခင််းနငှ  ် အက မဖတ်ရလ လာမခင််း (M&E) အစီေင်ခ စာသည ် ၂၀၂၅ ခိုနစှ၊် ဇ န်လတ င ်

ထိုတ်မပန်ခ  ရသာ "အင််းရလ်းကန်ရေသ သဘာဝရဘ်းအနတောယ် အလ န်ကာလ သဘာဝပတ်ဝန််းကျင်  ိုင်ော 

ရလ လာ  န််းစစ်မခင််း နှင ် မပနလ်ည်ထူရထာငမ်ခင််းလိုပ်ငန််း အစီအစဉ်" ၏ ရနောက် က်တ  မဖစပ်ါသည်။ 

ဤအစီေင်ခ စာက ို ရအာင်မြင်စ ာ ရ ာင်ေကွ်န ိုင်မခင််းသည် က င််း င််းရလ လာရေ်းခေ်ီးစဉ်အတ င််း E Guard 

Environmental Services နှင ် Myanwei Environmental Solutions တ ိုို့ြှ အကက ရပ်းပိုဂ္  လ်ြျာ်းနှင  ်

ဝနထ်ြ််းြျာ်း၏ အချ  န်နှင ် အေင််းအမြစြ်ျာ်း ပ  ပ ို်းကူညီြှုတ ိုို့ရ ကာင ် မဖစ်ပါသည်။ 

MESDI အရနမဖင ် E Guard Environmental Services ၏ အိုပ်ချ ပ်ြှုေါရ ိုက်တာ ဦ်းရအ်းသီဟ နှင ် Myanwei 

Environmental Solutions ြှ အိုပ်ချ ပ်ြှုေါရ ိုကတ်ာ ဦ်းလင််းထက်စ နတ် ိုို့အာ်း ဘဏ္ဍာရေ်း  ိုင်ောနှင ် က င််း င််း 

ရလ လာရေ်းခေီ်းစဉ် ရချာရြ ွံ့ရစရေ်း ပ  ပ ို်းကူညီရပ်းြှုတ ိုို့အတ က် ရကျ်းဇူ်းအထူ်းတင်ေှ ပါသည်။ 

ရစာင ် ကပ ်ကည ရ်ှု အက မဖတ်ရလ လာမခင််းအတ က် က င််း င််း ရလ လာရေ်းခေီ်းစဉတ် င် ပူ်းရပါင််းပါဝင် 

ရ ာင်ေွကခ်   ကရသာ MESDI အဖ  ွံ့ဝင်ြျာ်းမဖစ ်ကရသာ ဦ်းစ ို်းြင််း (အဖ  ွံ့ရခါင််းရ ာင်)၊ ရေါက်တာ 

ရကျာ်စ ာမြင ်သ န််း (ဘူြ သ ပပ  ပညာေငှ်)၊ ရေါက်တာခ ိုင်ေီမြ (အကက ရပ်းပိုဂ္  လ်)၊ ရေေါ်အ အ ရချာစို (ရေအေင််း 

အမြစ ်အင်ဂျင်နယီာ)၊ ရေေါ်နလီာြ ို်း (ရဂဟပညာေငှ်)၊ ရေေါ်စိုမြတ်လ ှုင ်(ဖြ  ွံ့မပအင်ဂျင်နယီာ) နှင ် ရေေါ်ရအ်းယိုန ိုင် 

(ရေအေင််းအမြစ် အငဂ်ျင်နယီာ) တ ိုို့အာ်း ရကျ်းဇူ်းတင်ေှ ပါသည်။ 

အင််းစာရပယဉ်ရကျ်းြှုနှင ် ဖ  ွံ့ဖဖ  ်းတ ို်းတက်ရေ်းအသင််း (ILCDA) နငှ ် အင််းရလ်း လူငယ် ရစတနော  ဝနထ်ြ််း 

က န်ယကအ်ဖ  ွံ့ (IYVN) တ ိုို့အာ်း သတင််းအချကအ်လက်ြျာ်းြျှရဝမခင််း၊ ရတ ွံ့  ိုရ  ်းရန ်းပ  ြျာ်းတ င် ပါဝင်မခင််းနှင  ်

အင််းရလ်းရေသ၏ အနောဂတ်ဖ  ွံ့ဖဖ  ်းတ ို်းတက်ြှုအတ က ် အရတ ်းအမြင်ြျာ်းဖလှယမ်ခင််းတ ိုို့အာ်း အာ်းကက  ်း 

ြာန်တတ် ကညူီပ  ပ ို်းရပ်းြှု တ ိုို့အတ က် ကျွန်ိုပ်တ ိုို့အဖ  ွံ့ြှ ရကျ်းဇူ်းအထူ်းတင်ေှ ပါသည်။ 

ရပါက်ပါ်းောွ၊  ကာရတာောွ၊ ကိုန််းကက်ေွာ၊ ဟ ယာောွြ၊ ရ က်းစာ်းကိုန််းောွ၊ ရကလာောွနှင ် အင််းသာ်း 

အဖ  ွံ့အစည််းတ ိုို့ြှ ေပ်ေွာက ိုယ်စာ်းလှယ်ြျာ်း၊ အေပ်ဘက် လူြှုအဖ  ွံ့အစည််းြျာ်း (CSOs)၊ ေပ်ေွာ အရမခမပ  

အဖ  ွံ့အစည််းြျာ်း (CBOs) နှင ် အစ ို်းေြဟိုတ်သည ် အဖ  ွံ့အစည််းြျာ်း (NGOs) အသီ်းသီ်းအာ်းလည််း ၎င််းတ ိုို့၏ ပ  ပ ို်း 

ကူညီြှု၊ နည််းပညာ  ိုင်ော အကက ဉာဏ်ြျာ်းနှင ် သဘာဝရဘ်းအနတောယ် အလ န်ကာလ အရမခအရန  ိုင်ော 

အချက်အလက်ြျာ်း ြျှရဝရပ်းြှုြျာ်းအတ က် အထူ်းရကျ်းဇူ်းတင်ေှ ပါသည်။
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1 အြန့််း (၁)၊ မ တ့်ဆြ့် 

၁.၁ စနော ြ့်ြံအစကြောင့််းအ ရင့််းမျော်း 

အင််းရလ်းကန်သည် မြနြ်ာန ိုင်င ၏ ရဂဟစနစ်  ိုင်ော၊ ယဉ်ရကျ်းြှု  ိုင်ောနှင  ်စီ်းပ ာ်းရေ်း  ိုင်ော အချက်အချာ 

ကျရသာ ကိုန််းတ င််းရေအေင််းအမြစြ်ျာ်းထ ြှ တစ်ခိုမဖစပ်ါသည်။ အင််းရလ်းကန်သည ် ကျွန််းရြျာစ ိုကခ်င််းြျာ်း၊ 

ရ ို်းောငါ်းဖြ််းလိုပ်ငန််းြျာ်း၊ ယဉ်ရကျ်းြှုအရြ အနှစြ်ျာ်းနှင ် အ ြ်ရထာင်စိုရထာင်ရပါင််းြျာ်းစ ာ၏ ဘဝေပ်တည် 

ရေ်းက ို အရထာက်အကူမပ ရနသည ် ခေီ်းသ ာ်းလိုပ်ငန််းြျာ်းက  သ ိုို့ရသာ ထူ်းမခာ်းသည  ် လူြှု- ရဂဟ   ိုင်ော စနစ် 

တစ်ခိုက ို ရထာက်ပ  ရပ်းရနပါသည်။ ဤအင််းရလ်းကနသ်ည်  ယစ်ိုနှစရ်ပါင််းြျာ်းစ ာတ ိုင် န ိုင်င တ င််းနငှ ် 

ရေသတ င််း ဖ  ွံ့ဖဖ  ်းတ ို်းတက် ရစရေ်း ဗျျူဟာြျာ်းအတ က ် အချက်အချာကျသည ် ရေသတစ်ခိုမဖစဖ်ပ်ီး ဤက  သ ိုို့ 

အရေ်းကကီ်းရသာ ရဂဟစနစတ်စ်ခိုက ို ကာက ယ်ေန်နငှ ် ထ န််းသ ြ််းေန ် အဖ  ွံ့အစည််းြျာ်းစ ာနှင  ် ြ တ်ဖက်ြျာ်းြှ 

လ ိုအပ်ရသာ ကူညရီထာက်ပ  ြှုြျာ်းက ို လိုပ်ရ ာင်လာခ  သည်။ 

ဖပ်ီးခ  ရသာ  ယ်စိုနှစ်ြျာ်းအတ င််း အစ ို်းေဝန်ကကီ်းဌာနြျာ်း၊ ရေသ  ိုင်ောအာဏာပ ိုင်ြျာ်း၊ အေပ်ဘက်လူြှု 

အဖ  ွံ့အစည််းြျာ်း၊ ပညာရေ်းအဖ  ွံ့အစည််းြျာ်း၊ ရကာ်ပ ိုရေ်းေငှ််းြျာ်း၏ လူြှုအကျ   ်းမပ  တာဝန်ထြ််းရ ာင်ြှု 

(CSR) အစအီစဉြ်ျာ်း၊ ဖ  ွံ့ဖဖ  ်းတ ို်းတကရ်ေ်းအတ က် ပူ်းရပါင််းရ ာင်ေွက ်ကသည ် ြ တဖ်က်အဖ  ွံ့အစည််းြျာ်း၊ 

UNDP၊ INGOs ြျာ်းနငှ ် နှစန် ိုင်င   ိုင်ော လှျူေါန််းသူြျာ်းအပါအဝင် စ ြ််းရ ာင်န ိုင်သြူျာ်းစ ာသည် အင််းရလ်း 

ကန်၏ ပတ်ဝန််းကျင်  ိုင်ော ပျက်စီ်းြှုနှင ် လူြှုရေ်းစာ်းဝတရ်နရေ်း  ိုင်ော စ နရ်ခေါ်ြှုြျာ်းက ို ရမဖေှင််းေန် လိုပ်ငန််း 

ရ ာင်ေွကြ်ှုြျာ်းစ ာက ို မပ လိုပ်ရပ်းခ   ကသည်။ ထ ိုကက  ်းပြ််းြှုြျာ်းသည် အင််းရလ်းကန် ရေရဝရေလ စီြ ခနို့်ခ  ြှု၊ 

ရေအေည် အရသ ်းရစာင  ်ကည ်ြှု၊ လူြှုဝန််းကျငအ်ရမခမပ ထ န််းသ ြ််းရစာင ရ်ောှကရ်ေ်း၊ ရေေှညတ်ည်တ  ရသာ 

ခေီ်းသ ာ်းလိုပ်ငန််း၊ ောသဦတိုေဏခ် န ိုင်ေည်၊ နိုန််းအနည်ထ န််းချ ပ်ြှု၊ ယဉရ်ကျ်းြှုနငှ ် သဘာဝအရြ အနှစြ်ျာ်း 

မပနလ်ည်ထူရထာငရ်ေ်းစသည ် လိုပ်ငန််းနယ်ပယ်ြျာ်းက ို ကျယ်မပနိ်ု့စ ာ လွှြ််းခခ  ထာ်းသည်။ ဤလိုပ်ငန််းြျာ်းသည် 

အင််းရလ်းကန်၏ ရဂဟစနစ်  ိုင်ော ပကတ အရမခအရနက ို ရနောင်ြျ   ်း က်သစ်ြျာ်းအတ က် ထ န််းသ ြ််း 

ကာက ယရ်စာင ်ရောှက်ေန ် န ိုင်င ရတာ်သည် အမပည်မပည်  ိုင်ော အဖ  ွံ့အစည််း အသီ်းသီ်းနှင ် ပူ်းရပါင််း 

ရ ာင်ေွကေ်န ်ကတ ကဝတ်မပ ခ  မခင််းက ို ထင်ောှ်းစ ာ မြင်ရတ ွံ့ ခ   ကေရပသည်။  

သ ိုို့ရသာ်လည််း ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခိုနစှ်အတ င််း မဖစပ် ာ်းခ  သည ် ရေရဘ်းနငှ ် ငလျငရ်ဘ်းေဏြ်ျာ်းရ ကာင ် ယခင် ေေှ  

ထာ်းသည ် မဖစရ်ပေါ်တ ို်းတကြ်ှုြျာ်း  ိုတယ်ိုတ်ခ  ေဖပီ်း ယခင်ကြကက  ဖူ်းခ  ရသာ ပျက်စ်ီး  ို်းရ ှု်းြှုြျာ်း မဖစရ်ပေါ် 

ရစခ  သည်။ ရေလွှြ််းြ ို်းြှုြျာ်း၊ နိုန််းတင်မခင််း၊ ကျွန််းရြျာစ ိုက်ခင််းြျာ်း ပျက်စီ်းမခင််း၊ ရေသခ  လူထိုရေ ွံ့ရမပာင််း 

ခ ေမခင််းနှင ် အဓ ကအရမခခ အရ ာက်အအ ိုြျာ်း ပျက်စီ်းမခင််းတ ိုို့သည် အင််းရလ်းကန် ရဂဟစနစ်နှင ် ရေသတ င််း 

အသက်ရြ ်းဝြ််းရကျာင််းြှုြျာ်း နှစ်ခိုစလ ို်း၏ အာ်းနည််းချက်ြျာ်းက ို ရပေါ်လ င်ထင်ောှ်းမြင်သာရစခ  သည်။ 

ထ ိုို့ရ ကာင ် အင််းရလ်းကနရ်ေသအတ င််း အတတူက  ပူ်းရပါင််းရ ာင်ေွက ်ကေြည ် သဘာဝ ရဘ်းအနတောယ် 

အလ န်ကာလ ရေေှည်မပန်လည်ထူရထာငရ်ေ်း ဗျျူဟာ တစေ်ပ်က ို အရေ်းတကကီ်း လ ိုအပ်လာခ  သည်။ 

ထ ိုသ ိုို့ရသာ အရမခအရနြျာ်းက ို စဉ််းစာ်းသ ို်းသပ်ကာ က ိုငတ် ယရ်မဖေှင််းန ိုင်ေနအ်လ ိုို့ငာှ အီ်းဂတ် ပတ်ဝန််းကျင် 

  ိုင်ော ဝနရ် ာင်ြှု ကိုြပဏီလ ြ တက် E Guard Environmental Services Co., Ltd. ြှ ၂၀၂၅ ခိုနစှ် ဇ န်လတ င ်
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"အင််းရလ်းကနရ်ေသ သဘာဝရဘ်းအနတောယ ် အလ န်ကာလ ပတ်ဝန််းကျင်  ိုင်ော  န််းစစ်ရလ လာမခင််းနငှ  ်

မပနလ်ည်ထူရထာငရ်ေ်းလိုပ်ငန််းေပ်ြျာ်း" ဟရူသာ ရခါင််းစဉ်မဖင ် စီြ က န််းလိုပ်ငန််းြျာ်း ပါဝင်သည ် အစီေင်ခ စာ 

တစရ်စာင်က ို ရေ်း   ခ  ပါသည်။ ယင််းအစီေင်ခ စာသည် ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခိုနစှ်အတ င််း ကက  ရတ ွံ့ခ  ေရသာ မပင််းထန် 

သည ် သဘာဝရဘ်းအနတောယ်ြျာ်းအလ န် အင််းရလ်းကန်၏ ရဂဟစနစ်ပ ိုင််း  ိုင်ောနှင ် လူြှုစီ်းပ ာ်း  ိုင်ော 

လိုပ်ငန််းြျာ်းက ို မပနလ်ည်ထူရထာင်ေန် လိုပ်ငန််းြူရဘာငတ်စ်ေပ်က ို အ  ိုမပ တင်မပကာ ပ  ပ ို်းရပ်းခ  ပါသည်။ 

အ  ိုပါ အစီေငခ် စာက ို ေြ်ှ်းမပည်နယ ် အိုပ်ချ ပ်ရေ်းရ ို်း၊ သက်  ိုင်ော အစ ို်းေဌာနြျာ်း၊ ရကာ်ပ ိုရေ်းေငှ််းြျာ်း၊ 

ပ  ပ ို်းရေ်းအဖ  ွံ့အစည််းြျာ်း၊ ပေဟ တအဖ  ွံ့အစည််းြျာ်း၊ တက်ကက လှုပ်ေှာ်းသူြျာ်း၊ လူြှုရေ်း အဖ  ွံ့အစည််းြျာ်း 

(CSOs) ၊ အရမခခ အဖ  ွံ့အစည််းြျာ်း (CBOs)၊ အစ ို်းေြဟိုတရ်သာအဖ  ွံ့အစည််းြျာ်း (NGOs) နငှ ် တဦ်းပိုဂ္လ 

စ တ်ပါဝင်စာ်းသူ ပိုဂ္  လ်ြျာ်းထ  မဖနို့်ရဝရပ်းခ  ပါသည်။ 

ဤရစာင ် ကည ်ရလ လာအက မဖတ်မခင််း (Monitoring and Evaluation - M&E) လိုပ်ငန််းအာ်း မြနြ်ာ 

ပတ်ဝန််းကျငန်ှင ် ရေေှည်ဖ  ွံ့ဖဖ  ်းြှု ရေွှံ့ရ ာင်အသင််း (MESDI) ရေွှံ့ကမပ စိုမဖနို့်ရဝဖပီ်းထာ်းခ  ရသာ အီ်းဂတ်၏ 

အစီေင်ခ စာ (E Guard Report) နှင ်အညီ ရ ာင်ေွကခ်  ပါသည်။ အက မဖတ်လိုပ်ငန််းအဖ  ွံ့သည် အင််းရလ်းကန် 

ထ န််းသ ြ််း ကာက ယ်ရေ်းနငှ ် မပနလ်ည်ထူရထာငရ်ေ်းအတ က် ယခင်က အရကာင်အထည်ရဖာ် ရ ာင်ေကွ်ခ   

ရသာ လိုပ်ငန််းြျာ်းနငှ ် လကေ်ှ ရ ာင်ေွကရ်နရသာ လိုပ်ငန််းြျာ်းက ို မပနလ်ည်သ ို်းသပ်ေန်၊ အတည်မပ ေန်နှင ် 

အက မဖတေ်နအ်တ က် အီ်းဂတ်၏ အစီေင်ခ စာက ို အဓ က က ို်းကာ်းထာ်းပါသည်။ ယခငရ်လ လာြှု၏ ရတ ွံ့ေှ ချက် 

ြျာ်းနှင ် အကက မပ ချက်ြျာ်းအရပေါ် အရမခခ ၍ ရ ာင်ေွကခ်  ရသာ ဤ M&E လိုပ်ငန််းသည် ရေေှည် ထ န််းသ ြ််းရေ်း 

အာ်းထိုတ်ြှုြျာ်း၏ အကျ   ်းသက်ရောက်ြှုအလ ို်းစ ိုအာ်း အစဉ်ြမပတ်  က်လက်ရ ာင်ေကွ်န ိုင်ေန်၊ တ ို်းတက်ြှု 

က ို တ ိုင််းတာေန်၊ လ ိုအပ်ချကြ်ျာ်းက ို ရဖာ်ထိုတ်ေန်နငှ ် မြြှင တ်င်ေန် ေည်ေယွ်ပါသည်။ 

၁.၂ အ ီရင့်ြံ ော၏ ရည့်ရွ ယ့်ြျြ့် 

ဤအစီေင်ခ စာသည် အင််းရလ်းကန် ရေသ သဘာဝရဘ်းအနတောယ်အလ န်ကာလ မပနလ်ည်ထူရထာငရ်ေ်း 

လိုပ်ငန််းစဉ်၏ အစ တအ်ပ ိုင််းတစ်ေပ်အမဖစ် ရ ာင်ေွကခ်  ရသာ ပတ်ဝန််းကျင်  ိုင်ော ရစာင ် ကည ရ်လ လာ 

အက မဖတမ်ခင််း လိုပ်ငန််းြျာ်း၏ ေလေ်ြျာ်းက ို ရဖာ်မပထာ်းပါသည်။ ၎င််းသည် ၂၀၂၅ ခိုနစှ်၊ ရြလတ င် အီ်းဂတ ်

ပတ်ဝန််းကျင်  ိုင်ော ဝနရ် ာင်ြှုြှ မပ စိုခ  ရသာ “အင််းရလ်းကန်ရေသ သဘာဝရဘ်းအနတောယ် အလ န်ကာလ 

ပတ်ဝန််းကျင်  ိုင်ော  န််းစစ်ရလ လာမခင််းနငှ ် မပနလ်ည်ထူရထာငရ်ေ်းလိုပ်ငန််းေပ်ြျာ်း” ရနောက်ပ ိုင််းတ င် 

အဓ က အစီေင်ခ စာဟို ေညည်ွှန််းပါြည်) အြညေ်ှ  ရလ လာြှုစာတြ််း၏ ရနောက် က်တ  အမဖစ ်  က်လက် 

ရဖာ်မပမခင််း မဖစပ်ါသည်။ 

ဤအစီေင်ခ စာ၏ ေည်ေယွ်ချက်ြျာ်းြှာ - 

• အဓ က အစေီင်ခ စာထ တ င ် ပါဝင်ရသာ လိုပ်ငန််းအစအီစဉ်တ င် အကက မပ ထာ်းရသာ မပနလ်ည် 

ထူရထာငရ်ေ်း လိုပ်ငန််းရ ာငတ်ာြျာ်း၏ တ ို်းတက်ြှု၊ ထ ရောက်ြှုနှင ် လက်ေှ လိုပ်ရ ာငရ်နြှု 

အရမခအရနြျာ်းက ို အက မဖတ်ေန်။ 
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• အင််းရလ်းကန်၏ လက်ေှ ပတ်ဝန််းကျင်အရမခအရနက ို မပန်လည်ထူရထာငရ်ေ်း ေည်ြှန််းချက်ြျာ်းနှင  ်

န ှုင််းယှဉအ်က မဖတ်ေန်။ 

• အင််းရလ်းကန် ရဂဟစနစအ်တ က် မပဿနောအေင််းအမြစေ်ာှရဖ အက မဖတ်ချက ်တစ်ေပ်က ို ပ  ပ ို်းရပ်းေန် 

နှင ် အရထာကအ်ထာ်းအရပေါ် အရမခခ ရသာ   ို်းမဖတ်ချကခ်ျြှတ်မခင််း၊ ကန်၏ ရေေှညတ်ညတ်  ရသာ 

စီြ ခနို့်ခ  ြှုနှင ် ရေေှည ် ထ န််းသ ြ််းကာက ယ်ရေ်း ေလေ်ြျာ်းက ို ရထာက်ကေူန် စနစတ်ကျ ရစာင ် ကည ် 

ရလ လာအက မဖတရ်ေ်း ြူရဘာငတ်စ်ေပ် (M&E Framework) က ို တင်မပေန်တ ိုို့ မဖစ်ပါသည်။ 

ဤ ရစာင ် ကည ရ်လ လာအက မဖတ်မခင််း (Monitoring and Evaluation - M&E) အစီေင်ခ စာ မပ စိုမခင််းနငှ  ်

မဖနို့်ရဝမခင််း လိုပ်ငန််းသည ် အင််းရလ်းကန် သဘာဝရဘ်းအနတောယအ်လ န် မပနလ်ည်ထူရထာငရ်ေ်းတ င် 

တ ို်းတက်ြှုြျာ်းက ို ြှတ်တြ််းတငရ် ိုသာြက ဖ  ွံ့ဖဖ  ်းရေ်းြ တဖ်က်ြျာ်း၊ စီ်းပ ာ်းရေ်းအဖ  ွံ့အစည််းြျာ်းြှ ပ  ပ ို်းသူြျာ်းနှင ် 

န ိုင်င တကာ အဖ  ွံ့အစည််းြျာ်းထ   က်လက်ဖပီ်း အတူတက ပူ်းရပါင််းပ  ပ ို်းြှုြျာ်းအာ်း အရေ်းတကကီ်း လ ိုအပ်ချက်က ို 

ေငှ််းလင််းရသာ သတင််းစကာ်းြျာ်းမဖင ် ရပ်းပ ိုို့ေန ်ေည်ေယွ်ပါသည်။ 

ဤအစီေင်ခ စာသည် ရအာက်ပါပိုဂ္  လ်ြျာ်းနှင ် အဖ  ွံ့အစည််းြျာ်းအာ်း တ ိုကတ် န််းလ ှုွံ့ရ ာေ်နန်ှင ် စိုရပါင််း 

ရ ာင်ေွကရ်သာလှုပ်ေှာ်းြှုြျာ်းက ို မပ လိုပ် ကရစေန ်ေည်ေယွ်ပါသည်- 

• ရေသခ  အိုပ်ချ ပ်ရေ်းအဖ  ွံ့ြျာ်းနှင ် အစ ို်းေဌာနြျာ်းြှ အင််းရလ်းကန် ထ န််းသ ြ််းရေ်း လိုပ်ငန််းအတ က ်

အိုပ်ချ ပ်ြှု၊ ညြှ န ှုင််းရ ာင်ေကွ်ြှုနှင ် ြူဝါေ  ိုင်ော လိုပ်ရ ာင်ချက်ြျာ်း ခ ိုင်ြာရအာင ် လိုပ်ရ ာငန် ိုင် 

ေန။် 

• CSO ြျာ်း၊ CBO ြျာ်းနှင ် NGO ြျာ်းြှ လူထိုပါဝင်ြှု၊ ပတ်ဝန််းကျင် ထ န််းသ ြ််းရစာင ရ်ောှကြ်ှုနှင ် ပူ်းရပါင််း 

ထ န််းသ ြ််းရေ်း စြီ ချကြ်ျာ်း ချ ွံ့ထ င်န ိုင်ေန်။ 

• အင််းရလ်း ရေသခ ြျာ်း ထ ထ ဝင်ဝင် ပါဝငရ်စေန၊် ပ ိုြ ိုရေေှည်တည်တ  ရသာ အရလ အကျင ်ြျာ်း ကျင ်သ ို်း 

ေနန်ှင ် ြ ြ တ ိုို့ပတ်ဝန််းကျငက် ို ကာက ယရ်စာင ရ်ောှက်ောတ င် တက်ကက စ ာမဖင ် ြ ြ ၏ က ိုယ်ပ ိုင် က  သ ိုို့ 

တန်ဖ ို်းထာ်းရသာသရဘာထာ်းြျာ်း ရဖာ်ထိုတ်န ိုငရ်စေန။် 

• စီ်းပ ာ်းရေ်းလိုပ်ငန််းကိုြပဏီြျာ်း၊ ဘဏ်ြျာ်းြှ လှျူေါန််းသူြျာ်းနှင ် န ိုင်င တကာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ်းရေ်းြ တ်ဖက်ြျာ်းြှ 

အင််းရလ်းကန် မပနလ်ည် ထူရထာင်ရေ်း၏ ဗျျူဟာရမြာက ် အရေ်းပါြှုက ို အသ အြတှ်မပ ဖပီ်း ရင ရ က်း 

အရထာက်အပ  ၊ နည််းပညာ ကျွြ််းကျင်ြှု၊ စ ြ််းေညမ်ြြှင တ်ငရ်ေ်းနှင ် ရေေှည်ပူ်းရပါင််း ရဖာရ် ာင်ြှုြျာ်းြှ 

တစ် င ် ထ ရောက်ဖပီ်း အရထာက်အထာ်းအရပေါ်အရမခခ ရသာ မပန်လည်ထူရထာင်ရေ်း လိုပ်ငန််း 

ရ ာငတ်ာြျာ်းက ို ပ  ပ ို်းန ိုင်ေန်။ 

အချ ပ်အာ်းမဖင ် တင်မပေလျှင ် ဤအစီေင်ခ စာသည် မြနြ်ာန ိုငင် ၏ အထငက်ေအမဖစ ် ို်းနှင ် ထ ခ ိုက်ပျက်စီ်း 

လ ယ်  ို်းရသာ သဘာဝရဂဟစနစ်ကကီ်းတစ်ခိုက ို ကာက ယရ်စာင ရ်ောှက်ောတ င် အလှျူေှင်ြျာ်း အရနမဖင  ်

ပူ်းရပါင််းပါဝင်လာရစေန ် ဖ တ်ရခေါ်ချက်ပင် မဖစပ်ါသည။် ယရနို့အချ  န်တ င် ပူ်းရပါင််းရ ာင်ေွကြ်ှုြျာ်းက ို 

ခ ိုင်ြာရအာင် စတင်ကာ တည်ရ ာက်န ိုငမ်ခင််းမဖင ် အင််းရလ်းကန်သည် ရနောင်လာရနောငသ်ာ်း ြျ   ်း က်သစ် 
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ြျာ်းအတ က် သက်ဝင်လှုပ်ေှာ်း၍ ေငှ်သနဖ်  ွံ့ဖဖ  ်းရသာ သဘာဝအလှအပနယရ်မြတစ်ခိုအမဖစ ်  က်လက ်

တည်ေှ ရနရစေန ်အရထာကအ်ကူ မပ ြည်မဖစ်ပါသည်။ 

၁.၃ စ ောငေ့့်ကြညေ့့်စလေ့လော ဖြင့််းနှငေ့့် အြဲဖြတ့်ဖြင့််း  နည့််းလမ့််းမျော်း 

အင််းရလ်းကနရ်ေသ ရဘ်းအနတောယ်အလ န် မပန်လညထူ်ရထာငရ်ေ်းလိုပ်ငန််းြျာ်း၏ ရစာင  ်ကည ရ်လ လာ 

အက မဖတ်မခင််း (M&E) က ို ဇဝီရိုပပ် ိုင််း  ိုင်ော လကရ်တ ွံ့က င််း င််း အက မဖတ်ချက်ြျာ်း၊ လူြှုရေ်းစစ်တြ််းြျာ်း၊ 

အကျ   ်းရ ာင်ပါဝင်သူြျာ်း၊ အကက ရပ်းရ  ်းရန ်းမခင််းြျာ်းနငှ ် က ို်းကာ်း အချက်အလက်ြျာ်းအာ်း မပနလ်ည် သ ို်းသပ် 

မခင််းတ ိုို့က ို ရပါင််းစပ်အသ ို်းမပ ထာ်းရသာ နည််းလြ််းရပါင််းစ ို ချဉ််းကပ်ြှုမဖင ် ရ ာင်ေကွ်ခ  ပါသည်။ ဤနည််းလြ််း 

က ို အင််းရလ်းကနရ်ေသ သဘာဝရဘ်းအနတောယ်အလ နက်ာလ ပတ်ဝန််းကျင်  ိုင်ော  န််းစစ် ရလ လာမခင််းနှင  ်

မပနလ်ည်ထူရထာငရ်ေ်းလိုပ်ငန််းေပ်ြျာ်းနှင ်အညီ မပနလ်ည်ထူရထာငရ်ေ်း လိုပ်ငန််းြျာ်း၏ ထ ရောက်ြှုနငှ ် 

တ ို်းတက်ြှုတ ိုို့က ို အက မဖတ်ေန် ေီဇ ိုင််းရေ်း   ထာ်းမခင််း မဖစပ်ါသည်။ 

၁.၃.၁ ြွင့််းဆ င့််းစ လေ့လော ဖြင့််းနှငေ့့် သတ င့််းအ ြျြ့်အ လြ့်မျော်း ုစဆောင့််းရယဖူြင့််း 

အင််းရလ်းကန်အတ င််းနှင ် ကန်အနီ်းေှ  ရေသခ ြျာ်းရနထ ိုင်ော အချက်အချာကျရသာရနောြျာ်းတ င် ရလ်းေက် ကာ 

က င််း င််း ရလ လာြှုြျာ်း မပ လိုပ်ခ  ပါသည်။ က င််း င််းရလ လာေမခင််း၏ ေည်ေွယ်ချက်ြှာ မပနလ်ည်ထူရထာင် 

ရေ်းလိုပ်ငန််းြျာ်းက ို တ ိုကရ် ိုက်ရလ လာေန၊် ပတ်ဝန််းကျငအ်ရမခအရနြျာ်းက ို အက မဖတ်ေန်နငှ ် စစရ် ်းအတည် 

မပ န ိုငရ်သာ အချက်အလက်ြျာ်း စိုရ ာင််းေန် မဖစ်ပါသည်။ ရ ာင်ေွကခ်  ရသာ လိုပ်ငန််းြျာ်းတ င် ရအာက်ပါတ ိုို့ 

ပါဝင်သည-် 

• မပနလ်ည်ထူရထာငရ်ေ်းရနောြျာ်း (ကြ််းပါ်းတည်ဖင ြ်ရေ်း၊ အြ ှုက်စြီ ခနို့်ခ  ရေ်းရနောြျာ်း၊ ရေစ်ီး 

ရ ကာင််းြျာ်း၊ ကျွန််းရြျာဥယျာဉ်စ ိုက်ခင််းြျာ်း စသည်) က ို  ကည ်ရှုစစ်ရ ်းမခင််း 

• ဇလရဗေ  ိုင်ောအရမခအရနြျာ်း၊ နိုန််းတင်မခင််းပ ိုစ ြျာ်းနှင  ် ရဂဟစနစ ် မပနလ်ညရ်ကာင််းြ န်လာြှုက ို 

ရလ လာမခင််း 

• သဘာဝရဘ်းအနတောယ်၏သက်ရောက်ြှုက ို ယခိုထ တ ိုင် ခ စာ်းရနေရသာ ရနောရေသြျာ်းက ို 

ရဖာ်ထိုတ်မခင််း 

• အသစ်တည်ရ ာက်ဖပီ်းစီ်းထာ်းသည်  အ ြ်ြျာ်းနငှ ် အရ ာက်အအ ိုြျာ်း၏ မပနလ်ည်မပ မပင် ြ ြ််းြ ထာ်း 

ေှ ြှု အရမခအရနြျာ်းက ို ြှတသ်ာ်းမခင််း 

အချက်အလက ် စ တ်ချယ ို ကည်ေြှုက ို ရထာက်ကေူန ် ရလ လာရတ ွံ့ေှ ချက်အာ်းလ ို်းက ို ပထဝီဝင်  ိုင်ော 

ေည်ညွှန််း ဓာတ်ပ ိုြျာ်း၊ က င််း င််းြှတတ်ြ််းြျာ်းနှင ် GPS က ိုဩေ န တအ်ြတှ်ြျာ်းမဖင ် ြှတ်တြ််းတင်ခ  ပါသည်။ 

၁.၃.၂ စရအရည့်အစသွ်း တ ုင့််းတော ဖြင့််းနှငေ့့် နမူနောယူဖြင့််း 

ရေအေည်အရသ ်း၏ ရိုပ်ပ ိုင််း  ိုင်ော ညွှန််းက န််းြျာ်းက ို က င််း င််းနြူနောယူမခင််း စည််းြျဉ််းစည််းကြ််းြျာ်းအတ ိုင််း 

လ ိုကန်ော၍ တ ိုင််းတာခ  ပါသည။် တ ိုင််းတာြှုြျာ်းတ င် အပခူျ  န၊် pH၊ လျှပ်ကူ်းပစစည််းအရမခအရန (EC)နှင ် Secchi 

disk အသ ို်းမပ ၍ ရေ  ကည်လင်ြှုနှင ် ရေအနကတ် ိုင််းတာြှုတ ိုို့ ပါဝင်ပါသည်။ ကန်တစ်ဝ ိုက်ေှ  က ိုယ်စာ်းမပ ရနော 
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ြျာ်းြှ ရေအေည်အရသ ်းနြူနော သ ို်းခိုက ို ယူခ  ပါသည်။ ထ ိုရနောြျာ်းတ င် ရေကန်အလယ ် ရေမပင်ကျယ်ေှ ရသာ 

ရနောြျာ်း၊ ကျွန််းရြျာ ဥယျာဉ်စ ိုက်ခင််းြျာ်းနှင ် နီ်းရသာရနောြျာ်းနှင  ် လူရနထူထပ်ရသာ ေပ်က က်ရကျ်းောွ 

အနီ်းေှ  ရနောြျာ်း ပါဝင်ပါသည်။ က င််း င််း တ ိုင််းတာြှုြျာ်းက ို စ ချ  န်ညြှ ထာ်းရသာ သယရ် ာင်ေလ ယက်ူသည  ်

တ ိုင််းတာရေ်းက ေ ယာြျာ်းမဖင  ် ြှတ်တြ််းတင်ခ  ပါသည်။ ဤအချက်အလက်ြျာ်းက ို န ိုင်င ရတာ်၏ ရေအေည် 

အရသ ်း စ ချ  န်စ ညွှန််းြျာ်းနှင  ် သဘာဝရဘ်းအနတောယ် ြမဖစ်ပ ာ်းြီ အရမခခ ြှတတ်ြ််း ြျာ်းနှင ် န ှုင််းယှဉက်ာ 

မပနလ်ည်ထူရထာင်လာြှု အရမခအရနြျာ်းက ို အက မဖတ်ခ  ပါသည်။ 

၁.၃.၃ လူမှုစရ်းဆ ုင့်ရော   ့်တမ့််းမျော်း 

သဘာဝရဘ်းအနတောယ်နှင ် ရဘ်းအနတောယအ်လ န်ကာလ မပနလ်ည်ထူရထာငရ်ေ်းလိုပ်ငန််းြျာ်း၏ တ ိုက်ရ ိုက် 

သက်ရောက်ြှုခ စာ်းခ  ေရသာ ရေသခ အ ြ်ရထာင်စိုြျာ်းနှင ် အကျ   ်းရ ာင်ပါဝင်သူြျာ်းအာ်း အတည်မပ  မပ စိုထာ်း 

ရသာ စစ်တြ််းနငှ ် အရမခခ စစ်တြ််းြျာ်း ရကာက်ယခူ  ပါသည်။ စစ်တြ််းရကာကယ်ူသည ် အရ ကာင််းအောြျာ်း 

တ င် ရအာက်ပါတ ိုို့ ပါဝင်သည-် 

• လ န်ခ  ရသာ ၆ လအတ င််း ရဘ်းအနတောယ်ရနောက်ပ ိုင််း အသက်ရြ ်းဝြ််းရ ကာင််းအရမခအရနြျာ်း 

• လျှပ်စစ်ဓာတ်အာ်း၊ သနိ်ု့ေှင််းရသာရေနငှ ် ရေ  ို်းစနစ် ေေှ ြှု 

• အသက်ရြ ်းဝြ််းရကျာင််းအရပေါ် ထ ခ ိုက်ြှုြျာ်း (အ ြ်တ င််းလက်ြှုလိုပ်ငန််း၊ ငါ်းဖြ််းလိုပ်ငန််း၊ ခေီ်းသ ာ်း 

လာရေ်းလိုပ်ငန််း၊ လိုပ်ငန််း) 

• မပနလ်ည်ထူရထာငရ်ေ်း  ိုင်ော လိုပ်ငန််းြျာ်းနှင ် ရကျနပ်ြှု (မပနလ်ည် တညရ် ာကရ်ေ်း၊ အသက်ရြ ်း 

ဝြ််းရကျာင််းရထာက်ပ  ြှုြျာ်း) 

• အင််းသူအင််းသာ်းြျာ်းြှ သတြှ်တ်ရသာ ပတ်ဝန််းကျင်  ိုငေ်ာ စ ို်းေ ြ်ြှုြျာ်း 

• အရ ာက်အအ ို အရမခအရနြျာ်းနှင ် တညရ် ာက်ပ ို  ိုင်ော ကက  ခ ိုင်ြှု အ င ်သတ်ြှတ်ချက်  

• ရဘ်းအနတောယ် ကက  တင်ကာက ယရ်ေ်း၊ အရစာပ ိုင််းသတ ရပ်းမခင််းနငှ ် အရေ်းရပေါ်ခ ိုလ ှုော ရနောြျာ်း 

• လူထိုပါဝင်ြှု  

ြျက်နှောချင််း  ိုငရ်တ ွံ့  ိုရြ်းမြန််းမခင််းနငှ ် အရသ်းစာ်းအိုပ်စိုလ ိုက ် ရ  ်းရန ်းမခင််းြျာ်း ရပါင််းစပ်ရ ာငေ်ကွ်မခင််းမဖင  ်

က  မပာ်းရသာ က ိုယ်စာ်းမပ ြှုြျာ်း ေေှ ရစေန ်ရသချာရစခ  ပါသည်။ 

၁.၃.၄ အဓ ြ သတင့််းအ ရ င့််းအ ဖမ ့် အင့်တောဗျ ်းမျော်း 

အင််းရလ်းကန်၏ ပတ်ဝန််းကျင်  ိုင်ော၊ လူြှုရေ်း  ိုင်ောနှင ် စီ်းပ ာ်းရေ်း  ိုင်ော လှုပ်ေှာ်းြှုြျာ်းက ို အထူ်း 

ကျွြ််းကျငရ်သာ အသ ပညာေငှြ်ျာ်းနှင ် ရတ ွံ့  ိုရြ်းမြန််းြှုြျာ်း မပ လိုပ်ခ  ပါသည်။ ၎င််းတ ိုို့တ င် ရအာက်ပါသူြျာ်း 

ပါဝင်ပါသည-် 

• ရကျ်းောွအိုပ်ချ ပ်ရေ်းြှျူ်းြျာ်း 

• လူြှုဝန််းကျင် အရမခမပ အဖ  ွံ့အစည််းြျာ်း၏ ရခါင််းရ ာင်ြျာ်း 

• ရေသခ ရစတနော ဝန်ထြ််းရခါင််းရ ာင်ြျာ်းနငှ ် အဖ  ွံ့ြျာ်း 

• ရေသခ  ပတ်ဝန််းကျင်ထ န််းသ ြ််းရေ်း လှုပ်ေှာ်းသူြျာ်း 
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• ခေီ်းသ ာ်းလိုပ်ငန််း လိုပ်က ိုင်သြူျာ်း 

ရတ ွံ့  ိုရြ်းမြန််းြှုြျာ်းြှ ရအာက်ပါအရ ကာင််းအောြျာ်းနငှ ် ပတ်သက်၍ ြှတတ်ြ််းြျာ်း ေေှ ခ  ပါသည်- 

• အင််းရလ်းကန် ဖ  ွံ့ဖဖ  ်းရေ်း/မပနလ်ည်ထူရထာငရ်ေ်း အာဏာပ ိုင်အဖ  ွံ့ ဖ  ွံ့စည််းမခင််း 

• အင််းရလ်းကန် ညစ်ညြ််းြှု ထ န််းချ ပ်ရေ်းဥပရေ အရကာင်အထည်ရဖာမ်ခင််း 

• အင််းရလ်းကန် ညစ်ညြ််းြှု ရစာင ် ကည ရ်ေ်း တာဝန်ခ အဖ  ွံ့ ဖ  ွံ့စည််းမခင််း 

• ရဘ်းအနတောယ် ကက  တင်ကာက ယရ်ေ်းလိုပ်ငန််းြျာ်း၊ အရေ်းရပေါ်ခ ိုလ ှုောရနောြျာ်း 

• မပနလ်ည်ထူရထာငရ်ေ်းလိုပ်ငန််းြျာ်း၏ ထ ရောက်ြှု 

• မပနလ်ည်ထူရထာငရ်ေ်းတ င် ရေသတ င််း ကက  ရတ ွံ့ေရသာ စ န်ရခေါ်ြှုြျာ်း 

• ရပေါ်ရပါက်လာရသာ အနတောယ်ြျာ်း 

• အင််းရလ်းကန် ရေေှည် စြီ ခနိ်ု့ခ  ြှုအတ က် အကက မပ ချက်ြျာ်း 

၁.၃.၅ စဒသြံမျော်း ၊ အစရ်းပါသူမျော်းနှငေ့့်  စတွွေ့ဆံုဖြ င့််းမျ ော်း 

ရေသခ ရတ ွံ့  ိုရ  ်းရန ်းပ  ြျာ်းနှင ်အိုပ်စိုလ ိုက ်ရ  ်းရန ်းပ  ြျာ်းက ို ကန်တ င််း အနီ်းပတ်ဝန််းကျင်ေှ  ရကျ်းောွြျာ်းတ င ်

မပ လိုပ်ခ  ဖပီ်း စိုရပါင််းအကက မပ ချက်ြျာ်း ေေှ ခ  ပါသည်။ ဤရ  ်းရန ်းပ  ြျာ်းသည် ရအာကပ်ါတ ိုို့က ို ရဖာ်ထိုတ်ေန် 

အရထာက်အကမူပ ခ  ပါသည ်

• ရေသခ  အင််းသူအင််းသာ်းြျာ်း၏ ဦ်းစာ်းရပ်း အရေ်းက စစြျာ်း 

• ရဘ်းအနတောယအ်လ န်တ င်  က်လက်တည်ေှ ရနရသာ မပဿနောြျာ်း 

• ပတ်ဝန််းကျငမ်ပနလ်ည်ထူရထာငရ်ေ်းအရပေါ် ရေသခ ြျာ်း၏ အမြင်ြျာ်း 

• အင််းရလ်းကန် စီြ ခနို့်ခ  ြှုတ င ်အင််းသူအင််းသာ်းြျာ်း ပါဝင်ြှု အခ င ်အလြ််းြျာ်း 

ဤရ  ်းရန ်းပ  ြျာ်းြှ ေေှ ရသာ အကက မပ ချက်ြျာ်းက ို စစတ်ြ််းနှင ် ရတ ွံ့  ိုရြ်းမြန််းြှုြျာ်းြှ အချက်အလက်ြျာ်း 

နှင ် ထပ်ညြှ ၍ ြှန်ကန်ြှုေှ ရစေန် ရ ာင်ေွကခ်  ပါသည်။ 

၁.၃.၆ အမျော်းဖပည့်သူစတွွေ့ဆံုပဲွနှငေ့့် အြျ   ်းစ ဆောင့်ပါဝင့်သူမျော်း အက ြံစပ်းစဆွ်းစန်ွးပွဲ 

လူထိုအဖ  ွံ့အစည််းြျာ်း၊ အြျ   ်းသြီ်းအိုပ်စိုြျာ်း၊ စီ်းပ ာ်းရေ်းက ိုယ်စာ်းလှယ်ြျာ်းနငှ ် လူငယအ်ိုပ်စိုြျာ်း ကျယ်ကျယ် 

မပနို့်မပနိ်ု့ ပါဝင်ရသာ အြျာ်းမပည်သူရတ ွံ့  ိုပ  တစ်ေပ် စီစဉက်ျင််းပခ  ပါသည်။ အ  ိုပါ အကက ရပ်း ရ  ်းရန ်းပ  တ င်- 

• ကနဦ်းရတ ွံ့ေှ ချကြ်ျာ်းက ို တင်မပခ  သည်။ 

• လ တ်လပ်ရသာ အကက မပ ချကြ်ျာ်းနှင ် မပည်သူလူထို၏ စ ို်းေ ြ်ြှုြျာ်းက ို ြှတ်သာ်းခ  သည်။ 

• ရေသခ  အင််းသူအင််းသာ်းြှ ဦ်းရ ာငန် ိုင်ြည ် ရမဖေှင််းနည််းြျာ်းက ို ရဖာ်ထိုတ်ခ  သည်။ 

• အိုပ်စိုလ ိုက ် သရဘာတူညီချက်ြှတစ် င ် ရစာင ် ကည ရ်လ လာအက မဖတ်မခင််း ရတ ွံ့ေှ ချကြ်ျာ်းက ို 

အတည်မပ ခ  သည်။ 

ထပ်တလ လ  မဖစရ်ပေါ်ရနရသာ အရ ကာင််းအောြျာ်းနှင ် မဖစ်ရပေါ်ရနရသာ မပဿနောြျာ်းက ို ရဖာ်ထိုတ်န ိုင်ေန ်

ရ  ်းရန ်းပ  ြှ စိုစည််းေေှ ြှုြျာ်းက ို စနစ်တကျ ရလ လာသ ို်းသပ်ခ  ပါသည်။ 
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၁.၃.၇ ဓောတ့်ပုံနှငေ့့် သ ရုပ့်ဖပ မှတ့်တမ့််းတင့်ဖြ င့််း 

ရအာက်ပါအချက်ြျာ်းက ို ြှတတ်ြ််းတင်ေန် ဓာတ်ပ ိုြျာ်းနငှ ် ဗီေီယ ိုြျာ်း အသ ို်းမပ ခ  ပါသည်- 

• ပတ်ဝန််းကျငအ်ရမခအရနြျာ်း 

• ရေလွှြ််းြှု ရေြှတ်နှင ် လက်ေှ ရေြျက်နေှာမပင ်

• ြျက်မြင်သ သာရသာ မပန်လည်ရကာင််းြ န်ြှု သ ိုို့ြဟိုတ် ယ ိုယ င််းပျက်စီ်းြှု 

• အရမခခ အရ ာကအ်အ ိုြျာ်း တ ို်းတက်ြှုအရမခအရန 

• အြ ှုက်စြီ ခနို့်ခ  ြှုအရမခအရနြျာ်း 

• ကျွန််းရြျာြျာ်း 

• ရေတ ငရ်ပါက်ရသာအပင်ြျာ်း၏ အရမခအရန 

• လက်ရတ ွံ့ ရေအေညအ်ရသ ်းတ ိုင််းတာမခင််းနှင ် နြူနောယူမခင််း 

ဓာတ်ပ ိုြှတ်တြ််းြျာ်းသည် ရလ လာရတ ွံ့ေှ ချက်ြျာ်းက ို ရကာက်ချက်ချန ိုငရ်စေန ်အရထာက်အထာ်းြျာ်း ေေှ ၍ 

ယခင် ရလ လာရတ ွံ့ေှ ချက်ြျာ်းနှင ် န ှုင််းယဉှ်ရလ လာန ိုင်ပါသည်။ 

၁.၃.၈  ြ ု်းြော်းအြျြ့်အလြ့်မျော်းနှငေ့့် ဆ ုရှယ့်မီဒီယ ော မှ သတင့််းမျော်းြ  ု ဖပန့်လ ည့်သုံ်းသပ့်ဖြ င့််း 

လူြှုက နယ်ကစ်ာြျက်နေှာြျာ်း၊ ရေသတ င််းသတင််းစာြျကန်ှောြျာ်းနှင ် ရေသခ  သတင််း အချက်အလက် 

လြ််းရ ကာင််းြျာ်းြှ လတတ်ရလာ တင်မပချကြ်ျာ်းက ို ရအာက်ပါ အရ ကာင််းအောြျာ်းအတ က် မပနလ်ည် 

သ ို်းသပ်ခ  ပါသည-် 

• ရေအေည်အရသ ်း၊ ညစ်ညြ််းြှု သ ိုို့ြဟိုတ် ရဘ်းအနတောယြ်ျာ်းနှင ် ပတ်သကရ်သာ လူထို၏ စ ို်းေ ြ်ြှု 

ြျာ်းက ို အချ  န်နငှ ်တရမပ်းညီ ရမခောခ သ ေှ န ိုင်ေန ်

• ပတ်ဝန််းကျင်  ိုင်ော မဖစေ်ပ်ြျာ်း (ဥပြာ- ရေညြှ ရပါကပ် ာ်းလ န််းမခင််း၊ ငါ်းအြျာ်းအမပာ်းရသ  ို်းြှု၊ 

ရေလွှြ််းြ ို်းမခင််း) သတင််းြျာ်းက ို အတည်မပ ေန ်

• ရေသခ ြျာ်း၏ အယအူ ရမပာင််းလ ြှု အရမခအရနက ို ရဖာထ်ိုတ်ေန် 

• စနစ်တကျက င််း င််း ြှတတ်ြ််းြျာ်းြှ အချက်အလက်ြျာ်းက ို မဖည ်စ က်ေန ်

ယ ို ကည်စ တ်ချေဖပ်ီး စစရ် ်းထာ်းရသာ အချက်အလက်ြျာ်းက ိုသာ ထည ်သ င််းထာ်းပါသည်။ 

၁.၃.၉ အင့််းစ လ်းြန့်စဒသ ြွွံေ့ဖြ  ်းစ ရ်း စဆောင့်ရွြ့်ြဲေ့မှု မျော်းနှငေ့့် အ ီရင့်ြံ ောမျော်းြ ု  ဖပန့်လည့်သုံ်းသ ပ့် 

စလေ့လော ဖြင့််း 

သဘာဝရဘ်းေဏ ်ြတ ိုင်ြီ  ယ်စိုနစှ် ကာလြျာ်းက ရ ာင်ေွကခ်   ကရသာ အင််းရလ်းကန် ရေသဖ  ွံ့ဖဖ ျူ်းရေ်းနငှ ် 

ရေေှညတ်ညတ်  ရေ်း လိုပ်ငန််းြျာ်းနှင ် အစီေင်ခ စာြျာ်းက ို မပနလ်ည်သ ို်းသပ်ကာ လက်ေှ  မဖစရ်ပေါ်ရနရသာ လူြှု 

စီ်းပ ာ်းရေ်းပတ်ဝန််းကျင် အရမခအရနနငှ ် အင််းရလ်းကန်ရဂဟစ နစ် ယ ိုယ င််းပျက်စီ်းြှု အရမခခ  အရ ကာင််းအေင််း 

ြျာ်းက ို ရဖာ်ထိုတရ်လ လာခ  ပါသည်။ 
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၁.၃.၁၀ ြန ့် သတ့်ြျြ့်မျော ်း 

ရစာင ် ကည ်ရလ လာအက မဖတ်မခင််း (M&E) လိုပ်ငန််းရ ာင်ေွကေ်ာတ င် ကနို့်သတခ်ျက်အချ   ွံ့ ေှ ခ  ပါသည်။ 

က င််း င််းရလ လာြှုြျာ်းက ို (၄) ေကြ်ျှသာ ရ ာငေ်ကွန် ိုငခ်  သည်။ အင််းရလ်းကနရ်ေသ၏ အချ   ွံ့ရသာ ရနော 

ြျာ်းသ ိုို့ သ ာ်းရောကေ်န ် အခက်အခ ြျာ်း ေှ ခ  သမဖင ် အက မဖတ်ြှုလိုပ်ငန််းစဉ်၏ ဧေ ယာ လွှြ််းခခ  န ိုငစ် ြ််းက ို 

အကနိ်ု့အသတ်မဖစရ်စခ  သည။် ဤရလ လာြှုတ င် လူြှုက န်ေက်စာြျက်နှောြျာ်းနှင ် အမခာ်းရသာ က ို်းကာ်း 

သတင််းအေင််းအမြစြ်ျာ်းြှ အချက်အလက်ြျာ်းက ိုလည််း ထည ်သ င််းအသ ို်းမပ ခ  ော တ ကျြှန်ကနြ်ှုနှင ် ယ ို ကည် 

စ တ်ချေြှု ေှ ရစေနအ်တ က ် စစ်ရ ်းအတည်မပ ေန် လ ိုအပ်ပါသည်။ အက မဖတ်ြှုရ ာင်ေွကသ်ည ် ကာလ 

အတ င််း မဖစရ်ပေါ်ရနရသာ ောသီဥတိုရမပာင််းလ ြှုြျာ်းသည် ပတ်ဝန််းကျင်  ိုင်ော ကနို့်သတ်ချကြ်ျာ်း အထူ်းမဖင ် 

ရေအေည်အရသ ်း အရမခအရနြျာ်းအရပေါ် သကရ်ောက်ြှု ေှ န ိုင်ပါသည်။ အ  ိုပါကနို့်သတ်ချကြ်ျာ်း ေှ ရသာ ်

လည််း ဤလိုပ်ငန််းစဉတ် င် က င််း င််းရလ လာမခင််း၊ သက်  ိုင်သူြျာ်းနငှ ် ရတ ွံ့  ိုရ  ်းရန ်းမခင််းနငှ ် အချက် 

အလက်ြျာ်းက ို နည််းလြ််းြျ   ်းစ ိုမဖင ် တ ိုက ် ိုင်စစရ် ်းမခင််း အစေှ သည်တ ိုို့က ို မပ လိုပ်ခ  ပါသည်။ သ ိုို့မဖစပ်ါ၍ 

ရစာင ် ကည ်ရလ လာအက မဖတ်မခင််း (M&E) လိုပ်ငန််းစဉ်ြှ ေေှ လာရသာ ရတ ွံ့ေှ ချကြ်ျာ်းက ို ခ ိုင်ြာြှုနှင ် သဘာဝ 

ရဘ်းအနတောယအ်လ န်ကာလ ပတ်ဝန််းကျင်စီြ ခနို့်ခ  ြှုနငှ  ် မပနလ်ည်ထူရထာငရ်ေ်း အစီအစဉ်ြျာ်းအတ က် 

အသ ို်းမပ န ိုင်ပါသည်။ 

၁.၃.၁၁ အ ီရင့်ြံ ော၏ အတ ငု့််းအ တော 

အဓ ကအစီေင်ခ စာနှင ်အညီ မပ စိုထာ်းရသာ ဤ ရစာင  ်ကည ်ရလ လာအက မဖတ်မခင််း (M&E) အစီေင်ခ စာတ င် 

ရေေှညတ်ညတ်  ရသာ အင််းရလ်းကန်မပန်လည်ထ န််းသ ြ််းရေ်းက ို အရထာကအ်ကူမပ ရစေန် ယခင်နှင  ် လက်ေှ  

ရ ာင်ေွကရ်နရသာ လိုပ်ငန််းစဉ်ြျာ်းက ို သ ို်းသပ်တင်မပထာ်းပါသည်။ ဤအစီေင်ခ စာတ င် သဘာဝရဘ်း 

အနတောယ်အလ န်ကာလ မပနလ်ည်ထူရထာငရ်ေ်း  ိုင်ော လိုပ်ရ ာင်ချက်ြျာ်း၏ ထ ရောက်ြှု၊ မပနလ်ည ်

ထူရထာငရ်ေ်း ေည်ြှန််းချက်ြျာ်းနှင ် က ိုက်ညီြှုေှ ြေှ  တ ိုို့က ိုရလ လာမခင််း၊ ယခင်က ရ ာငေ်ကွ်ခ  ရသာ ထ န််းသ ြ််း 

ရေ်းလိုပ်ငန််းစဉ်ြျာ်းက ို မပနလ်ည်သ ို်းသပ်ကာ လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းက ို ရဖာ်ထိုတမ်ခင််းတ ိုို့ ပါဝင်ပါသည်။ ထ ိုို့အမပင် 

ရဂဟစနစ် ယ ိုယ င််းပျကစ်ီ်းေမခင််းနှင  ် မပနလ်ည်ထူရထာင်ရေ်းလိုပ်ငန််းရ ာင်ေွကြ်ှုြျာ်း အာ်းနည််းေမခင််း၏ 

အရမခခ  အရ ကာင််းအေင််းြျာ်းက ို နော်းလည်သရဘာရပါက်ရစေန ်အရလ်းရပ်း၍ အဓ ကကျရသာ အင််းရလ်းကန် 

၏ ရဂဟစနစန်ငှ ် လူြှုစီ်းပ ာ်း  ိုင်ော စ န်ရခေါ်ြှုြျာ်းက ိုလည််း စစ်ရ ်းရဖာ်ထိုတ်ထာ်းပါသည်။ အ  ိုပါ ရလ လာ 

ရတ ွံ့ေှ ချက်ြျာ်းအရပေါ် အရမခခ ၍ အစီေင်ခ စာတ င် ဦ်းစာ်းရပ်းရ ာင်ေွကေ်ြည ် လိုပ်ငန််း လ ိုအပ်ချကြ်ျာ်းက ို 

သတ်ြှတ်ထာ်းဖပ်ီး လ ိုကရ်လျာညရီထ ေှ သည  ် စီြ ခနို့်ခ  ြှုြျာ်းက ို လြ််းညွှန်ရပ်းထာ်းသည်။ ထ ိုို့အမပင် အင််းရလ်း 

ကန်ရဂဟစနစ် မပနလ်ည်ရကာင််းြ န်လာရစရေ်းနှင ် အင််းသူအင််းသာ်းြျာ်း၏ လူြှုစီ်းပ ာ်းရေ်းဘဝ ရေေှည ်

မပနလ်ည်ထူရထာငရ်ေ်း လိုပ်ငန််းစဉ်ြျာ်းက ို အရကာငအ်ထည်ရဖာ်ေန်နငှ ် ရ ာငေ်ကွ်ြှု လိုပ်ငန််းြျာ်းက ို 

အနီ်းကပ် ကကီ်း ကပ်ရစာင ် ကည ်စစရ် ်းရေ်း အစအီစဉ်ြျာ်းက ို ချြှတရ်ပ်းထာ်းပါသည်။ 
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2 အြန့််း(၂)၊ သဘောဝစဘ်းအနတရောယ့်အလွန့်ြောလ ဖပန့်လည့်ထူစထောင့်စရ်း လုပ့်ငန့််း 

စဆောင့်ရွြ့်မှုနှငေ့့် အင့််းစလ်းြန့်စရရညှ့်ထ န့််းသ မ့််းစ ောငေ့့်စရေှာြ့်စရ်း လုပ့်ငန့််းမျော်း 

အစပေါ် စ ောငေ့့်ကြညေ့့်စလေ့လောအြဲဖြတ့်ဖြင့််းဆ ငု့်ရော စတွွေ့ရှ ြျြ့်မျော်း  

၂.၁ အြဲဖြတ့်စရ်းြျဉ့််းြပ့်မှု 

ရစာင ် ကည ်ရလ လာအက မဖတ်မခင််း (M&E) လိုပ်ငန််းသည် သဘာဝရဘ်းအနတောယအ်လ န်ကာလြှ မပနလ်ည ်

ထူရထာငရ် ာင်ေွကြ်ှုအရမခအရနက ို ပျက်စီ်း  ို်းရ ှု်းသ ာ်းရသာ အ ြ်ရထာင်စိုြျာ်း၊ ရေ်ှးရဟာင််း အရြ အနှစ် 

ရနောြျာ်းနှင ် အရမခခ လ ိုအပ်ရသာ အရ ာက်အအ ိုြျာ်းအတ က် အရကာငအ်ထညရ်ဖာ် ရ ာင်ေွကြ်ှုြျာ်းက ို 

ထင်ဟပ်ရစပါသည်။ ရလ လာရတ ွံ့ေှ ချက်ြျာ်းအေ ပျက်စီ်း  ို်းရ ှု်းြှု ပြာဏသည ် သဘာဝပတ်ဝန််းကျငက် ို 

သာြက ရေသတစ်ခိုလ ို်း၏ ရ ို်းောယဉရ်ကျ်းြှု အရြ အနှစ်ြျာ်းနှင ် လိုြှုစီ်းပ ာ်းရေ်း တည်ဖင ြ်ြှုက ိုပါ ဖခ ြ််းရမခာက် 

လျက်ေှ သည်။ 

၂.၁.၁ အစလ်းထော်းစ လေ့လောသညေ့့် သဘောဝစဘ်းဒဏ့် သငေ့့်ြံရစသောရွောမျော်း 

လူြှုစီ်းပ ာ်းရေ်းနှင ် အင််းရလ်းကန်ရဂဟစနစန်ှစ်ြျ   ်းလ ို်းအရပေါ် သဘာဝရဘ်းအနတောယ်၏ သက်ရောက်မခင််းခ ေြှု၊ 

သက်ရောက်မခင််း မပင််းထနြ်ှုနှင ် သကရ်ောက်ြှု အနတောယအ် င တ် ိုို့အရပေါ် အရမခခ ၍ ထ ခ ိုက်ခ ေရသာ 

ရကျ်းောွြျာ်းက ို အက မဖတ်ြှုအတ က် ဦ်းစာ်းရပ်းအ င ် သ ို်း င ် ခ  မခာ်း သတ်ြှတ်ကာရလ လာခ  ပါသည်။ 

ပထဝဝီင့်အစနအထော်းအရ အနတရောယ့်မျော်းစသော စြျ်းရွောမျော်း (အင့််းစလ်းြန့် စရထွ ြ့်စပါြ့် ရှ  ြျဉ့််းစဖမောင့််း 

စသော စရလမ့် ်းစကြောင့််းဇုန့်) 

ရပါက်ပါ်း၊  ကာရတာ၊ နြ် ပန် (ရေလယ်) နှင ် ကိုန််းကတ် ရကျ်းောွြျာ်းသည် အင််းရလ်းကန်၏ ကျဉ််းရမြာင််းရသာ 

ထ ကရ်ပါကရ်ေလြ််းရ ကာင််းပ ိုင််းတ င် တည်ေှ သည ်အတ က် အမပင််းထန်  ို်း ပျက်စီ်း  ို်းရ ှု်းြှုြျာ်း ကက  ရတ ွံ့ခ  ေ 

ပါသည်။ ဤရကျ်းောွြျာ်းသည် အင််းရလ်းကန်သ ိုို့ လာရောက်လည်ပတ်သူြျာ်းအတ က် လြ််းပြ််း က်သ ယ် 

ရေ်း အချက်အချာကျသည ရ်နောြျာ်း မဖစရ် ိုသာြက၊ ရ ို်းောရနအ ြ်ြျာ်းမဖင ် ရနထ ိုင်သည ် ဘဝပ ိုစ က ို ရလ လာ 

မြင်ရတ ွံ့န ိုင်သည ် ရနောြျာ်းလည််း မဖစပ်ါသည်။ ထ ိုို့ရ ကာင ် ဤရကျ်းောွြျာ်း၏ လူြှုစီ်းပ ာ်းရေ်း အရမခအရနြျာ်း 

က ို မပနလ်ည်ထူရထာင်ကာ မြြှင ်တင်ရပ်းြည ် လိုပ်ငန််းရ ာင်ေွကြ်ှုြျာ်းက ို ရ ာင်ေကွ်ေန် အလ န်အရေ်းကကီ်း 

ပါသည်။ 

ြျွန့််းစမျော  ုြ့်ြင့််းမျော်း/စရစပေါ်  ုြ့်ပျ   ်းစရ်းလုပ့်ငန့််း ဖပ လုပ့်သညေ့့် စြျ်းရွောမျော်း 

ကျွန််းရြျာစ ိုကခ်င််းြျာ်း (သ ိုို့) ရေရပေါ်စ ိုက်ပျ   ်းရေ်းလိုပ်ငန််းအရပေါ် ြီှခ ိုရနေရသာ ရကျ်းစာ်းကိုန််း၊ ရကလာနငှ ် 

သ လူ်း ရကျ်းောွြျာ်းသည် အင််းရလ်းကန်၏ အထငက်ေမဖစ်ရသာ ကျွန််းရြျာခေြ််းချဉခ်ခ ြျာ်း ပျက်စီ်း  ို်းရ ှု်းြှုက ို 

ခ စာ်းခ  ေပါသည်။ ကျွန််းရြျာရအာက်ရမခြျာ်းက ို မပင််းထနစ် ာ ရေတ ိုက်စာ်းခ ေမခင််း၊ ရမြ ီလွှာ အာဟာေဓာတ် 

ြျာ်း ရေနငှ ်အတူ စီ်းရြျာပါသ ာ်းမခင််း၊ နိုန််းနငှ ် အြ ှုက်သရ ိုကြ်ျာ်းရ ကာင  ် ညစည်ြ််းမခင််းတ ိုို့က ို ကက  ရတ ွံ့ခ  ေပါ 
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သည်။ သဘာဝရဘ်းေဏသ်ည် ရကျ်းောွေှ အ ြ်ရထာငစ်ိုြျာ်း၏ ပ ိုင်  ိုင်ြှုြျာ်းက ို   ို်းရ ှု်းရစခ  ဖပ်ီး ောွသာ်းြျာ်း၏ 

စ ိုကပ်ျ   ်းရေ်းလိုပ်ငန််းြှေေှ ရသာ ဝင်ရင လြ််းရ ကာင််းက ို   ို်းရ ှု်းြှုမဖစရ်စသည်သာြက ရေသအတ င််းေှ  စာ်းနပ် 

ေ ကခာ ဖူလ ိုရေ်းက ိုပါ ထ ခ ိုကရ်စခ  ပါသည်။ 

အ မ့်တွင့််းမှုလုပ့်ငန့််း၊ ြရီ်းသွော်းလုပ့်ငန့််း တ ု ဖြငေ့့် အသြ့်စမွ်းစသော စြျ်းရွောမျော်း 

ဟ ယာောွြ၊  ညရ်ခါင််းနငှ  ် အင််းရပါခ ို အစေှ ရသာ အရသ်းစာ်းအ ြ်တ င််းြှုစီ်းပ ာ်းရေ်းနှင ် ေကက်န််းလိုပ်ငန််း 

အရမခမပ ရကျ်းောွြျာ်းသည်   ို်းရ ှု်းြှုက ို မပင််းထန်စ ာ ခ စာ်းခ  ေပါသည်။ ဤရကျ်းောွြျာ်းသည် ခေီ်းသ ာ်းလိုပ်ငန််း၊ 

ပန််းပ လိုပ်ငန််းနှင ် ရ ို်းောေကက်န််း လိုပ်ငန််းက  သ ိုို့ရသာ အ ြ်တ င််းလက်ြှုလိုပ်ငန််းြျာ်းအရပေါ် ြျာ်းစ ာ ြီှခ ိုေပ်တည် 

ရနေပါသည်။ ခေ်ီးသ ာ်းြျာ်း လာရောက်ြှု ကျ င််းလာမခင််းနှင ် သယယ်ူပ ိုို့ရ ာင်ရေ်း လြ််းရ ကာင််းြျာ်း ခကခ် ြှု 

ရ ကာင ် ဝငရ်င ြျာ်း  ိုတ်ယိုတ်ကျ င််းမခင််း၊ ကိုန်ပစစည််းရ ်းနှုန််းြျာ်းရဖာင််းပ ြှုမဖစ်မခင််း တ ိုို့ရ ကာင ် မပနလ်ည် 

ထူရထာငရ်ေ်း လိုပ်ငန််းြျာ်းက ို ရနှ်းရက ်းရစခ  ပါသည်။ 

၂.၁.၂ ယဉ့်စြျ်းမှုအစမွအနှ ့်မျော်း ဆံု်းရံှု်းန ုင့်မှုအစဖြအစန 

သြ ိုင််းဝင် ရေ်ှးရဟာင််းအရြ အနှစ်နငှ ် ြတူထူ်းမခာ်းသည ် ရ ို်းောဓရလ ထ ို်းတြ််းြျာ်းမဖင ် ထင်ေှာ်းသည ် အင််းရလ်း 

ကန်၏ ယဉရ်ကျ်းြှုအရြ အနှစ်ြျာ်းသည် သဘာဝရဘ်းအနတောယ်ရ ကာင ်   ို်းရ ှု်းန ိုငသ်ည ် အရမခအရနတ င် 

ေှ ရနပါသည်။ ဤက  သ ိုို့ အရေ်းပါရသာ အရြ အနှစရ်နောြျာ်းတ င် အရ ာကအ်ဦြျာ်း ကက  ခ ိုင်ြှုထ ခ ိုက်မခင််း၊ 

ရေတ ိုက်စာ်းြှု၊ ပျက်စီ်းြှုြျာ်း မဖစမ်ခင််းနှင ် ထ ိုရနောြျာ်းသ ိုို့ သ ာ်းရောက်ေန် အခက်အခ ေှ မခင််းတ ိုို့က ို ကက  ရတ ွံ့ 

ရနေပါသည်။ 

• ေြ်ှ်းမပည်နယ်၏ အထငက်ေနှင ် အင််းသူအင််းသာ်းြျာ်း၏ အထ ဋ်အမြတ်ထာ်းော စြောင့်စတော့်ဦ်းဘုရော်း 

သည် ရေလွှြ််းြ ို်းြှုနှင ် ရေခြ််းရမခာက်ြှုရ ကာင ် ထ ခ ိုက်ြှုြျာ်း၊ ငလျငေ်ဏရ် ကာင ် ဘိုော်းေင်မပငရ်တာ် 

ြျာ်းနှင ် အဓ က အရ ာက်အဦြျာ်းသ ိုို့  က်သ ယ်ထာ်းရသာ လူသ ာ်းလြ််းြျာ်း ပျက်စီ်းခ  ေပါသည်။ 

• ောစိုနှစရ်ပါင််းြျာ်းစ ာ သကတ်ြ််းေှ သည ် အလ ုစတော့်စပါြ့်ဘုရော်း ဝန််းကျင်ေှ  ပတလ်ည်အကာအေ  

န ေ ြျာ်း ထ န််းသ ြ််းမပ မပင်ေန် လ ိုအပ်လျက်ေှ သည်။ ငလျငေ်ဏရ် ကာင  ် ဘိုော်းအနီ်းေှ  ယ ြ််းယ ိုင်သ ာ်း 

သည ် ဘိုန််းရတာ်ကကီ်းရကျာင််းတစ်ခိုအာ်း ယခိုထ တ ိုင် မပနလ်ည်တည ်ြတ်န ိုင်မခင််း ြေှ ရသ်းပါ။ 

• ရေ်ှးရဟာင််းရစတီပိုထ ို်းြျာ်းစ ာ တည်ေှ ော အင့််းတ န့်စ တီပုထ ု်း ုြျာ်းသည် ရေကက်ီးြှုရ ကာင ် နိုန််း 

အနည်အနစှ ်အြျာ်းအမပာ်း တငက်ျန်ခ  မခင််းနှင ် ရေ်ှးကျရသာ တနရ် ာင််းအရ ာကအ်ဦြျာ်း ပျက်စီ်း 

မခင််းေဏ်ြျာ်းက ို ခ စာ်းခ  ေပါသည်။ အင််းတ နရ်ချာင််းအတ င််း နိုန််းအနည်အနှစ် ြျာ်းမပာ်းစ ာ တငက်ျန်ခ   

မခင််းရ ကာင ် ရေလြ််းခေီ်းမဖင  ် သ ာ်းရောက်ေန် ခက်ခ လျက်ေှ ဖပီ်း ရမခာကရ်သ ွံ့ောသီတ င် ကိုန််းလြ််း 

အမဖစ ်ေှ ရနပါသည်။ 

• ရေ်ှးရဟာင််းယဉရ်ကျ်းြှုအရြ အနှစ ် ဗ သိုကာလက်ောြျာ်းမဖင ် ရကျာ် ကာ်းရသာ ငြယ့်စြျောင့််း 

ဘုန့််းစတော့်ကြီ်းစြျောင့််းသည ် ရေဝင်ရောက်ြှုနငှ ် သစ်သာ်းထည်ြျာ်း ပျက်စီ်းြှုေဏ်က ို ခ စာ်းခ  ေပါ 

သည်။ 
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သဘာဝရဘ်းအနတောယ်ြျာ်းသည် ရိုပ်ပ ိုင််း  ိုင်ော ပျက်စီ်း  ို်းရ ှု်းြှုြျာ်းအမပင် ယဉ်ရကျ်းြှုရ ို်းောဓရလ ထ ို်းတြ််းြျာ်း 

အရပေါ်တ င်လည််း သကရ်ောက်ြှုြျာ်း ေှ ရစခ  ပါသည်။ ဘိုန််းရတာ်ကကီ်းရကျာင််းြျာ်း၊ ဓြမာရ ိုြျာ်းနငှ ် ရ ို်းောရနအ ြ် 

ြျာ်းသည် အင််းသူအင််းသာ်းတ ိုို့၏ ယဉရ်ကျ်းြှုအရြ အနှစ ် လက် င ်ကြ််းော ရနောြျာ်း၊ ဘာသာရေ်း  ိုင်ော 

ကျင ်ထ ို်းြျာ်းနှင ် ပူ်းရပါင််းရ ာင်ေွကမ်ခင််းဓရလ တ ိုို့၏ အရေ်းပါရသာ ရနောြျာ်း အမဖစတ်ည်ေှ ရန ကပါသည်။ 

မပနလ်ည်တည်ရ ာကရ်ေ်းလိုပ်ငန််းြျာ်း ရ ာင်ေွကရ်နသည ်ကာလအတ င််း ရေ်ှးရ ို်း အစဉအ်လာြဟိုတရ်သာ 

ရ ာက်လိုပ်ရေ်းပစစည််းြျာ်း၊ နည််းပညာြျာ်းက ို အစာ်းထ ို်းလာမခင််းတ ိုို့ရ ကာင ် ယဉရ်ကျ်းြှုရ ို်းောဓရလ  ထ ို်းတြ််း 

ြျာ်း တ ြ်မြ ပရ်ပျာက်က ယသ် ာ်းန ိုင်သည  ် ရဘ်းအနတောယ်ြျာ်း ေှ ရနပါသည်။ ဤအစာ်းထ ို်း၍ ြေန ိုင်ရသာ 

ယဉရ်ကျ်းြှုအရြ အနှစြ်ျာ်းက ို အစဉအ်လာြပျက ် မပနလ်ည်ထူရထာင်န ိုငမ်ခင််း၊ ထ န််းသ ြ််းန ိုင်မခင််း ြေှ ပါက 

  ို်းရ ှု်းပျက်စီ်းန ိုင်ြှုအနတောယ်ြျာ်းနှင ် ေင်  ိုင် ကေြည်မဖစ်သည်။ 

၂.၁.၃ အင့််းစ လ်းြန့် ဖပန့်လည့်ထူစထော င့်စရ်းအတြွ့် အစရ်းပါစသော အစဖြြံ  အစဆောြ့်အအံုမျော်း 

ထ ြ ုြ့်မှု 

မဖစရ်ပေါ်ခ  ရသာ သဘာဝရဘ်းအနတောယ်နှစ်ခိုရ ကာင  ် အင််းရလ်းကနရ်ေသအတ င််း သ ာ်းလာြှု၊ ကူ်းသန််းရောင််း 

ဝယ်ြှု၊ စ ြ််းအင်ေေှ ြှုနှင ် သဘာဝပတ်ဝန််းကျင်ထ န််းသ ြ််းရေ်းလိုပ်ငန််းြျာ်းက ို အရထာက်အကူမပ သည ် အရမခခ  

အရ ာက်အအ ိုြျာ်း ပျက်စီ်း  ို်းရ ှု်းခ  ေပါသည်။ 

စရစကြောင့််းသယ့်ယူပ ု စဆောင့်စရ်းလုပ့်ငန့််းမျော်း 

ရညာငရ်ေ ရချာင််း၊ ငဖယရ်ချာင််းနှင ် ဘီလူ်းရချာင််း (အင််းတ နရ်ချာင််း) အပါအဝင် အဓ ကရေလြ််းရ ကာင််းြျာ်း 

တ င် နိုန််းြျာ်းစ ာပ တ်  ိုို့မခင််း၊ အြ ှုက်သရ ိုကြ်ျာ်းပ တ်  ိုို့မခင််းနှင ် ရနောအချ   ွံ့တ င် တစ်စ တ်တစ်ပ ိုင််း ဖပ  ကျမခင််း 

ြျာ်း မဖစ်ပ ာ်းခ  ပါသည်။ ဤလြ််းရ ကာင််းြျာ်းသည် ရေသခ ြျာ်း၏ သ ာ်းလာြှု၊ က်ူးသန််းရောင််းဝယရ်ေ်း၊ ခေီ်းသ ာ်း 

လိုပ်ငန််း၊ ယဉ်ရကျ်းြှုအရလ အထြျာ်းနှင ် အရေ်းရပေါ်သ ာ်းလာြှုတ ိုို့အတ က် အသက်ရသ ်းရ ကာ လြ််းရ ကာင််း 

ြျာ်း မဖစ်ပါသည်။ 

စလှဆ ပ့်နှငေ့့် ြမ့််းတြ့်/ဆင့််းစနရောမျော်း 

နြ ပ်န်၊ ရဖာင်ရတာ်ဦ်း၊ အလ ိုရတာ်ရပါကန်ှင ် အင််းတ နတ် ိုို့ေှ  ကြ််းတက်/ င််းရနောြျာ်းသည် ရေခြ််းရသာ 

ောသတီ င် ရလှ  ိုကက်ပ်န ိုငစ် ြ််း ရလျာ နည််းမခင််းနှင ် နိုန််းပ တ်  ိုို့ြှုြျာ်း ကက  ရတ ွံ့ခ  ေပါသည်။ ဤအချက်သည် 

ကိုန်ပစစည််းြျာ်း၊ ကညူီရထာက်ပ  ြှုြျာ်းနှင ် ခေ်ီးသ ာ်းလိုပ်ငန််းြျာ်းက ို သ သာထင်ောှ်းစ ာ ရနှောင ရ်နှ်းရစခ  ပါသည်။ 

လျှပ့်  ့်ဓောတ့်အော်းလ ုင့််းမျော်း 

ရကျ်းောွအြျာ်းအမပာ်းေှ  ဓာတ်အာ်းလ ိုင််းြျာ်းသည် ငလျင်ေဏရ် ကာင ် မပတရ်တာကခ်  ေပါသည်။ လျှပ်စစ် 

ဓာတအ်ာ်းြေေှ သမဖင  ် အချ   ွံ့ရသာ ရေသခ ြျာ်းအတ က် အရမခခ ဝန်ရ ာင်ြှုြျာ်းနငှ ် စီ်းပ ာ်းရေ်းလိုပ်ငန််းြျာ်းက ို 

ထ ခ ိုက်ရစခ  ပါသည်။ လ ကျသ ာ်းရသာ ဓာတတ် ိုင်ြျာ်း မပနလ်ညတ်ညရ် ာက်မခင််း၊ ဓာတအ်ာ်းလ ိုင််းြျာ်း 
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မပနလ်ည်မပ မပငမ်ခင််းတ ိုို့က ို ရစာင ် ကည ရ်လ လာအက မဖတရ်ေ်း က င််း င််းစဉအ်ချ  နတ် င် လိုပ်ရ ာငဖ်ပ်ီးရ ကာင််း 

ရတ ွံ့ေှ ေပါသည်။ 

၂.၁.၄ စရအရည့်အစသွ်း 

အင််းရလ်းကန်၏ ရေအေညအ်ရသ ်းသည် ကနအ်တ င််းနငှ ် ကန်အနီ်းပတ်ဝန််းကျငတ် င် ရနထ ိုင ်ကသည ် 

အ ြ်ရထာင်စိုြျာ်းအတ က်သာြက ဘီလူ်းရချာင််းတစ်ရလျှာက်ေှ  စ ကာ်းအင််းအထ  ရအာက်ဘက် ရေ င််းရေသ 

တ င ် ရနထ ိုင် ကသည ် ရကျ်းောွြျာ်းအတ က်ပါ အရေ်းကကီ်းပါသည်။ ထ ိုသ ိုို့ အရေ်းပါသည ်အရလျာက ် ဘက်စ ို 

လွှြ််းခခ  န ိုင်ရသာ "အင််းရလ်းကန် ရေအေညအ်ရသ ်း စဉ် က်ြမပတ် ရစာင ် ကည ရ်လ လာရေ်း အစီအစဉ"် (Inle 

Lake Water Quality Monitoring Master Plan) တစ်ေပ်က ို ချြှတ်ရ ာင်ေကွ်ေန် လ ိုအပ်ပါသည်။ 

ဤအစီအစဉအ်ေ ရသာကသ် ို်းရေနငှ ် အသက်ရြ ်းဝြ််းရကျာင််းလိုပ်ငန််းြျာ်းအတ က် အသ ို်းမပ န ိုင်သည  ် ရေ 

အေည်အရသ ်းအရပေါ် သကရ်ောက်ြှုြျာ်း၊ ကျွန််းရြျာ စ ိုကခ်င််းြျာ်းနှင ် အနီ်းပတ်ဝန််းကျင်ေှ  စ ိုကပ်ျ   ်းရေ်းလိုပ်ငန််း 

ြျာ်းြှ မဖစရ်ပေါ်လာသည ် အင််းရလ်းကန်ရေ၏ အေည်အရသ ်းအရပေါ် သက်ရောက်ြှုြျာ်း၊ အင််းသူအင််းသာ်းြျာ်း 

အရပေါ် ကျရောက်န ိုင်သည  ် ကျန််းြာရေ်း  ိုင်ော ရဘ်းအနတောယ်သက်ရောက်ြှုြျာ်းက ို စနစ်တကျ ရလ လာန ိုင် 

ေနအ်တ က် အင််းရလ်းကန်တစ်ခ င်၌ ရေနြူနောရကာကယ်ူြည ်ရနောြျာ်းနငှ ် ညွှန််းက န််း (parameters) ြျာ်းက ို 

သတ်ြှတ်ေြည် မဖစသ်ည်။ ထ ိုို့အမပင် ရေအေညအ်ရသ ်း ရမပာင််းလ ြှု မဖစစ်ဉ်ြျာ်းက ို နော်းလည်န ိုငရ်စေနအ်တ က် 

ကန်အတ င််းသ ိုို့ စီ်းဝင်သည ် အဓ ကမြစရ်ချာင််းြျာ်းအာ်းလ ို်းနှင ် စီ်းထ က်ော ဘီလူ်း ရချာင််းတစ်ရလျှာက်တ င် 

လည််း ရစာင ် ကည ်ရလ လာရေ်းစခန််းြျာ်း တပ် င်ေြည် မဖစပ်ါသည်။ ဤသ ိုို့မဖင  ် အင််းရလ်းကန်၏ ရေ 

အေည်အရသ ်း ရမပာင််းလ မဖစရ်ပေါ်ြှုြျာ်းက ို ရလ လာ အက မဖတ်န ိုင်ြည်မဖစ်ဖပီ်း အင််းရလ်းကန်၏ ရဂဟစနစ်၊ 

မပည်သူူ့ကျန််းြာရေ်း (တစ်က ိုယ်ေည်သနိ်ု့ေှင််းရေ်း)၊ ရေလိုပ်ငန််း၊ စ ိုကပ်ျ   ်းလိုပ်ငန််း၊ ရြ ်းမြျူရေ်းလိုပ်ငန််း အစေှ  

သည်တ ိုို့အတ က် အိုပ်ချ ပ်ရေ်းနှင ်စီြ ခနို့်ခ  ရေ်း  ိုင်ော   ို်းမဖတ်ချကြ်ျာ်း ချြှတ်ောတ င် အရထာက်အကမူပ ြည် 

မဖစပ်ါသည်။ 

၂.၁.၅ ြွင့််းဆ င့််းအ ြဲဖြ တ့်ဖြင့််း လုပ့်ငန့််း 

၂၀၂၅ ခိုနစှ် န ိုဝင်ဘာလ ၁၃ ေကြှ် ၁၆ ေကအ်ထ  အင််းရလ်းကနတ် င် ရစာင ် ကည ရ်လ လာအက မဖတ်ရေ်း 

အဖ  ွံ့၏ လိုပ်ငန််း ရ ာငတ်ာြျာ်းက ို ရအာကတ် င် ရဖာမ်ပထာ်းပါသည်။ 

ပထမစန  (၁၃/၁၁/၂၀၂၅) - ရပါက်ပါ်းနှင ် နြ် ပန် (ရေလယ်)ရကျ်းောွ၊  ညရ်ခါင််းရကျ်းောွတ ိုို့က ို ရလ လာ 

ခ  ပါသည်။ အလ ိုရတာ်ရပါကဘ်ိုော်း ရဂေါ်ပကအဖ  ွံ့ြျာ်း၊ ရညာငရ်ေ ဖြ  ွံ့ေှ  အင််းစာရပယဉ်ရကျ်းြှုနှင ် ဖ  ွံ့ဖဖ  ်းရေ်း 

အသင််းဥကကဋ္ဌနငှ ် အဖ  ွံ့ဝင်ြျာ်းအာ်း ရတ ွံ့  ိုခ  ပါသည်။ 

ရေအေည်အရသ ်းတ ိုင််းတာမခင််း - ရေနြူနောရကာက်ယူသည ်ရနော (အြတှ် ၁၂၊ ၁၄၊ ၁၆၊ ၁၃၊ ၀၉ နငှ ် ၀၇) 

ဒုတ  ယစန  (၁၄/၁၁/၂၀၂၅) - န နကပ် ိုင််းတ င် အရေ်းရပေါ်ခ ိုလ ှုော ရေရပေါ်အရ ာက်အအ ိုရနောတ င် အင််းရလ်း 

ကန် လူငယရ်စတနော ဝန်ထြ််းက န်ယက် ေိုတ ယဥကကဋ္ဌနငှ ် အဖ  ွံ့ဝင်ြျာ်းနှင ် ရတ ွံ့  ိုခ  ပါသည်။ ရနို့လည်ပ ိုင််းတ င် 
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ဟ ယာောွြေှ  Golden Moon စာ်းရသာက်  ိုငတ် င် ရကျ်းောွရေသခ ြျာ်း၊ CSOs၊ CBOs နှင ် NGOs ြျာ်းနှင  ်

ရတ ွံ့  ိုခ  ပါသည်။ 

ရေအေည်အရသ ်းတ ိုင််းတာမခင််း - ရေနြူနောရကာက်ယူသည ်ရနော (အြတှ် ၀၈၊ ၁၁၊ ၁၇၊ ၁၈ နငှ ် ၂၀) 

တတ ယစန  (၁၅/၁၁/၂၀၂၅) - ရ က်းစာ်းကိုန််း၊ ငဖယ်ရချာင််း၊ ရကလာ ရကျ်းောွြျာ်းြှ ရေသခ ြျာ်းနှင ် ရတ ွံ့  ို 

ခ  ပါသည်။ 

ရေအေည်အရသ ်းတ ိုင််းတာမခင််း - ရေနြူနောရကာကယ်ူသည ်ရနော (အြတှ် ၀၁၊ ၀၂၊ ၀၃၊ ၀၄၊ ၀၅၊ ၀၆၊ ၁၀၊ ၂၂ 

နှင ် ၂၄) 

 တတုထစန  (၁၆/၁၁/၂၀၂၅) - အလ ိုရတာရ်ပါက် ရမြာကဘ်က်ရကျာင််းတ ိုကတ် င ်  ကာရတာ နငှ ် ကိုန််းကတ ်

ရကျ်းောွြျာ်းြှ ရေသခ ြျာ်းနှင  ်ရတ ွံ့  ိုခ  ပါသည်။ 

ရေအေည်အရသ ်းတ ိုင််းတာမခင််းနှင ် နြူနောယူမခင််း - ရေနြူနောရကာကယ်ူသည ရ်နော (အြတှ် ၁၉၊ ၂၁၊ ၂၃)   

၂.၂ စ ော ငေ့့်ကြညေ့့်စလေ့လော အြဲဖြတ့်ဖြ င့််း စတွွေ့ရှ ြ ျြ့်မ ျ ော်း 

ဤအစီေင်ခ စာတ င်ပါေှ ရသာ ရစာင ် ကည ရ်လ လာအက မဖတ်မခင််း (M&E) ရတ ွံ့ေှ ချက်ြျာ်းသည် ၂၀၂၅ ခိုနစှ်၊ 

န ိုဝင်ဘာလတ င ်မပ လိုပ်ခ  သည ် က င််း င််းရလ လာြှုက ို အရမခခ ဖပ်ီး အဓ ကအစီေင်ခ စာ (Main Report) အခန််း 

(၅) တ ငရ်ဖာ်မပထာ်းရသာ အထူ်းလိုပ်ငန််းစီြ က န််း (Specific Action Plan) က ို လြ််းညွှန်အမဖစ် အသ ို်းမပ ထာ်း 

ပါသည်။ ရ ာင်ေကွ်ေန် လိုပ်ငန််းေပ်ြျာ်းက ို သဘာဝရဘ်းအနတောယ်အလ န်ကာလ သက်ရောက်ြှု အက မဖတ် 

ချက်ြျာ်း၊ သက်  ိုင်ော ယခင်အစီေင်ခ စာြျာ်းအာ်း မပနလ်ည်သ ို်းသပ်ချကြ်ျာ်းနှင  ် အင််းသူအင််းသာ်းြျာ်းထ ြှ 

ေေှ ရသာ ရေသတ င််းအသ ပညာြျာ်းအရပေါ် အရမခခ ၍ ရစာင ် ကည ရ်လ လာအက မဖတရ်ေ်းအဖ  ွံ့ြှ ရေ်း   တင်မပ 

ပါသည်။ က င််း င််းရလ လာြှုက ို အထကတ် င်ရဖာ်မပထာ်းရသာ နည််းလြ််းနှင ် ချဉ််းကပ်ြှုြျာ်းနှင ်အညီ 

ရ ာင်ေွကခ်  ပါသည်။ သ ိုို့ောတ င ် ရလ လာရေ်းအဖ  ွံ့သည ် လိုပ်ငန််းစီြ က န််းတ င် ရဖာမ်ပထာ်းသည ် တာဝနေ်ှ  

အစ ို်းေ အဖ  ွံ့အစည််းြျာ်း၊ အထူ်းသမဖင ် အိုပ်ချ ပ်ရေ်းနငှ ် ဌာန  ိုင်ော ဝနက်ကီ်းဌာနြျာ်းနှင ် ပူ်းရပါင််း ရ ာင်ေွကေ်န် 

သ ိုို့ြဟိုတ် ၎င််းတ ိုို့အာ်း ခ  ရဝရပ်းထာ်းရသာ တာဝနြ်ျာ်းက ို အရကာငအ်ထညရ်ဖာ်ေန် တော်းဝင် ောထူ်းအပန်ှင််း 

ခ ေမခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် အဖ  ွံ့အစည််း  ိုင်ော လိုပ်ပ ိုင်ခ င ် ြေှ ရသာရ ကာင ် အ  ိုပါ အဖ  ွံ့အစည််းြျာ်းထ ြှ အချက် 

အလက် သ ိုို့ြဟိုတ် အကက မပ ချက်ြျာ်းက ို ဤအက မဖတ်ြှုတ င် ထည ်သ င််းထာ်းမခင််း ြေှ ပါ။ 

၂.၂.၁ အုပ့်ြျ ပ့်စရ်း၊  ီမြံျ ြ့်စရ်းဆ ွဲစရ်းနှငေ့့် ည  န ှုင့််းစ ဆောင့်ရွြ့်မှု 

အဓ က အစီေင်ခ စာတင်မပဖပီ်းရနောက် ရမခာက်လ ကာလအတ င််း ဦ်းရ ာင်အဖ  ွံ့အစည််းတစ်ေပ် ဖ  ွံ့စည််းေန ်

စီစဉထ်ာ်းသည ် လိုပ်ငန််းတာဝန ်(အင််းရလ်းကန် မပနလ်ညထူ်ရထာငရ်ေ်းအာဏာပ ိုင်အဖ  ွံ့ - ILRA အမဖစ ်အြည် 

ယူေန် အ  ိုမပ ထာ်း) က ို အရကာငအ်ထညရ်ဖာ်ေန ်အဓ ကအစီေင်ခ စာက ို ရေသခ  အင််းသူအင််းသာ်းြျာ်း၊ CSO 

ြျာ်း၊ CBOြျာ်း၊ အိုပ်ချ ပ်ရေ်းဌာနြျာ်း၊ ေှြ််းမပည်နယ်အစ ို်းေရ ို်း၊ သက်  ိုင်ော ဌာန  ိုငေ်ာဝန်ကက်ီးဌာနြျာ်းနှင  ်

မြနြ်ာန ိုငင်  အငဂ်ျင်နယီာအသင််းတ ိုို့၏ က ိုယ်စာ်းလှယ်ြျာ်းထ သ ိုို့ ေငှ််းလင််းတင်မပမခင််း၊ ရပ်းပ ိုို့မခင််းြျာ်း မပ ခ   

ရသာ်လည််း လက်ေှ အချ  နအ်ထ  အရကာငအ်ထညရ်ဖာ်န ိုင်မခင််းြေှ ရသ်းပါ။ ရစာင ် ကည ်ရလ လာ ရတ ွံ့ေှ ချက် 
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ြျာ်းအေ ဤအ  ိုမပ ချက်သည် စ တ်ကူ်းစ တ်သန််းအ င တ် င်သာ ေပ်တနိ်ု့ရနဖပ်ီး တော်းဝင် ဥပရေအေ ြှတ်ပ ို 

တင်မခင််း၊ အိုပ်ချ ပရ်ေ်းဖ  ွံ့စည််းပ ို သ ိုို့ြဟိုတ် တော်းဝင်အတည်မပ ထာ်းရသာ ောထူ်းလိုပ်ပ ိုင်ခ င ် တစ်စ ိုတစ်ော 

ြဖ  ွံ့စည််းေရသ်းပါ။ အဓ ကအရ ကာင််းအေင််းြျာ်းြှာ ခ ိုငြ်ာမပတ်သာ်းရသာ အဖ  ွံ့အစည််း  ိုင်ော ဦ်းရ ာင်ြှု 

ြေှ မခင််း၊ သက်  ိုင်ော ပါဝငသူ်ြျာ်းအ ကာ်း လိုပ်ရ ာင်ေန်အခန််းကဏ္ဍနှင ် စ တ်ဝင်စာ်းြှုြျာ်း နည််းပါ်းမခင််း၊ 

ဖြ  ွံ့နယ်အ င တ် င်   ို်းမဖတ်ချက်ချြှတ်ေန် အာဏာအမပည အ်ဝြေှ မခင််း၊ မပည်နယ်နှင ် မပည်ရထာင်စို 

အိုပ်ချ ပ်ရေ်းစနစ်ြျာ်းြှ တော်းဝင်ခ င ်မပ ချက် သ ိုို့ြဟိုတ် ညြှ န ှုင််းရ ာင်ေွကရ်ေ်း ယနတော်းြျာ်း ြေှ မခင််းတ ိုို့ရ ကာင ် 

မဖစသ်ည်က ို သ ို်းသပ် ရတ ွံ့ေှ ေပါသည်။ သ ိုို့မဖစ၍် အ  ိုမပ ထာ်းရသာ ILRA သည် အကျ   ်းရ ာင်ပါဝင်သူြျာ်းက ို 

ညြှ န ှုင််းေန် သ ိုို့ြဟိုတ် အထူ်းလိုပ်ငန််းစီြ က န််း (Specific Action Plan) က ို အရကာငအ်ထညရ်ဖာ်ေန် 

လိုပ်ငန််းလည်ပတ်န ိုငရ်သာ အဖ  ွံ့အစည််းတစ်ေပ်အမဖစ ် ဖ  ွံ့စည််းမဖစရ်ပေါ်လာန ိုင်မခင််းြေှ ဘ  အင််းရလ်းကနရ်ေသ 

က ို စည််းလ ို်းညီည တ်ဖပီ်း စနစတ်ကျမဖစ်ရသာ မပနလ်ည်ထူရထာငရ်ေ်းနှင ် မပနလ်ည်ရကာင််းြ န်ရေ်း လိုပ်ငန််းြျာ်း 

ရ ာင်ေွကန် ိုင်ြည ် အဖ  ွံ့အစည််း  ိုင်ော လ ိုအပခ်ျက်တစ်ေပ်အမဖစ် ေှ ရန   မဖစပ်ါသည်။  

အင််းရလ်းကန်၏ ရေအေညအ်ရသ ်း ထ န််းသ ြ််းရေ်းအတ က် အဓ ကလ ိုအပ်ချက်တစခ်ိုမဖစ်ရသာ ြ လလာ အညစ် 

အရ က်း တ ိုက်ရ ိုက်စ နိ်ု့ပစ်ြှုက ို ေပ်တနိ်ု့ရစေန ်ဦ်းတည်သည ် “အင််းရလ်းကန် ညစ်ညြ််းြှု ကာက ယရ်ေ်း ဥပရေ” 

တစ်ေပ်က ို စတင်မပဋ္ဌာန််းေနန်ငှ ် အရကာင်အထညရ်ဖာရ်ေ်းအတ က ်တ န််းအာ်းရပ်းေန ်ပျက်က ကရ်နမခင််း မဖစပ်ါ 

သည်။ အင််းရလ်းကန် ရေေှည်ထ န််းသ ြ််းရေ်း ြူရဘာငတ် င် ရေ်း   ချြှတ်ထာသည  ် “အင််းရလ်းကနရ်ေသ 

အာဏာပ ိုင်အဖ  ွံ့ (ILRA)” ဟရူသာ ဥပရေအေ အပန်ှင််းထာ်းသည ် အာဏာပ ိုင်အဖ  ွံ့ ြေှ မခင််းသည် အိုပ်ချ ပ်ရေ်း 

လ ိုအပ်ချကက် ကလ်ပ်တစ်ခို မဖစရ်ပေါ်ရစခ  ပါသည်။ လက်ေှ ကာလတ င ် အင််းရလ်းကန်နငှ ်ပတ်သက်ရသာ 

စည််းြျဉ််းတစ်ေပ်က ို မပဋ္ဌာန််းမခင််း၊ ရစာင ် ကည ရ်လ လာမခင််းနှင ် အရကာငအ်ထညရ်ဖာ်မခင််း တ ိုို့အတ က် 

ေငှ််းလင််းရသာ ောထူ်းလိုပ်ပ ိုငခ် င ်၊ တော်းစီေင်ပ ိုင်ခ င ် သ ိုို့ြဟိုတ် သီ်းသနိ်ု့ ေနပ် ိုရင ေှ သည ် အဖ  ွံ့အစည််း တစခ်ိုြျှ 

ြေှ ရသ်းပါ။ ဤလ ိုအပ်ချကသ်ည် အင််းရလ်းကနအ်တ င််း တ ိုကရ် ိုက ် ြ လလာစ နိ်ု့ပစမ်ခင််း၊ စည််းကြ််းြ   အြ ှုက် 

စ နို့်ပစမ်ခင််း စသည ် ညစည်ြ််းြှုြျာ်းက ို အထ န််းအက ပ်ြေှ   ကလ်က် မဖစရ်ပေါ်ရစမခင််းရ ကာင ် အင််းရလ်းကန်၏ 

ရေအေည်အရသ ်း  ိုင်ော စီြ ခနို့်ခ  ြှုြျာ်းက ို အရကာင်အထည်ရဖာ် ရ ာင်ေွကန် ိုင်ြည် ြဟိုတ်ပါ။   

အင််းရလ်းကန် ရေေှည်ထ န််းသ ြ််းရေ်းလိုပ်ငန််းြျာ်း ရအာင်မြငစ် ာ အရကာင်အထည်ရဖာန် ိုငရ်ေ်းအတ က ်

အာဏာပ ိုင်အဖ  ွံ့အစည််းတစေ်ပ် အရပေါ်တ င် ြီှခ ိုရနြည ်အစာ်း အင််းရလ်းကန်ရေသအတ င််းေှ  အဖ  ွံ့အစည််းြျာ်း 

ညြှ န ှုင််းပူ်းရပါင််း၍ ရ ာင်ေကွ် ကေန ် လ ိုအပ်ပါသည်။ ထ ိုသ ိုို့ရ ာင်ေွကေ်ာတ င် အင််းရလ်းကန်ရေ ညစ်ညြ််းြှု 

ထ န််းသ ြ််းရေ်း စည််းကြ််းြျာ်းအာ်း ညြှ န ိုင််းသတ်ြှတ် ထိုတ်မပန်ကာ ရေသခ ြျာ်းက ို လ ိုကန်ောကျင ်သ ို်းရစမခင််း 

သည် အမပစရ်ပ်းအရေ်းယမူခင််း သက်သက်သာ ြဟိုတဘ်  ပူ်းရပါင််း ညြှ န ှုင််းရ ာငေ်ကွ်ြှု  ိုင်ော စ နရ်ခေါ်ြှု 

တစ်ေပ် မဖစသ်ည်။ ထ ိုို့ရ ကာင ် စည််းကြ််းသတ်ြှတ်မခင််း၊ လ ိုကန်ောမခင််းနှင ် အရေ်းယူမခင််းြျာ်းအတ က် အသ  

ပညာရပ်းမခင််းနှင ် ရေသအလ ိုက ် ရစာင ် ကည ရ်လ လာမခင််းတ ိုို့က ို အေပ်ဘက်လူြှုအဖ  ွံ့အစည််းြျာ်း (CSOs/ 

CBOs)၊ ရကျ်းလကအ် င  ် အိုပ်ချ ပ်ရေ်း  ိုင်ောြျာ်း၊ ဖြ  ွံ့နယ်/ရကျ်းောွ အရထ ရထ အိုပ်ချ ပ်ရေ်းဦ်းစီ်းဌာန၊ 
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ပတ်ဝန််းကျင်ထ န််းသ ြ််းရေ်းဦ်းစီ်းဌာန (ECD) နငှ ် ရညာငရ်ေ ဖြ  ွံ့နယ် စည်ပင်သာယာရေ်းရကာ်ြတတီ ိုို့၏ 

တက်ကက စ ာ ပူ်းရပါင််းညြှ န ှုင််းပါဝင်ြှုြျာ်း လ ိုအပ်ပါသည်။ ဤအစိုအဖ  ွံ့ အာ်းလ ို်းက ို တညူီရသာဥပရေနငှ ် လိုပ်ငန််း 

စဉ ်ြူရဘာငတ်စ်ေပ်ရအာကတ် င် စိုစည််းရပ်းြည ် ကဏ္ဍစ ို ပူ်းရပါင််းရ ာင်ေွကရ်ေ်း ယနတော်းတစ်ခိုက ို တော်းဝင် 

ြထူရထာငန် ိုင်သရေွွံ့ စ နို့်ပစပ်စစည််းြျာ်းက ို တ ိုက်ရ ိုကစ် နို့ထ်ိုတ်မခင််းအာ်း တာ်းမြစမ်ခင််းနှင ် စနစ်တကျ ြ လလာ 

ထ န််းသ ြ််းြှုစနစ်ြျာ်း တညရ် ာက်ေန် သတ်ြှတ်မခင််းတ ိုို့သည် လက်ရတ ွံ့အရကာငအ်ထည်ြရဖာ်န ိုငရ်သာ 

ရြျှာ်လင ်ချက်ြျာ်းအမဖစသ်ာ ကျန်ေှ ရနြညမ်ဖစဖ်ပ်ီး ကန်ရေထို ညစည်ြ််းြှု၏ အဓ ကအေင််းအမြစက် ို 

 က်လက ်တည်ဖြ ရစြည် မဖစ်ပါသည်။ 

အစီေင်ခ တငမ်ပသည ် ကာလအတ င််း အရမခခ အရ ာကအ်အ ို  ိုင်ော ကက  ကက  ခ န ိုင်ေည်ေှ ြှု အကက ရပ်း ဝနရ် ာင် 

ြှုြျာ်း ထူရထာင်မခင််းနငှ ် အင််းရလ်းရေသ သဘာဝရဘ်းအနတောယ် ရလျှာ ချရေ်းနငှ ် ကက  တင်သတ ရပ်းစနစ ်

ရကာ်ြတီဖ  ွံ့စည််းမခင််း စသည  ်အရေ်းကကီ်းရသာ အဖ  ွံ့အစည််း  ိုင်ော လိုပ်ငန််းတာဝနြ်ျာ်းက ို အရကာငအ်ထည် 

ရဖာ်မခင််းြေှ ရသ်းပါ။ ရစာင ် ကည ်ရလ လာ ရတ ွံ့ေှ ချက်ြျာ်းအေ ဤသ ိုို့ပျက်က က်ေမခင််းြှာ အ  ိုမပ ထာ်းသည ် 

အင််းရလ်းကန် မပနလ်ည်ထူရထာငရ်ေ်းအာဏာပ ိုင်အဖ  ွံ့ (ILRA) က ို ရအာငမ်ြင်စ ာ ြထူရထာင်န ိုငခ်  မခင််းရ ကာင ် 

ဦ်းရ ာင်ြည အ်ဖ  ွံ့အစည််း ြေှ မခင််းနှင ် တ ိုကရ် ိုက ် သက်  ိုင်ရနရ ကာင််း ညွှနမ်ပလျက်ေှ ရနပါသည်။ ILRA 

ြေှ သည ်အတ က် ကဏ္ဍရပါင််းစ ိုြှ သက်  ိုင်သူြျာ်းက ို ညြှ န ှုင််းေန်၊ ဌာန  ိုင်ော တာဝနဝ်တတော်းြျာ်းက ို ဟန်ချက် 

ညီရစေနန်ှင ် နည််းပညာ  ိုငေ်ာ အကက မပ ချက်ြျာ်းက ို အရကာငအ်ထညရ်ဖာ်၍ေရသာ စီြ က န််းရေ်း   ရေ်းနှင ် 

စည််းြျဉ််းစည််းကြ််းြျာ်းအမဖစ် ရမပာင််းလ ေန် တော်းဝင ် လိုပ်ပ ိုင်ခ င ေ်ှ သည ် သ ိုို့ြဟိုတ် အဖ  ွံ့အစည််း  ိုင်ော 

တော်းဝင်ြှုေှ သည ် ြည်သည ်အဖ  ွံ့အစည််းြျှ ြေှ ရသ်းပါ။ ထ ိုို့ရ ကာင ် သဘာဝရဘ်းေဏ ် ခ န ိုင်ေည်ေှ ရသာ 

အရမခခ အရ ာကအ်အ ိုြျာ်းအတ က် နည််းပညာ  ိုင်ော အကက ရပ်းဝနရ် ာင်ြှုြျာ်းက ို အဖ  ွံ့အစည််းတစ်ခို အရန 

မဖင  ် စနစတ်ကျမဖစရ်အာင် ြရဖာရ် ာင်န ိုင်ခ  သည ်အမပင် သဘာဝရဘ်းအနတောယ် ကက  တင်သတ ရပ်းစနစ်နငှ ် 

မပင် င်ြှု  ိုင်ော လိုပ်ငန််းြျာ်းသည်လည််း တစ်ခိုနငှ တ်စ်ခို ချ  တ် က်ြှုြေှ ဘ  သီ်းမခာ်းစသီာ ရ ာင်ေွကရ်န က 

ပါသည်။ ဤက  သ ိုို့ အဖ  ွံ့အစည််း  ိုင်ော လစဟ်ာြှုသည် အင််းရလ်းကန်ရေသ၏ သဘာဝရဘ်းအနတောယ် 

အလ န်ကာလ မပနလ်ည်ထူရထာငရ်ေ်းနှင ် ရေေှညတ် င ် သဘာဝရဘ်းအနတောယ် ရလျှာ ချရေ်း ကက  ်းပြ််းြှုြျာ်း 

သည် ထ ရောက်ြှုြေှ ဘ  မဖစရ်နသညက် ို ရလ လာ ရတ ွံ့ေှ ေပါသည်။ 

၂.၂.၂ သဘောဝစဘ်းအ နတရောယ့်အလွန့်ြောလ  ဖပန့်လည့်ထူစထော င့်စရ်းနှငေ့့် ြံန ုင့်ရည့်ရှ မှု 

သဘာဝရဘ်းအနတောယ်အလ န်ကာလတ င် အရ ာက်အအ ိုြျာ်းနှင ် အရေ်းကကီ်းရသာ အရမခခ  အရ ာက်အအ ို 

ြျာ်း၏ ခ ိုင်ခ  ြှု  ိုင်ော  န််းစစ်ရလ လာမခင််းနှင ် ပ ိုြ ိုခ ိုင်ခ  ရစေန ်မပနလ်ည်ြ ြ််းြ  မပင် င်မခင််း  ိုင်ော လိုပ်ငန််းစဉ် 

ြျာ်းက ို အတ ိုင််းအတာတစ်ခိုအထ  လိုပ်ရ ာင်ခ  ရသာ်လည််း လိုပ်ရ ာင်န ိုင်သည ် ပြာဏနှင ် ထ ရောက်ြှု 

အပ ိုင််းတ င် လ ိုရလာက်ြှု ြေှ ရသ်းသည်က ို ရတ ွံ့ေှ ေပါသည။် ရစာင  ်ကည ရ်လ လာ ရတ ွံ့ေှ ချက်ြျာ်းအေ ပျကစ်ီ်းြှု 

ြျာ်းက ို ြျက်မြင်မဖင ်  န််းစစရ်လ လာဖပ်ီး မပင် င်ြှုြျာ်းက ို ရ ာင်ေွကခ်  ရသာ်လည််း ထ ိုမပင် င်မခင််း လိုပ်ငန််း 

ြျာ်းသည် စနစြ်ကျမခင််း၊ စ သတ်ြှတ်ချက်ြျာ်းနငှ ် က ိုကည်ီြှု ြေှ မခင််းရ ကာင ် အရ ာက်အအ ို  ိုင်ော ရဘ်း 
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အနတောယ်အ င ်တ ိုို့က ို ကာက ယ်န ိုင်ရလာက်သညအ်ထ  လိုပ်ရ ာငန် ိုင်မခင််း ြေှ ခ  ပါ။ ဤလိုပ်ငန််းစဉ်ြျာ်းတ င် 

အဓ က လ ိုအပ်ချကြ်ျာ်းြှာ ခ ိုင်ြာရသာ အဖ  ွံ့အစည််း  ိုင်ော စီစဉရ် ာင်ေွကြ်ှုြျာ်း ြေှ မခင််း၊ အ  ိုပါလိုပ်ငန််း 

ြျာ်းက ို ဦ်းရ ာင်ေန်၊ ထ န််းရကျာင််းေနန်ငှ ် ညြှ န ှုင််းရ ာင်ေကွ်ေန်အတ က် တော်းဝင် လိုပ်ပ ိုင်ခ င ်အာဏာေှ သည  ်

နည််းပညာပ ိုင််း  ိုင်ော အေည်အရသ ်းမပည ်ဝရသာ အိုပ်ချ ပရ်ေ်းအဖ  ွံ့အစည််း ြေှ မခင််းတ ိုို့ မဖစပ်ါသည်။ ေလေ် 

အရနမဖင ်  န််းစစ်ချက် လိုပ်ငန််းြျာ်းက ို ရနောရေသအလ ိုက ် တသြတတ်ည််း ရ ာင်ေွကန် ိုင်မခင််းြေှ ဘ  

နည််းပညာပ ိုင််း  ိုင်ော စ နှုန််းြျာ်းြှာလည််း က  မပာ်းရနခ  ကာ ဦ်းစာ်းရပ်းသတ်ြှတ်မခင််း၊ အေည်အရသ ်း အာြခ  

မခင််းနငှ ် လ ိုက်နောရ ာင်ေကွ်ရစမခင််း စသည ် လိုပ်ငန််းစဉ်ြျာ်းတ င် ကနို့်သတ်ချကြ်ျာ်း ေှ ခ  ပါသည်။ ဤ 

အရမခအရနသည် အရ ာကအ်အ ိုြျာ်း၏ လ ိုခခ  စ တ်ချေြှုနငှ ် ခ န ိုင်ေည်ေှ ြှုတ ိုို့တ င် အထူ်းသမဖင ် ထ ခ ိုက်လ ယ် 

ရသာ အြျာ်းမပည်သူ  ိုင်ော အရ ာကအ်အ ိုြျာ်း၊ ဘိုန််းရတာ်ကကီ်းရကျာင််းြျာ်းနငှ ် လူထိုအရမခမပ  အရမခခ  

အရ ာက်အအ ိုြျာ်းတ င် ကကီ်းြာ်းရသာ လ ိုအပ်ချကြ်ျာ်း မဖစရ်ပေါ်ရစခ  ဖပီ်း ရဘ်းေဏ်သင ်ရေသြျာ်းအတ က ်

 က်လက်ေှ ရနဦ်းြည ် အနတောယ်ြျာ်းမဖစပ်ါသည်။ 

ရဘ်းအနတောယေ်ဏခ် န ိုငရ်သာ အရ ာက်အအ ိုပ ိုစ ြျာ်း၊ ရေရပ်းရဝရေ်းစနစ်ြျာ်းနှင ် သနိ်ု့ေှင််းရေ်း  ိုင်ော ရမဖေှင််း 

ရေ်းနည််းလြ််းြျာ်းက ို ြ တ ်က်ရဖာရ် ာင်န ိုင်မခင််း ြေှ ခ  ပါ။ အရ ကာင််းြှာ သတင််းအချက်အလက၊် 

နည််းပညာအေင််းအမြစြ်ျာ်းနငှ ် အဖ  ွံ့အစည််း  ိုင်ော ပ  ပ ို်းကူညီြှုအပ ိုင််းတ ိုို့တ င် လ ိုအပ်ချကြ်ျာ်း ေှ ရနမခင််း 

ရ ကာင ် မဖစပ်ါသည်။  န််းစစရ်လ လာရတ ွံ့ေှ ချက်ြျာ်းအေ အေည်အချင််းမပည ်ဝရသာ အတ ိုင်ပင်ခ ြျာ်းနငှ ် ဖြ  ွံ့မပ 

အင်ဂျင်နယီာြျာ်းက ို  က်သ ယ်ေေှ ေန် ခက်ခ မခင််း၊ ရေသနှင ်က ိုကည်ီရသာ နည််းပညာ လက်စ  စာအိုပ်ြျာ်းနငှ ် 

ေီဇ ိုင််းစ နှုန််းြျာ်း ြေှ မခင််း၊ သင ်ရလျာ်ရသာ ရ ာက်လိုပ်ရေ်းပစစည််းြျာ်းနှင ် ထိုတ်ကိုန် မဖနိ်ု့မဖျူ်းသူြျာ်း အကနိ်ု့ 

အသတ်ေှ မခင််း၊ သငတ်န််းရပ်းသူြျာ်းနှင ် ရေသခ ြျာ်းထ သ ိုို့ က င််း င််းအသ ပညာရပ်းြည ် အစီအစဉြ်ျာ်း 

လ ိုရလာက်ြှုြေှ မခင််း တ ိုို့က ို ရတ ွံ့ေှ ေပါသည်။ ဤအဟနိ်ု့အတာ်းြျာ်းသည် နည််းပညာဗဟိုသိုတြျာ်း လက် င ် 

ကြ််းမခင််း၊ လကရ်တ ွံ့မပသမခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် ရေသခ ြျာ်း ြှန်ကနရ်သာ   ို်းမဖတ်ချကြ်ျာ်း ချြှတ်န ိုင်ရစေန် ပ  ပ ို်း 

ရပ်းမခင််း စသည ် စ ြ််းရ ာငေ်ည်ြျာ်းက ို ြေေှ ရစခ  ပါ။ ထ ိုို့အမပင် အဖ ို်းအပ တ်ပါရသာ ြ လလာကန်နှင  ်ရဘ်းကင််း 

ရသာ စ နို့်ပစ်ရေ စ နို့်ထိုတ်ြှုစနစ်ြျာ်းက ို အသ ို်းမပ န ိုင်ေန ် ရထာက်ပ  ြှုြျာ်း ေေှ ခ  ရသာလ်ည််း ရေြျကန်ှောမပင် 

မြင ်တက်ရနရသာ ြ ို်းရနှောင််းကာလြျာ်းတ င် တပ် င်န ိုင်မခင််း ြေှ ခ  ပါ။ အ ြ်ရထာင်စို အြျာ်းစိုသည် ြ လလာကန် 

ြျာ်းက ို ရေကက်ီးရေလျှ ြှု မဖစရ်ပေါ်ချ  န်တ င ်ေှ ရသာရေြျက်နှောမပင် အမြင ်အထကတ် င် တည်ရ ာက်ေန ်ရင ရ က်း 

ြတတန် ိုင်သမဖင ် တ ိုက်ရ ိုကြ် လလာစ နို့်ပစ်မခင််းစနစ်က ို  က်လက် အသ ို်းမပ ရနေရသာရ ကာင ် ရေထိုညစ်ညြ််း 

မခင််း အနတောယ်ြျာ်း  က်လက်မဖစ်ရပေါ်ရနရစပါသည်။ 

ဦ်းစာ်းရပ်း ရ ာင်ေကွ်ေြည ် ပတ်ဝန််းကျင်ထ န််းသ ြ််းရေ်း လိုပ်ငန််းေပ်ြျာ်းမဖစရ်သာ အင််းရလ်းကန် 

တစရ်လျှာက်ေှ  ြ လလာစ နိ်ု့ပစရ်ေြျာ်းအတ က် ေိုတ ယအ င ် သနိ်ု့စင်စနစ်ြျာ်း တညရ် ာက်မခင််း၊ ြ လလာကန်နငှ ် 

စ နို့်ပစ်ရေသနိ်ု့စင်စနစ်ြျာ်းက ို ြမဖစြ်ရန အသ ို်းမပ ရစေန ်  ကပ်ြတ်မခင််း၊ စ နို့်ပစ်ပစစည််း စီြ ခနို့်ခ  ြှုလိုပ်ငန််းြျာ်း 

တ င် ရေသခ ြျာ်း ပါဝင်လာရစေန ် ရလ ကျင ်သင်တန််းရပ်းမခင််းနငှ ် ရေသခ လူထိုအရမခမပ  အြ ှုက်နငှ ် စ နို့်ပစ် 
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ပစစည််း စီြ ခနို့်ခ  ြှုစနစ် တစေ်ပ်က ို တည်ရထာင်မခင််း စသည ် လိုပ်ငန််းစဉ်ြျာ်းသည် လျာထာ်းသည ်အတ ိုင််း 

တ ို်းတက်ြှု ြေှ ခ  ပါ။ ဤသ ိုို့ ရအာင်မြင်ြှုြေေှ မခင််းြှာ တာဝန်ေှ သည ် အဖ  ွံ့အစည််းြျာ်းဘက်ြှ ကတ ကဝတ်မပ ြှု 

နှင ် ရနောက် ကတ်   အရကာင်အထညရ်ဖာ်ြှု အာ်းနည််းမခင််းတ ိုို့ရ ကာင ်သာြက ရေသခ လူထိုအ င ်တ င်လည််း 

စ တ်ပါဝင်စာ်းြှု အာ်းနည််းမခင််းတ ိုို့ရ ကာင ် မဖစပ်ါသည်။ ေငှ််းလင််းရသာ စည််းကြ််းသတ်ြှတ်ချက်ြျာ်းနှင ် 

အရေ်းယူြှုြျာ်း ြေှ မခင််း၊ အဖ  ွံ့အစည််း  ိုင်ော ဦ်းရ ာင်ြှု အာ်းနည််းမခင််းနှင ် တာဝနယ်ူြှု တာဝနခ် ြှု ြမပတ်သာ်း 

မခင််းတ ိုို့ရ ကာင ် သက်  ိုင်ော အဖ  ွံ့အစည််းြျာ်းအရနမဖင ် ရ ာင်ေွကလ် ိုစ တ် ရလျာ နည််းခ  ပါသည်။ တစ်ချ  န် 

တည််းြှာပင် လူြှုစီ်းပ ာ်း  ိုင်ော အကနိ်ု့အသတ်ြျာ်း၊ ရေေှညပ်တ်ဝန််းကျင် ထ ခ ိုက်ြှုြျာ်းအရပေါ် အသ ပညာရပ်းြှု 

အာ်းနည််းမခင််းနှင ် ရေသခ ြျာ်း၏ အသက်ရြ ်းဝြ််းရကျာင််း  ိုင်ော အမခာ်းဦ်းစာ်းရပ်း လ ိုအပ်ချကြ်ျာ်းရ ကာင  ်

စ နို့်ပစ်ပစစည််း စီြ ခနို့်ခ  ြှု နည််းလြ််းအသစ်ြျာ်းတ င် ြ ြ သရဘာ နဒအရလျာက ် ပါဝင်ရ ာင်ေွကြ်ှုနငှ ် 

လက်ခ ကျင ်သ ို်းြှုတ ိုို့က ို အဟနိ်ု့အတာ်း မဖစရ်စခ  ပါသည်။ ေလေ်အရနမဖင ် လျာထာ်းရသာ ရ ာင်ေွကြ်ှု 

အစီအစဉ်အြျာ်းစိုြှာ အ  ိုမပ အ င တ် င်သာ ေှ ရနခ  ဖပ်ီး အင််းရလ်းကန်ရေသအတ င််း ညစ်ညြ််းြှုြျာ်းက ို 

ရလျှာ ချေန်နငှ ် အနီ်းပတ်ဝန််းကျင်ေှ  ပတ်ဝန််းကျင်  ိုငေ်ာ ကျန််းြာရေ်းက ို မြြှင တ်င်ေန် ေေှ န ိုငရ်သာ 

အခ င ်အလြ််းြျာ်း   ို်းရ ှု်းလျက်ေှ ပါသည်။ 

၂.၂.၃ စဘ်းအ နတရောယ့်ဆ ုင့်ရော ထ ြ ုြ့်ဆံု်းရံှု်းန ုင့်စဖြ စလျှောေ့ြျစရ်းနှငေ့့် လူထုပူ်းစ ပါင့််းပါဝင့်စဆောင့်ရွြ့်မှု 

လူထိုအရမခမပ  ရဘ်းအနတောယ်  ိုင်ော ကက  တင်မပင် ငြ်ှု လိုပ်ငန််းစဉ်ြျာ်း၏ အစ တ်အပ ိုင််းတစ်ခိုအရနမဖင ် 

သနိ်ု့ေှင််းရေ်းစနစ်ြျာ်း ပူ်းတ  ပါဝင်သည ် “အင််းရလ်းကန ် ရေရပေါ် သဘာဝရဘ်းေဏ်ခ  အရ ာကအ်အ ို” 

(Floating Disaster-Resilient Shelters) နှစရ် ာင်က ို တညရ် ာက်ခ  ဖပီ်း မဖစ်ပါသည်။ အ  ိုပါ 

အရ ာက်အအ ိုြျာ်းက ို ယခိုအခါ အင််းရလ်းလူငယရ်စတနော ဝန်ထြ််းက န်ေက် (Inle Youth Volunteer 

Network - IYVN) ြှ လညပ်တ်ရ ာင်ေကွ်လျက် ေှ ပါသည်။ ဤရေရပေါ်အရ ာကအ်အ ိုြျာ်းက ို ရေသတ င််း 

အလှျူေှင်ြျာ်း၏ ထည ်ဝင်လျှူေါန််းြှုမဖင ် ေနပ် ိုရင ထရူထာငခ်  ဖပ်ီး ရေသခ ကန်ထရ ိုကတ်ာတစဦ််းြှ တညရ် ာက ်

ခ  မခင််းမဖစ်ော ခ ိုင်ြာရသာ လူထိုပူ်းရပါင််းပါဝင်ြှုနှင ် ရေသခ ြျာ်း၏ ပ ိုင်  ိုင်လ ိုစ တက် ို ထင်ဟပရ်စပါသည်။ 

၎င််းတ ိုို့က ို နြ ်ပန် (ရေလယ်) ရကျ်းောွတ င် ဗျျူဟာရမြာက် တည်ထာ်းဖပ်ီး ရဘ်းအနတောယက်ျရောက်ချ  နတ် င် 

အရေ်းရပေါ်ခ ိုလ ှုောရနောအမဖစ် လည််းရကာင််း၊ ပ ိုြှန်ကာလြျာ်းတ င် အစည််းအရဝ်းခန််းြနှင ် လူထိုဗဟ ိုမပ  

စင်တာအမဖစ ် လည််းရကာင််း ဘက်စ ိုအသ ို်းမပ န ိုင်ေန် ေီဇ ိုင််းရေ်း   ထာ်းမခင််း မဖစပ်ါသည။် လက်ေှ တ င် အ  ိုပါ 

အရ ာက်အအ ိုြျာ်းက ို IYVN ြှ လူထိုအစည််းအရဝ်းြျာ်း ကျင််းပမခင််း၊ ပ  ရတာ်ေက်ြျာ်းတ င် နယ်လှည ်ရ ်းခန််း 

အမဖစ ် အသ ို်းမပ မခင််း၊ အြျ   ်းသြီ်းနှင ် လူငယ် ဦ်းရ ာငရ်သာ လိုပ်ငန််းစဉ်ြျာ်း ရဖာရ် ာင်မခင််းတ ိုို့အတ က ်

တက်ကက စ ာ အသ ို်းမပ လျကေ်ှ ပါသည်။ ၎င််းသည် အင််းရလ်းကနရ်ေသအတ က် လက်ရတ ွံ့ကျဖပ်ီး ရေသ 

အရမခအရနနှင ် က ိုက်ညရီသာ ဘက်စ ိုသ ို်း ရဘ်းေဏခ် အရမခခ အရ ာက်အအ ို  ိုင်ော စ မပပ ိုစ တစ်ခို မဖစပ်ါ 

သည်။ 
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နြ ်ပန် (ရေလယ်) ရကျ်းေွာတ င် အရမခစ ိုက်တည်ေှ ရသာ 

ရေရပေါ် သဘာဝရဘ်းေဏ်ခ အရ ာက်အအ ို နှစ်ရ ာင်။ 

ရေ ွံ့ရမပာင််းအသ ို်းမပ န ိုင်ရသာ 

ရေရပေါ်သဘာဝရဘ်းေဏ်ခ အရ ာက်အအ ို။ 

  
ရေွွံ့လျာ်းရ ်းခန််းအမဖစ် အသ ို်းမပ ရနသည ် 

ရေရပေါ်သဘာဝရဘ်းေဏ်ခ အရ ာက်အအ ို။ 

ရေွွံ့လျာ်းရ ်းခန််းအမဖစ် အသ ို်းမပ ရနသည ် 

ရေရပေါ်သဘာဝရဘ်းေဏ်ခ အရ ာက်အအ ို၏ 

အတ င််းပ ိုင််းမြင်က င််း။ 

ပံ ု 2- 1 သဘ ြော ဝ နဘ်း အ နတရြောယ်ဆ ိငု ်ရြော  ထခိ ိက်ုဆံ်ုး ရံ ှု်း န ိင်ုန ခခ နလ ြော ေ့ခ နရ်း နငှ ေ့် 

လထူပု်ူး နပါင််းပါဝင ်နဆ ြော င်ရကွ ်မ ှု 

အကယ ်၍ အင််းန လ်းကန် ခပနလ်ည်ထူန ထြောငန် ရ်းအြော ဏြောပုိင်အြွဲွေ့ (Inle Lake Rehabilitation Authority - 

ILRA) ကို တည်န ထြောငဖ်ပ်ီး လုပ်ငန််းမ ြော်း အန ကြောင်အထည်န ြြောန်ိုင်ခဲေ့ပါက အင််းန လ်းကန်နေသတငွ် ဘက်စံသုံု်း 

န ရနပေါ် သဘြောဝန ဘ်းေဏခ်အံန ဆြောက်အအံုကကီ်းမ ြော်းကို အြွဲွေ့အစည််းဆုိင်ရြော လုပ်ထုံ်းလုပ်နည််းမ ြော်းနှငေ့်အညီ 

တ ို်းခ ဲွေ့န ဆြောင်ရွကရ်ြော၌ အဓကိက န သြော အခန််းကဏ္ဍမှ ပါဝင်နိုင်မည် ခြစပ်ါသည်။ တ ရြော်းဝင် လုပ်ပုိင်ခွငေ့်  

အြော ဏြော၊ နည််းပညြောပုိင််းဆုိငရ်ြော စီမံခန ်ခွဲမှုနငှေ့် န ပါင််းစပ်ည နိိှုင််းထြော်းန သြော ရနပုံ်န ငွဆိငု်ရြော  ခန ်ခွဲမှုမ ြော်းခြငေ့် ILRA 

သည် သန ်ရှင််းန သြော န ရနပ်း န ဝနရ်းနှငေ့် မိလလြောစနစ်မ ြော်း ခပညေ့စ်ံုစြွောပါဝင်သညေ့ ် ပုိမုိကကီ်းမြော်းန သြော န ရန ပေါ်  

အန ဆြောက်အအံုမ ြော်းကို န ြြောန်ဆြောငန် ပ်းနိုင်မည်ခြစ်ဖပီ်း၊ ၎င ််းတ ို သည် သဘြောဝန ဘ်းအနတရြောယ ်က န ရြောက်ခ နိတ် ွင်  

အန ရ်းန ပေါ်နရ ွေ့န ခပြောင််းခိုလံှုခခင််း၊ ယ ြောယတီည််းခိခုခင််းနငှေ့် အန ရ်းန ပေါ်တံု ခပနခ်ခင််းလုပ်ငန််းမ ြော်းကို  ထိန ရြောကစ်ွြော 

ပံေ့ပုိ်းန ပ်းနိုင်မည် ခြစပ်ါသည်။ ပုံမှန်ကြောလမ ြော်းတငွ် အဆိုပါ အန ဆြောက်အအံုမ ြော်းကို စနစ်တက  စီမံခန ်ခွဲ၍  

ခရီ်းသွြော်းဧညေ့်သည်မ ြော်း အနော်းယ ူရန်နငှေ့် ရ ှုခင််း ကညေ့်ရန ် န နရြောမ ြော်း၊ မဂဂလြောပဲွက င််းပသညေ့် န နရြောမ ြော်း၊ 
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အစည််းအန ဝ်းနှငေ့် သငတ် န််းခန််းမမ ြော်းအခပင် ယ ဉ်နက ်းမှုဆုိင်ရြော ခပ ပဲွမ ြော်းနငှေ့် ရ ို်းရြောအကနြ ြော်န ခြပဲွမ ြော်း က င််းပ  

သညေ့် န နရြောမ ြော်းအခြစ ်စ်ီးပွြော်းခြစ် လည်ပတ ်န ဆြောင်ရကွ်နိငုမ်ည် ခြစ်ပါသည်။ အဓိကအြော်းခြငေ့် ဤကဲေ့သုိ  ဘက်စံု  

အသုံ်းခပ ခခင််းခြငေ့ ် ILRA အတ ွက် န ရရှည်တညတ် ံေ့နသြော ဝငန် ငအွရင််းအခမစမ် ြော်းကို ရရိှနစမညခ်ြစဖ်ပ်ီး၊ 

ထုိဝင်နငွမ ြော်းကိ ု အင််းန လ်းကန်ထိန််းသိမ််းန ရ်း၊ န ေသတငွ််းရိှ အန ခခခအံန ဆြောက်အအံု မ ြော်း ခပ ခပင်ထနိ််းသိမ််းန ရ်း၊ 

သဘြောဝန ဘ်းအနတရြောယ ်ဆုိင်ရြော ထိခိုက်ဆုံ်းရ ံှု်းနိငု်န ခခ န လ ြောေ့ခ နရ်းနငှေ့် န ရရှည်ြံွွေ့ဖြိ ်းတ ို်းတ ကန် ရ်း လုပ်ငန််းစဉ်  

မ ြော်းတ ွင ် ပွငေ့်လင််းခမင်သြောစွြော ခပနလ်ည်ရင််းနှီ်းခမ  ပန်ှနံိုင်မည် ခြစပ်ါသည်။ ထုိ န  ကြောငေ့် ILRA ကဲေ့သုိ န သြော  

အြွဲွေ့အစည််းတ စ်ရပ် လက်နတ ွွေ့လည်ပတ ်နိငု်ခခင ််း မရှိမှုသည် သဘြောဝန ဘ်းအနတရြောယ ်  ခနံိုင်ရညရ်ှိမှု၊ ဘဏ္ဍြောန ရ်း 

ဆုိင်ရြော န ရရှညတ် ညတ် ံေ့မှုနငှေ့ ် သဘြောဝပတ ်ဝန််းက င် ထိန််းသိမ််းန စြောင ေ့န် ရြှောက်မှုတ ို ကို နပါင််းစပ်လုပ်န ဆြောင်နိုင်  

မညေ့် အခွငေ့်အလမ််းမ ြော်းကို အကန ်အသတ ်ခြစ်နစခဲေ့ဖပ်ီး  အင််းန လ်းကန်၏ ခပနလ်ည်ထူန ထြောငန် ရ်းနှငေ့် ထိန််းသိမ််း  

န ရ်းလုပ်ငန််းမ ြော်း၏ န ရရှည်အက  ိ်းသက်နရြောက်မှုကိ ု ထိခိကုန် စပါသည်။ 

ရနပုံ်နင ွမ ြော်း ရြှောန ြွစုနဆြောင််းခခင််း၊ တ ိငု််းတြောန ရ်း ကိရိယြောမ ြော်း တ ပ်ဆင်ရန် သငေ့န် လ ြောန်သြော န နရြောမ ြော်းကို ရြှောန ြွ  

ရယူခခင််း၊ ဆက်သွယန် ရ်းနှငေ့် သတ ိန ပ်းခ က် ထုတ်ခပန်ခခင််းဆုိင်ရြော စနစ်မ ြော်း ေီဇိုင််းန ရ်းဆဲွခခင််း၊ အခ ကအ်လက်  

စီမံခန ်ခွဲမှုစငတ် ြော တ ညန် ထြောင်ခခင ််း၊ စကက်ိရိယြော ခြန ်ခြ ်းသူမ ြော်းနှငေ့် ခ တိ ်ဆကခ်ခင််း သုိ မဟုတ ် နည််းပညြော  

ဆုိင်ရြော သငတ် န််းမ ြော်း ပုိ ခ ခခင််းတို  အပါအဝင် လူထုအနခခခပ  န ရကက်ီးန ရလ ံမှု ကကိ တင်သတနိ ပ်း  စနစ်မ ြော်း 

တ ညန် ထြောင်ရန်အတ ွက် လုပ်ငန််းအနကြောင်အထညန် ြြော်မှုမှြော ကနဦ ်း ြံွွေ့ဖြိ ်းတ ို်းတ ကန် ရ်းအဆငေ့်သုိ ပင် နရြောက်ရှိ  

ခခင််း မရှိန သ်းပါ။ ဤသုိ  တ ံု ဆုိင််းန နရခခင််း၏ အဓိက အန  ကြောင််းရင််းမ ြော်းတငွ် အုပ်ခ  ပ်န ရ်း  အြော ဏြောပုိင်မ ြော်း  

ဘက်မှ စိတ်ပါဝင်စြော်းမှုနှငေ့် ဦ ်းစြော်းန ပ်းန ဆြောင်ရွကမ်ှု အကန ်အသတ ်ရိှခခင််း၊ တ ြောဝနရ်ှသိညေ့် အြွဲွေ့အစည််းမ ြော်း  

အတငွ််း ထုိသုိ န သြော စနစ်မ ြော်းကို စတိ ်ကူ်းပုံနြြော်ခခင််း၊ စမံီကိန််းခ မှတ်ခခင််းနှငေ့် လက်နတ ွွေ့  လည်ပတ ်ခခင််းတ ို  

အတ ွက် လုိအပန် သြော နည််းပညြော ဗဟုသုတ နှငေ့် စွမ််းန ဆြောင်ရည် မလုံန လြောက်ခခင််းတ ို  ပါဝင်ပါသည်။ ရလေ်  

အန နခြငေ့် ခိငု်မြောန သြော ကက ိ တ ငခ်ပင်ဆင်မှုမ ြော်း သုိ မဟတု ် အြွဲွေ့အစည််းဆုိင်ရြော စစီဉ်  န ဆြောင်ရွကမ်ှုမ ြော်း  

တ စ်စံတု စ်ရြော စတ င်နိငု်ခဲေ့ခခင််း မရှိန သြောန  ကြောငေ့် အင််းန လ်းကန်နေ သရှိ  နက ်းရြွော အမ ြော်းစုအတ ွက် ကကိ တင်  

သတ ိန ပ်းစနစ်မ ြော်း မရှိဘဲ နရကက်ီးန ရလ ံမှုနှငေ့် ဆက်စပ်နသြော သဘြောဝ န ဘ်းအနတရြောယ ်မ ြော်း ကို ဆက်လက် 

ရင်ဆုိငန် နရဆဲ ခြစပ်ါသည်။ 

အစီေင်ခ တငမ်ပသည ် ကာလအတ င််း အိုပ်ချ ပ်ရေ်းစနစ်၏ အကနိ်ု့အသတ်ြျာ်းရ ကာင ် ရကျ်းောွအ င ် သဘာဝ 

ရဘ်းအနတောယတ် ိုို့မပနရ်ေ်းအဖ  ွံ့ြျာ်းအတ က် အထူ်းသမဖင ် ရဘ်းလ တ်ောသ ိုို့ ရေ ွံ့ရမပာင််းမခင််း  ိုင်ော စီြ ချက် 

ချြှတ်မခင််း၊ ရေ်ှးဦ်းသူနောမပ စိုမခင််းနငှ ် ောှရဖ ကယ် ယ်ရေ်း လိုပ်ငန််းြျာ်းအတ က် လ ိုအပရ်သာ ကျွြ််းကျင် 

ပညာေငှအ်ေင််းအမြစ်ြျာ်းက ို မပည ်မပည ်စ ိုစ ို ထာ်းေှ န ိုင်ခ  မခင််း ြေှ ပါ။ သ ိုို့ရသာ်လည််း ရေသခ  လူြှုအဖ  ွံ့အစည််းြျာ်း 

(CSOs) နှင ် အစ ို်းေြဟိုတရ်သာအဖ  ွံ့အစည််းြျာ်း (NGOs) သည် ြ ြ တ ိုို့ တတ်န ိုင်သည ် အတ ိုင််းအတာမဖင ် 

ထ ရောကရ်သာ အကျ   ်းေလေ်ြျာ်းက ို ရဖာရ် ာင်န ိုင်ခ  ပါသည်။ အ  ိုပါ ကက  ်းပြ််းြှုြျာ်းသည် လ ိုအပ်ချက် 

အာ်းလ ို်းက ို မဖည  ်ည််းရပ်းန ိုင်မခင််း ြေှ ရသ်းရသာ်လည််း ရေသတ င််း ကက  တင်မပင် ငြ်ှုနှင ် ကနဦ်း တ ိုို့မပန် 
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န ိုင်စ ြ််းတ ိုို့က ို သ သာစ ာ မြြှင တ်ငရ်ပ်းန ိုင်ခ  ပါသည်။ ပ  ပ ို်းကညူီြှုြျာ်း ေေှ ေန် ခက်ခ ရနချ  နတ် င် လ ိုအပခ်ျက်ြျာ်းက ို 

မဖည  ်ည််းရပ်းေနန်ငှ ် လူထို၏ ကက  ကက  ခ န ိုင်ေညက် ို တညရ် ာက်ေန်အတ က ် အင််းသူအင််းသာ်းြျာ်း၏ 

အရေ်းပါရသာ အခန််းကဏ္ဍက ို ရပေါ်လ ငရ်စပါသည်။ 

၂.၂.၄ ပတ့်ဝန့််းြျင့် ဖပန့်လ ည့်ထ န့််းသ မ့််းစ ရ်းနှငေ့့် စ ော ငေ့့်ကြညေ့့် စလေ့လော ဖြင့််း 

အင််းရလ်းကန်၏ ရေရဝရေလ ဧေ ယာြျာ်းက ို မပနလ်ညထ် န််းသ ြ််းမခင််းနှင ် သစ်ရတာြျာ်း မပနလ်ည်ထူရထာင် 

မခင််း လိုပ်ငန််းြျာ်းက ို ကဏ္ဍရပါင််းစ ိုြှ အဖ  ွံ့အစည််းအသီ်းသီ်းက လိုပ်ငန််းစီြ က န််းအစီအစဉ်ြျာ်း ချြှတ်၍ 

ရ ာင်ေွကခ်  ပါသည်။ ထ ိုသ ိုို့ရ ာင်ေွကခ်  ရသာ်လည််း စီြ အိုပ်ချ ပ်ြှုနှင ် ကကီ်း ကပ်က ပ်က ြှု အာ်းနည််းချက်ြျာ်း 

ရ ကာင ် ရေရဝရေလ ဧေ ယာြျာ်းက ို မပနလ်ညရ်ကာင််းြ နလ်ာမခင််း ြေှ ခ  ပါ။ မပည်သူူ့ဝနထ်ြ််း ဌာနြျာ်းအ ကာ်း 

တာဝနယ်ူြှု၊ တာဝနခ် ြှုနှင ် မပန်လည်ထူရထာငရ်ေ်း ြူဝါေ  ိုင်ော က စစေပ်ြျာ်းတ င် ေငှ််းလင််းစ ာ သတ်ြှတ်ခ  မခင််း 

ြေှ ြှုရ ကာင ် ထ ရောကရ်သာ ကကီ်း ကပ်ညြှ န ှုင််းြှုြျာ်းမဖင  ် ရ ာင်ေွကန် ိုင်မခင််း ြေှ ခ  ပါ။ ေလေ်အရနမဖင ် ရေေှည် 

စီြ က န််းြျာ်းက ို အရကာင်အထည်ရဖာ်ောတ င် ခက်ခ ြှုြျာ်းကက  ရတ ွံ့ခ  ေပါ သည်။ ထ ိုို့အမပင် ရခတအ် က် က် 

ရကာင််းြ န်ရသာ စီြ ခနို့်ခ  အိုပ်ချ ပ်န ိုင်ြှုြေှ မခင််း၊ ရစာင  ်ကည ်ရလ လာ အက မဖတ်ြှုြေှ မခင််း၊ ရမြအသ ို်းချခ င န်ှင ် 

လိုပ်ငန််းခ င ်မပ ြ နို့ြ်ျာ်းက ို ချြှတ်ောတ င် အဂတ လ ိုကစ်ာ်းမခင််းနှင ် ရေတ ိုအကျ   ်းစ်ီးပ ာ်းက ိုသာ  ကည ်မခင််း တ ိုို့ 

ရ ကာင ် သစ်ရတာရမြြျာ်းအတ င််း ကျျူ်းရကျာ်ဝင်ရောက်မခင််း၊ တော်းြဝင် သစ်ခိုတ်မခင််း၊ ရေေှည်ြဟိုတရ်သာ 

စ ိုကပ်ျ   ်းရေ်းလိုပ်ငန််းြျာ်း လိုပ်ရ ာင်မခင််း၊ တော်းြဝင် ကျျူ်းရကျာ်ရနထ ိုင်မခင််းနှင ် လိုပ်ငန််းြျာ်း ရ ာင်ေကွ် 

မခင််းတ ိုို့က ို အတာ်းအ ီ်းြေှ   က်လက်မဖစရ်ပေါ်ရစခ  ပါသည်။ အရေ်းကကီ်းရသာ အချကြှ်ာ ဌာန  ိုင်ောြျာ်းနငှ ် 

အဖ  ွံ့အစည််းြျာ်းြှ ရေရဝရေလ ဧေ ယာ မပနလ်ည်ထူရထာင်ရေ်းြူဝါေ အစအီစဉ်ြျာ်း အရကာင်အထည်ရဖာ်ော 

တ င် ရေသခ လူထို၏ ပူ်းရပါင််းပါဝင်ြှု အကနိ်ု့အသတမ်ဖင ်သာ ပါဝင်ြှုေှ ခ  သည်။ ရမြယာနငှ ် တ ိုကရ် ိုက ်က်နွှယ် 

ရနရသာ ရေသခ လူထိုက ို ြေှ ြမဖစလ် ိုအပ်ရသာ ြ တ်ဖက်ြျာ်းအမဖစ ်သတ်ြှတ်ြည ်အစာ်း အကျ   ်းခ စာ်းခ င ်ေေှ သူ 

(Passive beneficiaries) ြျာ်းအမဖစသ်ာ သရဘာထာ်း ရ ာင်ေွကရ်လ ေှ ပါသည်။ ရမြယာပ ိုင်  ိုင်ခ င ် အာြခ  

ချက်ြေှ မခင််း၊   ို်းမဖတခ်ျက်ချြှတ်ောတ င် ထ ရောက်စ ာ ပါဝင်ခ င ်ြေမခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် မပန်လည်ထ န််းသ ြ််းရေ်း 

လိုပ်ငန််းြျာ်း၏ ရေေှည်အကျ   ်းရကျ်းဇူ်းြျာ်းအရပေါ် ေငှ််းလင််းရသာ အကျ   ်းခ စာ်းခ င ် ြေှ မခင််းတ ိုို့ရ ကာင ် ရေသခ  

လူထို၏ ပူ်းရပါင််းရ ာင်ေွကြ်ှုြှာ အနည််းငယ်သာ ေှ ခ  ပါသည်။ ထ ိုို့ရ ကာင ် ရေရဝရေလ ဧေ ယာတ င် မပနလ်ည် 

စ ိုကပ်ျ   ်းရသာအပင်ြျာ်းက ို ထ န််းသ ြ််းြှုကင််းြ  မခင််း၊  ကာ်းခ ဧေ ယာ (Buffer zones) ြျာ်းအာ်း စ ိုက်ပျ   ်းရေ်း 

အတ က် ထပ်ြ ေှင််းလင််းအသ ို်းချမခင််းရ ကာင ် ရေရဝရေလ  ဧေ ယာြျာ်း  က်လက်  ို်းရ ှု်းပျက်စီ်းြှုြျာ်း မဖစရ်ပေါ် 

ရစပါသည်။ နည််းပညာပ ိုင််း  ိုင်ော ရမဖေှင််းချက် အစေီင်ခ စာြျာ်းက ိုသာ ရေ်းသာ်းထိုတ်မပန်န ိုင်မခင််းေှ ခ  ဖပီ်း 

အြနှ်တကယ် မပနလ်ည်ထူရထာငရ်ေ်း လိုပ်ငန််းြျာ်းတ င် စီြ အိုပ်ချ ပ်ြှုနှင ် လူထိုပါဝငြ်ှု အာ်းနည််းမခင််းတ ိုို့က ို 

ြရမဖေှင််းန ိုင်ဘ  ရ ာင်ေွကရ်နမခင််းသည် ရေရဝရေလ ဧေ ယာ မပနလ်ည်ထူရထာင်ောတ င် ရအာင်မြင်ြှုြေေှ  

မခင််း အရ ကာင််းတစ်ေပ် မဖစပ်ါသည်။  
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အင််းရလ်းကန်အတ င််း ရအာက်စီဂျင ် ရပျာ်ဝင်ြှုပြာဏက ို တ ိုကရ် ိုကမ်ြြှင ်တင်ေန်နငှ ် ညစ်ညြ််းပစစည််းြျာ်းက ို 

ရချဖျက်ေနအ်တ က် အ ိုဇိုန််းဓာတရ်ပ်းမခင််း (Ozonation) နှင ် ရေပန််းြျာ်းတပ် င်မခင််း (Aeration)၊ 

အချ  န်နှင တ်စရ်မပ်းညီ ရေအေည်အရသ ်း တ ိုင််းတာစစရ် ်းြည ် စခန််းက န်ေက်ြျာ်း တည်ရထာင်မခင််း စသည  ်

လိုပ်ငန််းြျာ်း အရကာင်အထည်ရဖာ်ေန်အတ က် စီြ က န််းရေ်း   မခင််း၊ ရ  ်းရန ်းမခင််း က စစေပ်ြျာ်း ရ ာင်ေွကန် ိုင် 

မခင််း အလျှင််းြေှ ရသ်းပါ။ အ  ိုပါ ရေအေညအ်ရသ ်း တ ိုင််းတာရေ်းစခန််းြျာ်းသည် ပ ိုြှန် ပတ်ဝန််းကျင်  ိုင်ော 

အညွှန််းက န််းြျာ်းအမပင် ရပျာ်ဝငရ်နရသာ ေ  ွံ့အနည်အနစှ်ြျာ်းနှင ် ရမြရအာကအ်ပေူှ န်ရ ကာင ် ရမပာင််းလ ြှု 

သက်ရောက်ြှု  ိုင်ော ညွှန််းက န််းြျာ်းက ို ရစာင  ်ကည ်ရလ လာေနအ်တ က ် မဖစပ်ါသည်။ ထ ိုအချက်အလက်ြျာ်း 

သည် မဖစပ် ာ်းဖပီ်းြှ အရေ်းရပေါ်တ ိုို့မပနရ်ေ်းစီြ ခနို့်ခ  ြှုစနစ် တစ်ခိုရေ်း   ောတ င် အသ ို်းမပ န ိုင်ြည် မဖစသ်ည်။ ဤ 

လိုပ်ငန််းစဉ်ြျာ်းက ို အင််းရလ်းကန် မပနလ်ည်ထူရထာငရ်ေ်းလိုပ်ငန််းအစအီစဉတ် င် ြပါဝင်န ိုင်ခ  မခင််းြှာ လ ိုအပ် 

ရသာ ပစစည််းက ေ ယာြျာ်းနငှ ် ပညာေပ်  ိုင်ော ကျွြ််းကျင်ြှုအေင််းအမြစြ်ျာ်းက ို အင််းရလ်းရေသခ ြျာ်းအရနမဖင  ်

လက်လှြ််းြြီှရသာရ ကာင လ်ည််း မဖစပ်ါသည်။ ထ ိုသ ိုို့ရသာ အစီအစဉက် ို အရကာငအ်ထည်ရဖာ်ေန်အတ က် 

ပညာေပ်  ိုင်ော ကျွြ််းကျငသူ်ြျာ်း လ ိုအပ်ပါသည်။ အင််းရလ်းကန် ရေအေည်အရသ ်း စဉ် က်ြမပတ ်

ရစာင ် ကည ်ရလ လာရေ်းအတ က် ရေအေည်အရသ ်း  ိုင်ော ကျွြ််းကျင်သ ူ ပညာေငှ်နှင ် လ ိုအပ်သည ် က ေ ယာ 

ြျာ်း၊ ဓာတ်ခ  ခန််းြျာ်းနငှ ် ရေရပေါ်တ ိုင််းတာရေ်း စခန််းြျာ်းလည််း လ ိုအပ်ပါသည်။ ထ ိုို့အတ က ် ယ ို ကည်စ တ်ချေ 

ရသာ တ ိုင််းတာရေ်းက ေ ယာ မဖနို့်မဖျူ်းသူြျာ်းနှင ် ြ တ်ဖက်မပ  ရ ာင်ေွကေ်နလ်ည််း လ ိုအပ်ပါသည်။ အင််းရလ်း 

ကန်၏ ရဂဟစနစ်က ို ထ န််းသ ြ််းကာက ယ်ေန် လ ိုအပ်သည ် နည််းပညာြျာ်းက ို လျစလ်ျျူရှု၍ သြာရ ို်းကျ စီြ  

ခနို့်ခ  ြှု နည််းလြ််းြျာ်း (တ င ်ခ  အမြင်၊ အ ကာ်း အသ နှင  ်ပိုဂ္လ က အရတ ွံ့အကက   တ ိုို့မဖင ် စီြ ခနို့်ခ  မခင််း) က ိုသာ 

ဦ်းစာ်းရပ်းရလ ေှ ရသာရ ကာင ် ရကာင််းြ န်ရသာ စီြ က န််းအစီအစဉ ်ြေှ ခ  ြှုက ို ရတ ွံ့မြင်ေပါသည်။ 

အင််းရလ်းကန်၏ ရေေညှတ်ည်ဖင ြ်ြှုနငှ ် ရေအေညအ်ရသ ်းအရပေါ် ရမြရအာကအ်ပေူှ နရ် ကာင ် ရမပာင််းလ ြှုြျာ်း 

နှင ် ေ  ွံ့အနည်အနှစ်ြျာ်း၏ အရေ်းပါရသာ သကရ်ောက်ြှုြျာ်းက ို  န််းစစ်ရလ လာေန်အတ က် ကနရ်အာကရ်မခ 

ရမြမပငအ်ာ်း ဘက်စ ိုသ ို်း ဘူြ ရဗေ  ိုင်ော က င််း င််းစစရ် ်းြှုြျာ်း မပ လိုပ်ေန်ဟူရသာ ေည်ြှန််းချက်ြှာ ရဝ်းက ာ 

ရန  မဖစ်ဖပီ်း အရကာင်အထည်ြရဖာန် ိုငရ်သ်းရသာ အရမခအရနတ င် ေှ ရနပါသည်။ ရမြရအာက်ြျက်နေှာမပင ်

အရမခအရနြျာ်းနှင ် ရနောင်မဖစ်ရပေါ်လာြည  ် ရဂဟစနစ်  ိုင်ော ရမပာင််းလ ြှုြျာ်းက ို နော်းလည်သရဘာရပါက်ေန် 

အတ က် ရလ လာေနမ်ဖစ်ပါသည်။ သ ိုို့ရသာ်လည််း မပညတ် င််း၌ အထူ်းမပ ကျွြ််းကျင်သြူျာ်း ောှ်းပါ်းမခင််းနငှ ် အဖ  ွံ့ 

အစည််း  ိုင်ော စ ြ််းရ ာင်ေည် အာ်းနည််းမခင််းတ ိုို့ရ ကာင  ် ရလ လာရေ်းလိုပ်ငန််းြျာ်းအတ က် အခက်အခ ြျာ်း 

ေှ ပါသည်။ ဤက  သ ိုို့ရသာ အစီအစဉတ်စ်ေပ် ရဖာရ် ာင်န ိုင်ေန်အတ က် အင််းရလ်းကန၏် ရအာကရ်မခေှ  ဘူြ  

ရဗေ  ိုင်ော အချက်အလက်ြျာ်းက ို စူ်းစြ််းရလ လာန ိုင်ြည ် ဘူြ ရဗေ အင်ဂျင်နယီာြျာ်း (Engineering 

Geologists)၊ သိုရတသနပညာေငှ်ြျာ်း (Research Scholars) နှင ် လ ိုအပ်ရသာ နည််းပညာပ ိုင််း  ိုင်ော ကူည ီ

ရထာက်ပ  ြှုြျာ်းက ို ရပ်းန ိုင်ြည ် သိုရတသနအဖ  ွံ့အစည််းြျာ်း (Research Institutes) နငှ ် ပူ်းရပါင််းရ ာင်ေွကြ်ှု 

ြျာ်း လ ိုအပ်ပါသည်။ 
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ရလ လာရတ ွံ့ေှ ချကြ်ျာ်းအေ “ပတ်ဝန််းကျင်ထ န််းသ ြ််းရေ်းနှင ် သစ်ရတာရေ်းောဝန်ကကီ်းဌာန၏ ၂၀၁၄ ခိုနစှ်၊ 

အင််းရလ်းကန် ရေေှည်မပ မပင်ထ န််းသ ြ််းရေ်းနှင ် ကာက ယ်ရစာင ်ရောှကရ်ေ်း စီြ က န််း” အစီေင်ခ စာတ င ်

ပါေှ ရသာ အစအီစဉ်ြျာ်းက ို လ ိုကန်ောအရကာငအ်ထညရ်ဖာ်ခ  မခင််း ြေှ ရ ကာင််း ရတ ွံ့ေှ ေပါသည်။ လက်ေှ  

ရ ာင်ေွက်ြှုြျာ်းတ င ် စနစတ်ကျ အကျ   ်းသကရ်ောက်ြှု ေှ ရစေနအ်တ က် ြေှ ြမဖစလ် ိုအပ်ရသာ တော်းဝင် 

ဘက်စ ိုပူ်းရပါင််းအစအီစဉ် (Multi-stakeholder coordination mechanism) ကင််းြ  ရနပါသည်။ ယင််းက ို 

ရမဖေှင််းေနအ်တ က် လိုပ်ပ ိုင်ခ င ်ေှ သည ် ဦ်းရ ာင်ဌာနမဖစ်ရသာ ပတ်ဝန််းကျင်ထ န််းသ ြ််းရေ်းဦ်းစီ်းဌာန အရနမဖင ် 

အဖြ တြ််း နည််းပညာလိုပ်ငန််းအဖ  ွံ့ (Technical Working Group) တစ်ခိုက ို ဖ  ွံ့စည််းတညရ်ထာင်၍ ဦ်းစီ်း 

ဦ်းရ ာင်ကာ ရ ာင်ေွကေ်န ် အကက မပ အပ်ပါသည်။ ဤအဖ  ွံ့တ င် သက်  ိုင်ော ဌာန  ိုင်ောြျာ်း၊ အဓ ကကျ 

ရသာ အေပ်ဘက်လူြှုအဖ  ွံ့အစည််းြျာ်း (CSOs)၊ လူထိုအရမခမပ အဖ  ွံ့အစည််းြျာ်း (CBOs) နငှ ် သက်  ိုင်ော 

NGO/INGO ြျာ်းြှ က ိုယ်စာ်းလှယ်ြျာ်း ပါဝင်ေြည် မဖစ်ပါသည်။ ဤလိုပ်ငန််းအဖ  ွံ့အရနမဖင ် ၂၀၁၄ (၁) 

အစီေင်ခ စာနှင ် က ိုက်ညီြှုေှ ရသာ၊ (၂) ေနပ် ိုရင  ခနို့်ြှန််းတ က်ချက်ထာ်းရသာ၊ (၃) အချ  နက်ာလ သတ်ြှတ်ချက် 

ပါဝင်ရသာ “ပူ်းတ  လိုပ်ငန််းစြီ ချက်” (Joint Work Plan) က ို ရေ်း   ေြည်မဖစ်ဖပီ်း ၎င််းတ င် ရေရဝရေလ ဧေ ယာ 

မပနလ်ည်ထူရထာင်မခင််း၊ အင််းရလ်းကန်၏ ရဂဟစနစ ် ထ န််းသ ြ််းမခင််းနငှ ် အင််းသူအင််းသာ်းြျာ်း၏ ရေေှည် 

တညတ်  ရသာ အသက်ရြ ်းဝြ််းရကျာင််းြှု ပ  ပ ို်းမခင််းတ ိုို့အတ က် ထည ်သ င််းစဉ််းစာ်းရပ်းေြည် မဖစပ်ါသည်။ ဤ 

က  သ ိုို့ ရ ာင်ေွကရ်စမခင််းသည် အကက ရပ်းအ င ်ြျှသာ ြဟိုတ်ဘ  အင််းရလ်းကန်အတ က် အြနှ်တကယ် ေေှ  

န ိုင်ရသာ ရေေှည်တညတ်  သည ် ရဂဟစနစ်နငှ ် လူြှုစီ်းပ ာ်း  ိုင်ော ေလေ်ြျာ်းက ို ရဖာ်ရ ာင် ရပ်းန ိုင်ြည  ်

လ ိုအပ်ရသာ ကက  တင်သတ်ြှတ်ချက ်မဖစ်ပါသည်။ 

လက်ေှ အရနအထာ်း၌ အင််းရလ်းကန်အတ င််း နိုန််းတူ်းရဖာ်မခင််းနငှ ် ရဗေါပင်ြျာ်း ေငှ််းလင််းောတ င် ြမဖစြ်ရန 

ရ ာင်ေွကေ်ြည ် အရမခအရန မဖစရ်ပေါ်လာြှသာ လိုပ်ရ ာင်မခင််းမဖစ်သမဖင ် အေင််းအမြစြ်ျာ်းက ို ထ ရောက်စ ာ 

အသ ို်းြချန ိုင်မခင််းနှင ် ရေလြ််းရ ကာင််း  ိုင်ော သ ာ်းလာြှုြျာ်းက ို ထ ခ ိုက်ရစမခင််းတ ိုို့ မဖစရ်ပေါ်ရစပါသည်။ 

ဥပြာအာ်းမဖင ် ရေလြ််းထ န််းသ ြ််းရေ်းလိုပ်ငန််းြျာ်းက ို ရေလြ််းရ ကာင််းြျာ်း လ ို်းဝပ တ ် ိုို့သ ာ်းသည ် အချ  နအ်ထ  

သ ိုို့ြဟိုတ် အင််းရလ်းရဖာငရ်တာဦ််းဘိုော်းပ  က  သ ိုို့ရသာ ထင်ေှာ်းသည ် ပ  လြ််းသဘငြ်ျာ်းေှ သည ် အချ  န်တ င် 

အာ်းသ န်ခ န်စ ိုက ်လိုပ်ရ ာငရ်လ ေှ သည်က ို ရတ ွံ့ေပါသည။် ထ ိုို့ရ ကာင ် အရေ်းရပေါ်အရမခအရနတ င် ရ ာင်ေကွ် 

ေသည ် လိုပ်ငန််းြျာ်းမဖစလ်ာဖပ်ီး ရေေှည်တ င် ကိုန်ကျစေ တ် ပ ိုြ ိုြျာ်းမပာ်းရစသည ်အမပင်၊ နိုန််းတင်မခင််းနှင  ်

စဉ် က်ြမပတရ်သာ ရဂဟစနစ် ယ ိုယ င််းြှုြျာ်းက ိုလည််း ရမဖေှင််းန ိုင်မခင််း ြေှ ပါ။ အင််းရလ်းကန်၏ ရေေှည ်

တညတ်  ြှုနှင  ်သ ာ်းလာေလ ယ်ကူြှုက ို ထ န််းသ ြ််းေနအ်တ က် တစ်နှစပ်တ်လ ို်း ပ ိုြှန်ထ န််းသ ြ််းသည ်စနစ ်လ ိုအပ် 

ပါသည်။ ၎င််းအတ က် သင ရ်လျာ်ရသာ နိုန််းတူ်းစကက် ေ ယာြျာ်းနှင ် ရဗေါေငှ််းလင််းရေ်း စက်က ေ ယာြျာ်းက ို 

လ ိုအပ်ဖပီ်း စနစ်တကျ ရေ်း   ထာ်းရသာ ထ န််းသ ြ််းရေ်း အစီအစဉန်ှင ် သီ်းသနိ်ု့လည်ပတြ်ှု ေနပ် ိုရင တ ိုို့မဖင ် ပ  ပ ို်း 

ရပ်းေြည် မဖစပ်ါသည်။ တစ်နစှ်ပတ်လ ို်း နိုန််းတူ်းရဖာ်မခင််းနငှ ် ရဗေါပင်ြျာ်းေငှ််းလင််းမခင််း အစီအစဉ်က ို အရကာင် 

အထည်ရဖာ်မခင််းမဖင ် ရေလြ််းရ ကာင််း ပ တ်  ိုို့ြှုြျာ်းက ို ကက  တင်ကာက ယ်န ိုင်ြည်မဖစ်ဖပီ်း ရေစ်ီး င််းြှုနှင ် 

ရေအေည်အရသ ်းက ိုလည််း အဖြ တရစ ရကာင််းြ နရ်စြည် မဖစပ်ါသည်။ ဤသ ိုို့မဖင  ် ြမဖစြ်ရန အရမခအရန 
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ရောက်ြှသာ ရမဖေှင််းမခင််းထက် ပ ိုြ ိုကိုန်ကျစေ တ်သက်သာဖပ်ီး အင််းရလ်းကန်၏ ရဂဟစနစ်က ို ရေေှည ်

ရကာင််းြ န်ရစြည် မဖစပ်ါသည်။ 

  

အင််းန လ်းကန်၊ ငြယ်န ခ ြောင််းအတ င်ွ်း နဗေါပင်မ ြော်း 

ရငှ််းလင််းန နမ ှု (၂၀၂၅ ခနုစ်ှ၊ န ိဝုင်ဘြောလ ၁၆ ရက်) 

အင််းန လ်းကန်၊ ငြယ်န ခ ြောင််းအတ င်ွ်း 

နနု််းဆယ ်ခခင််း လပ်ုငန််းမ ြော်း နဆြောင်ရကွ်နနမ ှု 

( ၂၀၂၅ ခနုစ်ှ၊ န ိဝုင်ဘြောလ ၁၆ ရက်) 

ပံ ု 2- 2 န ိဝုင ်ဘ ြော  ၁၆ ရက ်၊ ၂၀၂၅  ခနုစှ်တငွ ် အ င််း နလ်း နေ သ၊  င ြယန်ခ ြောင ််း အ တငွ ််း  နဆြော င်ရကွ ်ခဲ ေ့န သြော  

နဗ ေါပင ်မ ြော ်း  ရင်ှ်း လင််း ခခင ််းနငှ ေ့် နနု််း ဆ ယ်ခခင ််း လပ်ုင န််း 

၂.၃  စမ်းြွန့််းလ ော၏ သုံ်းသပ့်ြျြ့်နှငေ့့်  စတွွေ့ရှ ြ ျြ့် 

၂.၃ .၁ အစဆောြ့်အအံု ြွင့််းဆ င့််း  ့်စဆ်းြျြ့် 

၂၀၂၅ ခိုနစှ်၊ ဧဖပလီတ င် ပထြအကက ြ်အမဖစ် က င််း င််းစစရ် ်းြှု မပ လိုပ်ခ  ော၌ အရ ာက်အအ ို ပျကစ်ီ်း  ို်းရ ှု်း 

ြှု  ိုင်ော စစတ်ြ််းက ို စတငရ်ကာကယ်ူခ  ပါသည်။ အ  ိုပါ စစ်တြ််းတ င် အင််းရလ်းရေသေှ  အရ ာက်အအ ို 

တညရ် ာက်ပ ိုစနစြ်ျာ်း၊ ရ ာက်လိုပ်ရေ်းနည််းလြ််းြျာ်းနှင ် ရဖာငရ်ေ်းေငှ််း (အရမခခ အိုတ်မြစ်) အြျ   ်းအစာ်း 

ြျာ်းက ိုပါ ြှတတ်ြ််းတင်ခ  သည်။ စစ်တြ််းေလေ်ြျာ်းအေ ယင််းရေသေှ  အသ ို်းြျာ်းရသာ အရ ာကအ်အ ို 

ရဖာင်ရေ်းေငှ််းြျာ်းက ို ရယဘိုယျအာ်းမဖင ် ရအာက်ရဖာ်မပပါ အြျ   ်းအစာ်း (၃) ြျ   ်း ခ  မခာ်းန ိုင်သည်။ 

၁။ သ ့်သော်းတ ငု့် အတု့်ဖမ ့် 

ဤအရမခခ အိုတမ်ြစအ်ြျ   ်းအစာ်းသည် အင််းအ ိုငအ်နညက်ျရမြ (Lacustrine deposits) နှင ် နိုန််းတငရ်မြနို 

(Alluvial deposits) တ ိုို့မဖင ် ဖ  ွံ့စည််းထာ်းသည ် အင််းရလ်းကန်ဧေ ယာေှ  ရမြြျက်နှောမပင်ြျာ်းရပေါ်တ င် ရ ာက်လိုပ် 

ရသာ အရ ာက်အအ ိုြျာ်းအတ က် ရေ်ှးအစဉ်အ က် အသ ို်းမပ ခ  ရသာ အိုတ်မြစ် အြျ   ်းအစာ်း မဖစ်သည်။ 

၂။ စဖမထ န့််းနံရံပါရှ စသော တွင့််းတ မ့်အုတ့်ဖမ ့် 

ဤနည််းစနစတ် င် အရ ာကအ်အ ို၏ ပတ်လညတ် င် ရမြထ န််းန ေ  (Retaining wall) က ို ဦ်းစ ာ တည်ရ ာက်ဖပီ်း 

အတ င််းဘက်ရနောတ င် သင ရ်လျာရ်သာ ရမြသာ်းြျာ်းဖ ိုို့ကာ ယင််းဖ ိုို့ထာ်းရသာ ရမြရပေါ်တ င် တ င််းတ ြ်အိုတ်မြစ် 

ြျာ်းက ို တည်ရ ာက်သည ်ပ ိုစ မဖစ်သည်။ 
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၃။ ပုံမှန့် တွင့််းတ မ့်အတု့်ဖမ ့် 

ဤအိုတ်မြစအ်ြျ   ်းအစာ်းသည် နိုန််းတငရ်မြနို အနည်ကျလွှာြျာ်းရပေါ်တ င် တ ိုကရ် ိုကတ်ညရ် ာက်သည ် ပ ိုစ  

မဖစသ်ည်။ ယင််းအြျ   ်းအစာ်းက ို အင််းရလ်းကန ်ကြ််းပါ်းတစရ်လျှာက်ေှ  ောသီအလ ိုက ်ရေလွှြ််းြ ို်းမခင််းခ ေသည  ်

ရနောြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ကိုန််းရမြြျာ်းတ င် အြျာ်း  ို်း ရတ ွံ့ေှ ေသည်။ 

က င််း င််းရလ လာချက်ြျာ်းအေ သစ်သာ်းတ ိုင်ြျာ်းက ို စက်အကူြပါဘ  လူက ိုယတ် ိုင ် ရ ိုက်သ င််းရလ ေှ သည်။ 

ပျြ််းြျှအာ်းမဖင ် ၂ ြီတာ (၆ ရပ) ြှ ၈ ြီတာ (၂၅ ရပ) ခနို့် အနက်အထ ရောက်ရအာင် စ ိုက်ထူ ကသည်။ တ ိုငရ် ိုက် 

သ င််းသည ် အနက်ြှာ ရမြသာ်း၏ ကက  ခ ိုင်ြှုရပေါ်တ င် ြူတည်သည်။ ရ ိုက်သ င််းေန် ခကခ် လာပါက သ ိုို့ြဟိုတ် 

 က်လက်ရ ိုက်သ င််း၍ြေသည ် အရမခအရနသ ိုို့ ရောက်ေှ ပါက ေပ်နော်းရလ ေှ သည်။ 

ရတ ွံ့ေှ ေရသာ အဓ ကအာ်းနည််းချက်ြှာ သစ်သာ်းတ ိုငရ် ိုက်သ င််းမခင််းက ို ြျာ်းရသာအာ်းမဖင ် တစ်ေက်အတ င််း 

အဖပ်ီးသတ် ရ ာင်ေွကေ်မခင််းမဖစသ်ည်။ အရ ကာင််းတစ်ခိုခိုရ ကာင ် လိုပ်ရ ာင်ေန် ရနေှာင ်ရနှ်းပါက သတ်ြှတ် 

ထာ်းရသာ အနက်သ ိုို့ ရောကေ်ှ ေန် ခက်ခ န ိုင်သည်။ ထ ိုို့အမပင် အနက်ပ ိုင််းအထ  အသ ို်းမပ ေရသာ တ ိုင်ေှည်ြျာ်း 

အတ က် သစ်သာ်းတ ိုင်ြျာ်းက ို တစ်ခိုနှင တ်စ်ခို  က်၍ အသ ို်းမပ ေသည်။ ယင််းအ ကြ်ျာ်းသည် အရ ာက် 

အအ ို၏ ဝနအ်ာ်းနငှ ် လှုပ်ေှာ်းြှု (Structural and dynamic loading) တ ိုို့ရ ကာင ် အာ်းနည််းြှုြျာ်း မဖစလ်ာန ိုင်သည်။ 

ရမြထ န််းန ေ ပါဝငရ်သာ တ င််းတ ြ်အိုတ်မြစ်ြျာ်းအတ က ် ရမြထ န််းန ေ  အြျာ်းစိုြှာ စ ချ  န်စ ညွှန််းမပည ြီ်စ ာ 

တညရ် ာက်ထာ်းမခင််း ြေှ သည်က ို ရတ ွံ့ေသည်။ ထ ိုို့ရ ကာင ် ယင််းအိုတ်မြစ်ြျာ်းသည် ငလျင်လှုပ်ခတ်မခင််း၊ 

ရေစ်ီးနှုန််းမြန ်န်မခင််းနှင ် ောသီအလ ိုက ် ရေြျက်နှောမပင ် အရမပာင််းအလ မဖစ်မခင််းတ ိုို့နှင ် ကက  ရတ ွံ့ေလျှင် 

အလ ယတ်ကူ ပျက်စီ်းန ိုငရ်ချေှ သည်။ ထ ိုို့အမပင် အ  ိုပါ ရမြထ န််းန ေ ြျာ်းက ို တည်ရ ာက်ထာ်းရလ ေှ သည်  

နိုန််းတငရ်မြနိုလွှာြျာ်းသည ် မြစရ်ချာင််းြျာ်း၏ တ ိုကစ်ာ်းသယရ် ာင်ပ ိုို့ချြှုမဖစ်စဉြ်ျာ်းရ ကာင ် အဖြ တရစ 

ရမပာင််းလ ရနတတ်သည်။ ၎င််းအမပင် ရမြသာ်းကျစ်လစရ်စေန ် စနစတ်ကျရ ာင်ေကွ်ထာ်းမခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် 

ရမြသာ်းမပ မပင်ြှု မပ လိုပ်ထာ်းမခင််း ြေှ ရသာ ဖ ိုို့ရမြြျာ်းရပေါ်တ င် တညရ် ာက်ထာ်းသည ် တ င််းတ ြအ်ိုတ်မြစ် 

ြျာ်းသည် ငလျင်ေဏ်၊ ရေတ ိုက်စာ်းြှုေဏ်နငှ ် ောသအီလ ိုက ်အနညက်ျြှုမဖစ်စဉြ်ျာ်းရအာကတ် င် ပျက်စီ်း  ို်းရ ှု်း 

ေန ်အခ င ်အလြ််း အလ န်ြျာ်းသည်။ 

အင််းရလ်းကန် ရေလြ််းရဘ်းတစရ်လျှာက်ေှ  အရ ာကအ်အ ိုအြျာ်းစိုက ို တစ်လ ို်းချင််းချထာ်းရသာအိုတ်မြစ် 

(Isolated footing) သ ိုို့ြဟိုတ် အတန််းလ ိုကအ်ိုတ်မြစ် (Strip footing) က  သ ိုို့ရသာ တ င််းတ ြ်အိုတ်မြစ် (Shallow 

footings) ြျာ်းမဖင ် တည်ရ ာက်ထာ်းသည်။ ဤအရ ာက်အအ ိုြျာ်းသည် ရမြသာ်းအရမခအရန အသင အ်တင  ်

ခ ိုင်ြာြှုေှ မခင််းနှင ် အရ ာက်အအ ို၏ ဝန ် (Structural loads) ရပါ  ပါ်းမခင််းတ ိုို့ရ ကာင ် ရယဘိုယျအာ်းမဖင ် 

ကက  ခ ိုင်ြှုေှ သညဟ်ို ယူ န ိုငသ်ည်။ သ ိုို့ောတ င် ၂၀၂၄ ခိုနစှ်၊ တ ိုင်ဖ န််းောဂီ (Typhoon Yagi) မဖစစ်ဉ်အတ င််း ကာလ 

အတန် ကာမြင ်ရသာ ရေကကီ်းနစ်မြ ပ်ြှုြျာ်းရ ကာင ် ရမြ ီလွှာ တ ိုကစ်ာ်းမခင််းနငှ ် အနည်ကျမခင််းတ ိုို့ မဖစရ်ပေါ်ခ   
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သည်။ ယင််းမဖစ်စဉသ်ည ် ရမြသာ်း၏ ခ န ိုင်ေည်အာ်း (Soil bearing capacity) က ို ရလျာ ကျရစဖပ်ီး အိုတ်မြစ ်

တစ်ခိုလ ို်း၏ ေပ်တည်န ိုငစ် ြ််းက ို ရလျာ ကျရစခ  သည်။ 

ေည်ညွှန််းပါပ ိုတ င် အင််းရလ်းကန်ပတ်ဝန််းကျင်ေှ  အိုတ်မြစ်တညရ် ာက်ပ ို အရမခအရနြျာ်းက ို ရဖာ်မပထာ်း 

သည်။ သစ်သာ်းတ ိုငအ်ိုတမ်ြစြ်ျာ်းက ို အဓ ကအာ်းမဖင ် အင််းအ ိုင်အနည်ကျရမြလွှာ ြျာ်းတ င် အသ ို်းမပ  ကသည်။ 

ရမြထ န််းန ေ ပါဝငရ်သာ တ င််းတ ြ်အိုတ်မြစ်ြျာ်းက ိုြူ နိုန််းတငအ်နည်ကျလွှာြျာ်းရပေါ်တ င် တညရ် ာကရ်လ  

ေှ  ကသည်။ ပ ိုြှန်အရမခခ အိုတ်မြစ်ြျာ်းက ိုြူ ကန်ကြ််းပါ်းတစရ်လျှာက်ေှ  ကျန်ေှ ရနရသာ ရမြလွှာနှင ် ရကျာက် 

သာ်းြျာ်းရပေါ်တ င် ရတ ွံ့ေှ ေသည်။ 

ပ ိုတ င် ၂၀၂၅ ခိုနစှ် ငလျင်လှုပ်ခတ်ြှုအတ င််း အရ ာကအ်အ ို ပျက်စီ်းြှုေှ ခ  သည ် ောွြျာ်းက ို အနရီောင် အြတှ် 

ြျာ်း မဖင ်လည််းရကာင််း၊ ပျက်စီ်းြှုြှတတ်ြ််းြေှ သည ် ောွြျာ်းက ို အမပာရောင် အြတှြ်ျာ်းမဖင ် လည််းရကာင််း 

ရဖာ်မပထာ်းသည်။ 

စစ်တြ််းရကာက်ယူေေှ ရသာ ပျက်စီ်းြှုြှတ်တြ််းြျာ်းအေ ထ ခ ိုက်ပျက်စီ်းခ  သည ် အရ ာက်အအ ိုအြျာ်းစိုြှာ 

ရေရပေါ်တ င ်တညရ် ာက်ထာ်းဖပ်ီး သစ်သာ်းတ ိုင်အိုတ်မြစ ်အသ ို်းမပ ထာ်းရသာ အရ ာက်အအ ိုြျာ်းမဖစ်ရ ကာင််း 

ရတ ွံ့ေှ ေသည်။ ေိုတ ယအြျာ်း  ို်း ပျက်စီ်းြှုေှ သည ် အရ ာက်အအ ိုြျာ်းြှာ ရမြထ န််းန ေ ပါဝင်ရသာ တ င််းတ ြ ်

အိုတ်မြစ ်အသ ို်းမပ ထာ်းသည  ်အရ ာက်အအ ိုြျာ်းမဖစသ်ည။် သ ိုို့ောတ င် ကနက်ြ််းပါ်းတစရ်လျှာကတ် င် တည်ေှ  

ဖပ်ီး ပ ိုြှန်တ င််းတ ြ်အရမခခ အိုတ်မြစ် အသ ို်းမပ ထာ်းရသာ အရ ာကအ်အ ိုြျာ်း၌ြူ ပျက်စီ်း  ို်းရ ှု်းြှုြှတတ်ြ််း 

တစ်စ ိုတစ်ော ြေှ ခ  ပါ။ 

 

ပံ ု 2-3 အ င ််း နလ်းက န်ပတ်ဝန််းက  င်ရ ှိ အ နခခခံအ တု်ခ မစ်ဆ ိင်ုရြော  အ န ခခအ နနမ ြော ်း 

သဘာဝရဘ်းအနတောယ်အလ န်ကာလ မပနလ်ည်ထူရထာင်ရေ်းလိုပ်ငန််းြျာ်းအတ က် အရ ာက်အအ ို  ိုင်ော 

 န််းစစရ်လ လာမခင််း အချကအ်လက်ြျာ်းက ို လက်ခ ေေှ မခင််း ြေှ ရသ်းရသာ်လည််း အချ   ွံ့ရသာ အရ ာကအ်အ ို 
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ြျာ်းြှာ မပနလ်ညတ်ည်ရ ာက်မခင််း၊ မပ မပင်ြ ြ််းြ မခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် အသစတ်ညရ် ာကမ်ခင််းြျာ်း မပ လိုပ်ဖပီ်းစီ်း 

ရနဖပ ီ မဖစသ်ည်။ သ ိုို့ောတ င် မပ မပင်ြ ြ််းြ ရသာ အရ ာကအ်အ ိုြျာ်းနငှ ် အသစ်မပန်လညတ်ညရ် ာက်ေရသာ 

အရ ာက်အအ ိုအြျာ်းစိုြှာလည််း အြျ   ်းြျ   ်းရသာ အခက်အခ ြျာ်းနငှ ် လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းရ ကာင ် အဖပ်ီးတ ိုင် 

အရချာသတ်န ိုင်မခင််း ြေှ ရသ်းဘ  ကျန်ေှ ရနရသ်းသည်။ 

ကိုလသြဂ္၏ စဉ် က်ြမပတ် ဖ  ွံ့ဖဖ  ်းတ ို်းတကရ်ေ်း ေည်ြှန််းချက်ြျာ်း (SDGs)၊ အထူ်းသမဖင ် ေည်ြှန််းချက် (၁၁) 

တ င် “ဖြ  ွံ့မပြျာ်းနှင ် လူရနအရမခချော ရနောြျာ်းက ို လူြှုဝန််းကျငတ်စ်ခိုလ ို်းပါဝင်ရစေန်၊ ရဘ်းကင််းလ ိုခခ  ေန်၊ 

ကက  ခ ိုင်ြှုေှ ေန်နငှ ် ရေေှညတ်ည်တ  ရစရေ်း ရ ာင်ေွကေ်န”် ဟို ရဖာ်မပထာ်းသည်။ ောသီဥတိုရမပာင််းလ ြှု၏ 

သက်ရောက်ြှုြျာ်းနငှ ် သဘာဝရဘ်းအနတောယ်ြျာ်းက ို ခ န ိုငေ်ည်ေှ ရစေန်၊ အသက်အ ို်းအ ြ်စည််းစ ြ်   ို်းရ ှု်းြှုြျာ်း 

က ို အနည််း  ို်း မဖစရ်စေနအ်တ က် အရ ာကအ်အ ိုြျာ်းတ င ် လ ိုရလာကရ်သာ ရဘ်းကင််းလ ိုခခ  ြှု ေှ ေြည်ဟို 

  ိုလ ိုမခင််းမဖစသ်ည်။ သဘာဝရဘ်းအနတောယရ်လျာ ပါ်းရေ်း စစ်တြ််းအေ အင််းရလ်းကနရ်ေသတ င် ငလျငရ်ဘ်း 

အနတောယ်သည် အကကီ်းြာ်း  ို်းဟိုသတ်ြှတ်ထာ်းဖပ်ီး ၎င််းရနောက်တ င် ရေကက်ီးမခင််းနငှ ် ရမြဖပ  မခင််း ရဘ်းအနတောယ် 

ြျာ်း အစဉ်လ ိုက ် ေှ ရနသည်။ ထ ိုို့ရ ကာင ် SDG ေည်ြှန််းချက်ြျာ်းနှင ် က ိုက်ညရီစေနအ်တ က် အင််းရလ်းကနန်ှင ် 

ပတ်ဝန််းကျငရ်ေသေှ  အရ ာက်အအ ိုြျာ်းနငှ ် အရမခခ အရ ာက်အအ ိုြျာ်းက ို ရဖာ်မပပါ သဘာဝရဘ်းအနတောယ် 

ြျာ်းအာ်း ခ န ိုင်ေည်ေှ ရစေန ်အရလ်းရပ်း ရ ာင်ေကွ်ေြည်မဖစ်သည်။ 

ခ ိုင်ခ  ဖပီ်း သဘာဝရဘ်းေဏခ် န ိုင်ေညေ်ှ ရသာ အရ ာကအ်အ ိုြျာ်းက ို တည်ရ ာက်ောတ င် အရေ်းကကီ်းရသာ 

အ င ်ြျာ်းစ ာ လ ိုအပ်သည်။ ရမြြျက်နေှာသ င်မပင်နှင ် ဘူြ ရဗေ  ိုင်ော အရသ်းစ တ်စစ်တြ််းြျာ်း (Topographic 

and geological survey) ရကာကယ်ူမခင််းသည် ပထြ  ို်းနငှ ် ြေှ ြမဖစလ် ိုအပ်ရသာ အ င ်မဖစ်သည်။ အင််းရလ်း 

ကန်ရေသအတ က် ရေေှည်တည်တ  ြှုနငှ ် သဘာဝရဘ်းေဏခ် န ိုင်ေည်ေှ ြှု နှစ်ေပ်လ ို်းက ို ထည ်သ င််း စဉ််းစာ်းထာ်း 

သည ် သင ်ရလျာ်ရသာ အရ ာက်အအ ို  ိုင်ော စ ချ  န်စ ညွှန််းြျာ်းက ို ရေ်း   န ိုင်ေန် လ ိုရလာကရ်သာ အချ  န် 

အတ ိုင််းအတာေယူဖပီ်း ရ ာင်ေွကေ်ြည်မဖစ်သည်။ လက်ေှ တ င် မပနလ်ညတ်ည်ရ ာက်ရေ်းနငှ ် မပနလ်ည် 

ထူရထာငရ်ေ်း လိုပ်ငန််းအြျာ်းစိုက ို ရေ်ှးရ ို်းစဉ်လာ တညရ် ာက်ရေ်းနည််းလြ််းြျာ်းမဖင သ်ာ ရ ာင်ေွကရ်န က 

  မဖစ်သည်။ သ ိုို့ောတ င် အ  ိုပါနည််းလြ််းြျာ်းသည် ယာယီအာ်းမဖင ်သာ ရမဖေှင််းရပ်းန ိုင်သည်။ ဘက်စ ို 

ရကာင််းြ နရ်သာ စီြ ရ ာင်ေကွ်ချက်ြျာ်းမဖင ် သဘာဝရဘ်းေဏခ် န ိုင်ေည်ေှ ရသာ အရ ာက်အအ ိုြျာ်း မဖစရ်စ 

ေန ်အရကာငအ်ထညရ်ဖာ် ရ ာင်ေွကသ် ာ်းေနလ် ိုအပ်လျက်ေှ ပါသည်။ 

ဥပြာအာ်းမဖင ် ပျက်စီ်းသ ာ်းရသာ သ ိုို့ြဟိုတ် ယ ိုင်န ို့သ ာ်းရသာ အရ ာက်အအ ိုအချ   ွံ့က ို လူအင်အာ်းမဖင ် 

မပနလ်ည်တည ်ြတမ်ခင််း၊ ယာယီရထာက်ကန်ဖပီ်း မပနလ်ည်အသ ို်းမပ မခင််းြျာ်း ရ ာင်ေကွရ်န ကသည်က ို ရတ ွံ့ခ   

ေသည်။ ဤသ ိုို့မပနလ်ညတ်ည ်ြတ် အသ ို်းမပ ြည ် အရ ာကအ်အ ိုြျာ်းသည် ရေေညှ်တ င် အသ ို်းမပ ေန် 

အနတောယ်ေှ န ိုင်ပါသည်။ ငလျင်လှုပ်ခတ်စဉအ်တ င််းတ င ် ရတ ွံ့ေှ ေသည ် အရ ာက်အအ ိုြျာ်း၏ ပျက်စီ်းြှု 

အြျာ်းစိုြှာ ရမြသာ်း၏ ခ န ိုငေ်ည်အာ်း   ို်းရ ှု်းမခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် ရမြသာ်း အေညရ်ပျာ်ြှုမဖစ်စဉြ်ျာ်းရ ကာင ် မဖစပ် ာ်း 

ခ  မခင််းမဖစ်သည်။ ထ ိုသ ိုို့ရသာ အရမခအရနြျ   ်းတ င် ြူလအိုတ်မြစ် သည် ခ ိုင်ခ  ြှုရလျာ ကျသ ာ်းဖပီ မဖစသ်ည်။ ပျက်စီ်း 
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သ ာ်းရသာ အရ ာက်အအ ိုြျာ်းက ို ရ ို်းောပ ိုစ အတ ိုင််း မပနလ်ည်မပင် ငအ်သ ို်းမပ မခင််းသည် အရလ်းချ  န်ဝန်က ို 

ြခ န ိုင်ရတာ ရသာ ရမြသာ်းရပေါ်တ င် အရ ာက်အအ ိုရ ာက်လိုပ်မခင််းနှင ် အလာ်းတူ မဖစ်သည်။ အရ ာက် 

အအ ိုအတ င််း သ ိုို့ြဟိုတ် အမပင်ြှ ရသ်းငယရ်သာ ဖ အာ်းတစ်ခိုခိုေလျှင်ပင် အလ ို်းစ ိုဖပ  ကျ ပျက်စီ်းမခင််းြျာ်း 

မဖစရ်ပေါ်န ိုင်သည်။   ိုလ ိုသညြှ်ာ ဝနအ်ာ်းအနည််းငယ် ပ ိုလာသည်နှင  ် (ဥပြာ ပ  လြ််းသဘင်တ င် လူြျာ်းမခင််း၊ 

ငလျင်ေဏ်နှင ် ရေလွှြ််းြ ို်းြှုရ ကာင ် မဖစရ်ပေါ်လာရသာ ရေနစ်မြ ပမ်ခင််း) အလ ယ်တကူ ဖပ  ကျသ ာ်းန ိုင် သည်။ 

ထ ိုို့ရ ကာင ် မပ မပင်ြ ြ််းြ မခင််း၊ မပနလ်ည်တည်ရ ာက်မခင််းနငှ ် အ ြ်ောသစ် ရဖာရ် ာင်မခင််း လိုပ်ငန််းအာ်းလ ို်းက ို 

သက်  ိုင်ော ကျွြ််းကျင်ပညာေငှ်ြျာ်းထ ြှ စနစတ်ကျ အကက ဉာဏ်ေယူ၍ ရ ာင်ေွက် ကေန ်မဖစသ်ည်။ 

၂.၃ .၂ လူမှုစရ်းဆ ုင့်ရော  အြျြ့်အလြ့်မျော်း ရယူရန့်အ တွြ့် ြွင့််းဆ င့််းစလေ့လော ဖြင့််း 

လူြှုရေ်းစစ်တြ််းရကာကယ်ူမခင််းြှ ရတ ွံ့ေှ ချကြ်ျာ်းအေ အင််းသူအင််းသာ်းအြျာ်းစိုသည် အင််းရလ်းကနရ်ေက ို 

သ ို်းရေအမဖစ် ပန််းကန်ရ ်း၊ အဝတရ်လျှာ်၊ ရေချ   ်းမခင််းနှင ် တက ိုယ်ရေသနိ်ု့ေှင််းရေ်း အပါအဝင် အ ြ်တ င််း 

အသ ို်းမပ ြှုြျာ်းတ င် ကျယ်မပနိ်ု့စ ာ  က်လက်အသ ို်းမပ ရနရ ကာင််း ရဖာမ်ပသည်။ အချ   ွံ့ရသာောွြျာ်းသည် စြ််းရေ 

က ို PVC ပ ိုကလ် ို်းေညှ်ြျာ်းမဖင လ်ည််းရကာင််း၊ ရမြရအာကရ်ေက ို စိုပ်ယူ၍လည််းရကာင််း၊ ရေရလာှငက်န်ြျာ်း  ီ 

သ ိုို့ သယယ်ူသ ိုရလာှငက်ာ မပည်သူြှ လှျူေါန််းထာ်းရသာ ရေသနိ်ု့စက်ြျာ်းမဖင ်သနိ်ု့စင်ဖပီ်း ရသာက်သ ို်းရေအမဖစ် 

ြျှရဝအသ ို်းမပ  ကသည်။ သ ိုို့ရသာ်လည််း စြ််းရေနငှ ် ရမြရအာကရ်ေေေှ ြှုသည် ကန်တ င််းရနသူအြျာ်းစိုအတ က ်

ကနို့်သတ်ချက်ေှ ရန  မဖစသ်ည်။ ထ ိုို့ရ ကာင  ် ရကျ်းောွတ ိုင််းနီ်းပါ်းသည် ရသာက်သ ို်းရေအတ က ် လှျူေါန််းထာ်း 

ရသာ ရေသနိ်ု့စင်စက်ြျာ်းြှ လည််းရကာင််း၊ အသင ်ဝယ်သ ို်း ရေသနိ်ု့ဗူ်းြျာ်း က ိုလည််းရကာင််း ြီှခ ိုအာ်းထာ်းြှု မပ ေ 

သည်။ စစ်တြ််းရကာက်ယေူာတ င် ရမဖ  ိုသူအာ်းလ ို်းက ရန ောသီတ င ် ရေေှာ်းပါ်းြှုက ို အဓ က စ ို်းေ ြ်ပူပန်ြှု 

တစ်ခိုအမဖစ ်ရမပာ ကာ်းရမဖ  ိုခ   ကသည်။ 

  
ရပါက်ပါ်းရကျ်းေွာ၌ ကျင််းပမပ လိုပ်ရသာ အစည််းအရဝ်း ရ က်းစာ်းကိုန််း ရကျ်းေွာ၌ ကျင််းပမပ လိုပ်ရသာ 

အစည််းအရဝ်း 

ပံ ု 2-4  လမူ ှုနရ်း ဆ ိငု ်ရြော  အ ခ က်အလက်မ  ြော်း  ရယရူန်အ တကွ ် က င်ွ်း ဆ င််း နလ ေ့လြော ခခင ််း 

လှျူေါန််းထာ်းရသာ ဇီဝြ လလာစ နို့်ကန်ြျာ်း တပ် င်ြှုသည် ြဖပ်ီးမပတ်ရသ်းဘ  ၇၀ ောခ ိုငန်ှုန််းခနို့်ြှာ အဓ ကအာ်း 

မဖင ် ြ ို်းောသတီ င် ရေြျက်နေှာမပင်မြင တ်ကရ်နမခင််းနှင ် ရေလျှ ြျက်နှောမပင်အထက်တ င် ြ လလာကန်ြျာ်း တည်ဖင ြ် 
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ရစေန ် လ ိုအပ်ရသာ သစ်သာ်းတ ိုင်ြျာ်း၏ အပ ိုကိုနက်ျစေ တ်တ ိုို့ရ ကာင ် တပ် င်   အ င တ် င်ေှ ရနသည်။ 

ကျန််းြာရေ်းအရပေါ် သကရ်ောက်ြှုြျာ်းအရနမဖင ် ရမဖ  ိုသူြျာ်းက ရကလာရကျ်းောွတ င ် ငလျင်လှုပ်ဖပီ်းရနောက် 

လူဦ်းရေ ၂၀ ခနိ်ု့ ဝြ််းပျက်ဝြ််းရလျှာရောဂါခ စာ်းခ  ေရ ကာင််း ရဖာ်မပခ   ကသည်။ 

စစ်တြ််းရကာက်ယူခ  ရသာ ရကျ်းောွြျာ်းတ င် သဘာဝရဘ်းအနတောယ် ကက  တင်သတ ရပ်းစနစ်ြျာ်း ြေှ ရသ်း 

ရ ကာင််းက ိုလည််း ရတ ွံ့ေှ ခ  သည်။ ရမဖ  ိုသူြျာ်းတ င် အြျာ်းစိုက တယ်လီဖိုန််း စာတ ိုရပ်းပ ိုို့မခင််း (SMS) ြှတစ် င ် 

သဘာဝရဘ်းအနတောယ် သတ ရပ်းချက်ြျာ်း ေေှ လ ိုရ ကာင််း ရဖာ်မပခ   ကဖပ်ီး သဘာဝရဘ်းအနတောယ် ကက  တင် 

မပင် င်ြှုလိုပ်ငန််းြျာ်းက ိုြူ တစဦ််းချင််း သ ိုို့ြဟိုတ ် အ ြ်ရထာငစ်ိုတစ်ခိုချင််းအ င  ် လိုပ်ရ ာင်ချက်ြျာ်း 

အထ သာ ကနို့်သတရ်န  မဖစသ်ည်။ ရမဖ  ိုသူအြျာ်းစိုသည် အနီ်းအနော်းရေသြျာ်းတ င် အြျာ်းန ို့သက်  ိုင်ရသာ 

ရနောြျာ်းမဖစသ်ည  ်စာသင်ရကျာင််း၊ ဘိုန််းရတာက်ကီ်းရကျာင််း၊ ရ ်းရ ို အစေှ သည ် အရေ်းရပေါ် ခ ိုလ ှုရေ်းစခန််းြျာ်း 

ေှ ရနသညဟ်ို ယ ို ကညရ်သာလ်ည််း ၎င််းတ ိုို့၏လ ိုရလာက်ြှုနှင ် ရဘ်းကင််းရေ်းအရပေါ် အထူ်းသမဖင ် ြ သာ်းစိုဝင် 

ြျာ်းအတ က် ြရေောြှုြျာ်းေှ ရန  မဖစသ်ည်။ အရမဖရပ်းသူအြျာ်းစိုက ောွအနီ်းပတ်ဝန််းကျငတ် င် အရေ်းရပေါ် 

ရေရပေါ်ခ ိုလ ှုရေ်းစခန််းြျာ်းသည် သင ်ရတာဖ်ပ်ီး ထ ရောကရ်သာ အရေ်းရပေါ်ခ ိုလ ှုောရနော မဖစ်လ ြ ်ြည်ဟို ရဖာ်မပ 

ခ   ကသည်။ 

ရေရပေါ်စ ိုက်ပျ   ်းရေ်းလိုပ်က ိုငရ်နသူြျာ်းက ဓာတရ်မြဩဇာနငှ ် ပ ို်းသတ်ရ ်းသ ို်းစ  ြှုနှင ်  က်စပ်ရနရသာ ကနရ်ေ 

ညစ်ညြ််းြှုက ို သ ေှ ရ ကာင််း ရမဖ  ိုခ  သည်။ သ ိုို့ရသာ်လည််း သီ်းနှ ထ ကန်ှုန််း ကျ င််းြည်စ ို်းေ ြ်ချကြ်ျာ်းရ ကာင ် 

အမခာ်းရသာစ ိုကပ်ျ   ်းရေ်းနည််းပညာြျာ်းမဖင ် အစာ်းထ ို်းရမပာင််းလ ေန် အခက်အခ ေှ ရ ကာင််း ရဖာ်မပခ   ကသည်။ 

ရမဖ  ိုသူအြျာ်းစိုက ကနတ် င််းသ ိုို့ တ ိုကရ် ိုကြ်ချဘ  သနိ်ု့စင်ဖပီ်းြှ စ နို့်ပစ်သည ် ြ လလာစနစ်ြျာ်းသည် အင််းရလ်း 

ကန်နငှ ် အင််းသူအင််းသာ်းြျာ်း၏ ရေေှညက်ျန််းြာ သာယာဝရမပာရေ်းအတ က် အရေ်းကက်ီးရ ကာင််း အသ အြတှ် 

မပ ခ   ကသည်။ သ ိုို့ောတ င် သဘာဝရဘ်းအနတောယ်ခ န ိုင်ေညေ်ှ ရသာ ရနအ ြ်ြျာ်းတညရ် ာက်ေန်၊ ြ လလာ စ နို့်ပစ် 

စနစ်ြျာ်း မပနလ်ည်ထ န််းသ ြ််းေနန်ှင ် ရဘ်းကင််းလ ိုခခ  ရသာ ရသာက်သ ို်းရေအေင််းအမြစ်ြျာ်းက ို ေေှ ေန်အတ က် 

ရင ရ က်းရထာက်ပ  ြှုြျာ်း လ ိုအပ်ရနရ ကာင််း အရလ်းရပ်း ရဖာ်မပခ   ကသည်။ 

၂.၃ .၃ အြွွဲေ့အ ည့််းဆ ုင့်ရော အြျြ့်အလြ့်မျော်း ရယူရန့်အတွြ့် ြွင့််းဆ င့််း စလေ့လော ဖြင့််း 

  
ရေရပေါ်အရ ာက်အအ ို (Floating Shelter) ၌ IYVN 

အဖ  ွံ့နှင ် ရတ ွံ့  ိုရ  ်းရန ်းမခင််း 

ဟ ယာေွာြ၌ ရေသခ အေပ်ဘက်လူြှုအဖ  ွံ့အစည််းြျာ်း 

(CSOs)၊ အရမခမပ လြူှုအဖ  ွံ့အစည််းြျာ်း (CBOs) နှင ် 
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အစ ို်းေြဟိုတ်ရသာအဖ  ွံ့အစည််းြျာ်း (NGOs) နှင ် 

ရတ ွံ့  ိုရ  ်းရန ်းမခင််း 

ပံ ု 2-5  အ ြ ွဲွေ့အစည််း ဆ ိင်ုရြော  အ ခ က ်အလက်မ ြော ်း ရယရူန်အတက်ွ  က င်ွ်း ဆ င််း နလ ေ့လြော ခခင ််း 

စစ်တြ််းရကာက်ယူချက်ြျာ်းအေ ၂၀၁၉ ခိုနစှ၊် ေဇီင်ဘာလ ၁၉ ေကရ်နို့တ င ် မပဋ္ဌာန််းခ  ရသာ အင််းရလ်းကန် 

ထ န််းသ ြ််းကာက ယရ်ေ်း ဥပရေအာ်း သ ေှ ြှုအလ န်နည််းပါ်းရ ကာင််း ရတ ွံ့ေှ ေဖပ်ီး မပနလ်ည်ရမဖ  ိုသူြျာ်း၏ ၉၀ 

ောခ ိုင်နှုန််းခနို့က် ယင််းဥပရေက ို ြေင််းနှီ်းရ ကာင််း ရမဖ ကာ်းခ   ကသည်။ သ ိုို့ရသာ်လည််း လူြှုရေ်းအဖ  ွံ့အစည််းြျာ်း၊ 

ရေသခ အဖ  ွံ့အစည််းြျာ်းနှင ် အစ ို်းေြဟိုတရ်သာ အဖ  ွံ့အစည််းြျာ်း အပါအဝင် ရေသခ အဖ  ွံ့အစည််း အာ်းလ ို်း 

နီ်းပါ်းက အင််းရလ်းကန် ညစည်ြ််းြှုကာက ယရ်ေ်း ဥပရေသည် အရေ်းတကကီ်းလ ိုအပ်ရသာ လ ိုအပ်ချကတ်စ်ခို 

မဖစသ်ည်ဟို သရဘာတူလကခ်  ကသည်။ ထ ိုဥပရေအာ်း အရကာင်အထည်ရဖာ်ရ ာင်ောတ င် ပူ်းရပါင််း ပါဝင ်

လ ိုစ တ်ေှ ရ ကာင််းက ိုလည််း ရဖာ်မပခ   ကသည်။ အဖ  ွံ့အစည််းအြျာ်းစိုသည် စ နို့်ပစ်အြ ှုကြ်ျာ်း စိုရ ာင််းသည ် 

လှုပ်ေှာ်းြှုြျာ်းနှင ် ြ လလာ တ ိုကရ် ိုကစ် နို့်ပစမ်ခင််းရ ကာင  ် သဘာဝပတ်ဝန််းကျင်နငှ  ် ကျန််းြာရေ်းအရပေါ် 

သက်ရောက်ြှုြျာ်းနငှ ် ပတ်သက်၍ အသ ပညာရပ်း လှုပ်ေှာ်းြှုြျာ်းတ င် ပါဝင်ခ  ဖူ်း ကသည။် 

သဘာဝရဘ်းအနတောယ် ရလျှာ ချရေ်းနငှ ် ကက  တငမ်ပင် င်ရေ်း  ိုင်ော က စစေပ်ြျာ်းနှင ် ပတ်သက်၍ ၆၀ ောခ ိုင်နှုန််း 

ရသာ မပနလ်ည်ရမဖ ကာ်းသူြျာ်းက သက်  ိုင်ော လှုပ်ေှာ်းြှုြျာ်းတ င် ပါဝင်ခ  ဖူ်းရ ကာင််း ရမဖ ကာ်းခ  ရသာ်လည််း 

အနည််းငယ်ြျှရသာ သူတ ိုို့က ရေသခ ြျာ်းအာ်း သဘာဝရဘ်းအနတောယ် ရလျှာ ချရေ်းသင်တန််းြျာ်း ရပ်းခ  ဖူ်း 

ရ ကာင််း ရဖာ်မပခ   ကသည်။ လူြှုရေ်းအဖ  ွံ့အစည််းတစ်ခိုက ရေသခ တ ိုို့၏ လ ိုအပ်ချက်ြျာ်းနှင ် ဦ်းစာ်းရပ်း 

ရ ာင်ေွကေ်ြည ် က စစေပ်ြျာ်းက ို ရဖာ်ထိုတ်ောတ င် တက်ကက စ ာ ပ  ပ ို်းကူညီမခင််း၊ ရကျ်းောွအ င ် အရမခခ ရမြပ ို 

ြျာ်း ရေ်း   မခင််းနှင  ် သဘာဝရဘ်းေဏ် ခ န ိုင်ေည်ေှ ရသာ အရ ာကအ်ဦ ေီဇ ိုင််းအယအူ ြျာ်းက ို စည််းရ ို်း 

လ ှုွံ့ရ ာမ်ခင််းအစေှ သမဖင ် နည််းစနစ်ကျစ ာပါဝင်ခ  ရ ကာင််း ရဖာ်ထိုတရ်မပာ ကာ်းခ  သည။် 

၂.၄ စရအရည့်အစသွ်း အြဲဖြတ့်ဖြ င့််း 

လူဦ်းရေတ ို်းတက်ြှု၊ စ ိုကပ်ျ   ်းရေ်းတ င် ဓာတိုရ ်းဝါ်းြျာ်း အလ န်အကျွ သ ို်းစ  ြှု၊ စက်ြှုဇ ိုြျာ်းြှ စ နို့်ပစရ်ေ  ို်းြျာ်း၊ 

ခေီ်းသ ာ်းဧည ်လိုပ်ငန််းရ ကာင  ် မဖစရ်ပေါ်လာရသာ ညစည်ြ််းြှုြျာ်းနှင ် သဘာဝပတ်ဝန််းကျင် ရမပာင််းလ ြှုြျာ်း 

ရ ကာင ် အင််းရလ်းကန်၏ ရေအေည်အရသ ်း   ို်းောွ်းစ ာ ကျ င််းလျက်ေှ ပါသည်။ ထ ိုို့ရ ကာင ် အင််းရလ်းကန်၏ 

ရဂဟစနစ်က ို ထ န််းသ ြ််းေနန်ှင ် ကနရ်ေညစ်ညြ််းြှုက ို ကာက ယ်ေန် ရေအေည်အရသ ်း စဉ် က်ြမပတ ်

ရစာင ် ကည ်ရလ လာရေ်း စနစ်တစ်ခို ထူရထာင်ေန် အရေ်းတကကီ်း လ ိုအပ်ရနပါသည်။ 

၂.၄.၁ အင့််းစ လ်းြန့် စရအရည့်အစသွ်း ည ့်ညမ့််းရဖြင့််း၏ အဓ ြအစကြောင့််းရ င့််းမျော်း 

စ ိုကပ်ျ   ်းရေ်းလိုပ်ငန််းြျာ်းရ ကာင ်မဖစရ်သာ ညစ်ညြ််းြှုြျာ်း - အင််းရလ်းကနအ်တ င််း ရေရပေါ်စ ိုက်ခင််းြျာ်းနှင ် 

အင််းရလ်းကန်ဝန််းကျင်ေှ  စ ိုက်ခင််းြျာ်းတ င် ဓာတရ်မြဩဇာနှင ် ပ ို်းသတ်ရ ်းြျာ်း အလ န်အကျွ  အသ ို်းမပ လျက် 

ေှ ရန ကသည်။ ထ ိုို့ရ ကာင ် ဓာတိုပစစည််းြျာ်းသည် ကန်အတ င််းသ ိုို့ စီ်းဝင်ကာ ရေမပင၏် အာဟာေဓာတ်ြျာ်း 

လ န်က မခင််း ရေညြှ ရပါက်ပ ာ်းမခင််းက ို မဖစရ်စသည်။ ဤသ ိုို့မဖင ် ရေညြှ ြျာ်း အလ န်အြင််းရပါက်ပ ာ်းဖပီ်း ရေရအာက် 
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ေှ  ရအာက် ီဂျင် ကိုန်ခြ််းကာ ရေသတတဝါြျာ်း ရသ  ို်းမခင််း၊ ရေအေည်အရသ ်း   ို်းောွ်းစ ာ ကျ င််းမခင််းြျာ်း 

မဖစရ်ပေါ်ရစသည်။ 

စီ်းပ ာ်းမဖစ် ငါ်းရြ ်းမြျူရေ်းကနြ်ျာ်းရ ကာင မ်ဖစရ်သာ ညစည်ြ််းြှုြျာ်း - အင််းရလ်းကနအ်တ င််း တ ခါ်းပ တ်/ဖ င  ်

ငါ်းရြ ်းရလှာင်ကန်ြျာ်း ြျာ်းမပာ်းလာမခင််းသည ် ညစည်ြ််းြှု၏ အဓ ကဇစ်မြစ်တစခ်ိုမဖစသ်ည်။ ဤငါ်းရြ ်းကန် 

ြျာ်းြှ စ နို့်ပစ်အညစအ်ရ က်းြျာ်း (ငါ်းအညစ်အရ က်း၊ ငါ်းစာကျန်ြျာ်း) သည် ကန်၏ရေထ သ ိုို့ တ ိုကရ် ိုက်ကျ 

ရောကရ်စသည်။ ဤအညစအ်ရ က်းြျာ်းသည် အာဟာေဓာတ်ြျာ်းမဖစရ်သာ န ိုကထ်ရ ိုဂျင်၊ ရဖာ စ်ဖေပ်ဓာတ ်

တ ိုို့က ို အလ နအ်ြင််းမြင ်တကရ်စဖပ်ီး ရေညြှ ရပါက်ပ ာ်းြှုက ို အာ်းရပ်းကာ ကနရ်ေညစည်ြ််းြှုက ို   ို်းောွ်းစ ာ မဖစရ်စ 

ပါသည်။ 

ရေသခ တ ိုို့၏ ရနို့စဉ် ရနထ ိုငလ်ိုပ်က ိုင်ြှုြျာ်းရ ကာင ်မဖစရ်သာ ညစ်ညြ််းြှုြျာ်း -  

စ နို့်ပစ်ရေြျာ်း - ရကျ်းောွနှင ် ဟ ိုတယ်၊ စာ်းရသာက်  ိုင်ြျာ်းြှ စ နို့်ပစ်ရေြျာ်းနှင ် ြ လလာကန်ြှ စ နို့်ပစ်ရေြျာ်းက ို 

သနိ်ု့စင်မခင််းြမပ ဘ  ကန်ထ သ ိုို့ တ ိုကရ် ိုက ် (သ ိုို့ြဟိုတ်) သ ယ်တန််းစီ်းဝငရ်စမခင််း၊ ကန်ရေမပငရ်ပေါ်သ ိုို့ တ ိုကရ် ိုက် 

ြစင်စ နိ်ု့မပစ်မခင််း စသညတ် ိုို့သည် ကန်ရေက ို   ို်းောွ်းစ ာညစ်ညြ််းြှုက ို မဖစရ်စသည်။ ဤစ နို့်ပစ်ရေြျာ်းတ င် 

အနတောယ်ေှ ရသာ ဘကတ်ီ်းေ်ီးယာ်းြျာ်း၊ အာဟာေဓာတ်ြျာ်း ပါဝင်ရနသည်။ 

စ နို့်ပစ်ပစစည််းြျာ်း - စာ်းကက င််း စာ်းကျန်ြျာ်း (အြ ှုက်စ ိုြျာ်း): ၊ ပလပ်စတစ်အ တ်ြျာ်း၊ ပလပ်စတစ်ပိုလင််းြျာ်း 

အပါအဝင် အမခာ်းစ နို့်ပစ်ပစစည််းြျာ်း စနစတ်ကျ စ နို့်ပစြ်ှုြေှ မခင််းရ ကာင  ် ရေညစ်ညြ််းမခင််း၊ ရေသတတဝါြျာ်း 

ရသ  ို်းမခင််းနငှ ် ရေြျက်နှောမပင် သဘာဝရှုခင််းြျာ်း ပျက်စီ်းမခင််းက ို မဖစရ်စသည်။ 

ရမြ ီလွှာတ ိုကစ်ာ်းြှုနှင ် ေ  ွံ့နှစ်ြျာ်း စီ်းဝင်ြှု - ကန်ပတဝ်န််းကျင်ေှ  သစရ်တာမပ န််းတီ်းြှုြျာ်း၊ ရမြမပန်လည် 

အသ ို်းြချန ိုင်ရသာ စ ိုက်ပျ   ်းရေ်း နည််းလြ််းြျာ်းရ ကာင ် ရမြ ီလွှာတ ိုကစ်ာ်းြှု မြင တ်က်လာသည်။ ြ ို်းရေနှင ် 

အတူ ေ  ွံ့နစှ်ြျာ်းသည် ကနထ် သ ိုို့ စီ်းဝင်ဖပီ်း ရေ ကည်လင်ြှုက ို ရလျာ နည််းရစကာ ရေရအာက်ေှ  အပင်ြျာ်း၏ 

ကကီ်းထ ာ်းြှုက ို ဟနိ်ု့တာ်းသည်။ ဤသ ိုို့မဖင ် ကန်၏ ရေအနကန်ှင ် သ ိုရလာှင်န ိုင်စ ြ််းက ို ရလျာ ကျရစဖပ်ီး အင််းရလ်း 

ကန်၏ ရဂဟစနစက် ို ထ ခ ိုကရ်စပါသည်။ 

ကြ္ာ ောသဦတိုရမပာင််းလ ြှု၏ သက်ရောက်ြှု - ောသဦတို ရမပာင််းလ ြှုရ ကာင ် မဖစရ်ပေါ်လာရသာ အပခူျ  န် 

မြင ်တက်ြှု၊ ြ ို်းရေချ  န် ြြှန်မခင််းနငှ ် ရမခာကရ်သ ွံ့ြှုကာလေညှ်လာမခင််း တ ိုို့သည် ကန၏် ရေအေညအ်ရသ ်းက ို 

သ ယ်ဝ ိုက၍် ထ ခ ိုကရ်စသည်။ ရေအပခူျ  န ်မြင တ်က်မခင််းသည် ရေညြှ  ရပါက်ပ ာ်းြှုက ို ပ ိုြ ိုမြန် န်ရစဖပ်ီး ရေထ ေှ  

ရအာက် ီဂျင် ပြာဏက ို ရလျာ နည််းရစသည်။ 

၂.၄.၂  ဉ့်ဆြ့်မဖပတ့် စ ော ငေ့့်ကြညေ့့်စလေ့လော စရ်း န ့်၏ အစရ်းပါမှု 

အထက်ပါ မပဿနောြျာ်းက ို ထ ရောကစ် ာ က ိုင်တ ယရ်မဖေှင််းန ိုင်ေန်နငှ ် အင််းရလ်းကန၏် ရေအေညအ်ရသ ်းက ို 

မပနလ်ည် ရကာင််းြ န်လာရစေနအ်တ က် စဉ် က်ြမပတ် ရစာင ် ကည ရ်လ လာရသာ ရေအေညအ်ရသ ်း 

ရစာင ် ကည ်ရေ်း စနစ်တစ်ခိုေှ ေန ်အရေ်းကကီ်းပါသည်။ 
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ရဖာင်ရတာ်ဦ်းဘိုော်းအနီ်း ရေအေည်အရသ ်း 

က င််း င််းတ ိုင််းတာမခင််း 

အင််းအလယ်ပ ိုင််းရနော ရေအေည်အရသ ်း 

က င််း င််းတ ိုင််းတာမခင််း 

  
Niskin Sampler အသ ို်းမပ ၍ ရေအေည်အရသ ်း 

က င််း င််းတ ိုင််းတာမခင််း 

အင််းရလ်းကန်ရေထ က်ရပါက်အနီ်းေှ  နြ ်ပန် (ရေလယ်) 

ရကျ်းေွာ၏ ရအာက်ဘက်တ င် 

ရေနြူနောက င််း င််းရကာက်ယမူခင််း 

ပံ ု 2-6  အ င််း နလ်း က န်အတငွ ််း  နရအရည်အနသ်ွး  တ ိငု ််း တြော စစ်နဆ်း ခခင််း နငှ ေ့်  စမ််းသ ပ်ရန် 

နရနမနူော နကြော က်ယခူခင ််း 

၁။ ညစ်ညြ််းြှု၏ အေင််းအမြစ်က ို ခ  မခာ်းသ ေှ န ိုင်မခင််း 

• ရေအေည်အရသ ်းရစာင ် ကပ် ကည ်ရှုွံ့ြှုသည် ြည်သည ရ်နောြ ှညစ်ညြ််းြှုြျာ်း ဝငရ်ောက်ရနသည်က ို 

(စ ိုကပ်ျ   ်းရေ်း၊ စကြ်ှု၊ အ ြ်တ င််းစ နိ်ု့ပစ်ရေ) အတ အကျ ေှာရဖ သတ်ြှတ်န ိုင်ေန် ကူညရီပ်းသည်။ 

• ညစ်ညြ််းြှု၏ အြျ   ်းအစာ်း (ဥပြာ- န ိုက်ထရ ိုဂျင်၊ ရဖာ စဖေပ်၊ ရလ်းလ ရသာသတထ ြျာ်း) က ို သ ေှ မခင််း 

မဖင ် ထ ရောကရ်သာ ကာက ယ်ကိုသြှုြျာ်း ရ ာင်ေွကန် ိုငသ်ည်။ 

၂။ သတင််း အချက်အလက် အရမခမပ    ို်းမဖတ်ချကခ်ျြှတမ်ခင််း 

• စနစ်တကျ စိုရ ာင််းထာ်းရသာ ရေအေည်အရသ ်း သတင််း အချက်အလက်ြျာ်းသည် ရေေှညတ်ညတ်   

ခ ိုင်ဖြ ရသာ စြီ ခနို့်ခ  ြှုအတ က ်ြေှ ြမဖစ ်အချက်အလက်ြျာ်း မဖစ်သည်။ 

• ဥပြာ- ရေကန်အတ င််း ရအာက် ီဂျင် ရလျာ နည််းြှုက ို ရစာစီ်းစ ာ သ ေှ ကာ ရေညြှ ရပါက်ပ ာ်းြှုက ို 

ထ န််းချ ပ်န ိုင်ြည်။ 
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၃။ ရဂဟစနစ် ထ ခ ိုက်ြှုက ို ရလျှာ ချန ိုင်မခင််း 

• အင််းရလ်းကန်သည် ဇီဝြျ   ်းစ ိုြျ   ်းက   ကက ယ်ဝရသာ ရဂဟစနစ်တစ်ခို မဖစသ်ည်။ ရေအေည်အရသ ်း 

ကျ င််းပါက ရေရနသတတဝါြျာ်း၊ ငါ်းြျ   ်းစ တ်ြျာ်း   ို်းရ ှု်းန ိုငသ်ည်။ 

• ရေအေည်အရသ ်းရစာင ် ကည ရ်ေ်းစနစ်မဖင ် ရဂဟစနစ်က ို ဖခ ြ််းရမခာကရ်နရသာ အနတောယ်ြျာ်းက ို 

အချ  န်ြီ သ ေှ ကာက ယ်န ိုင်သည်။ 

၄။ ရေသခ မပည်သူြျာ်း၏ ကျန််းြာရေ်းနှင ် အသကရ်ြ ်းဝြ််းရ ကာင််းက ို ကာက ယ်မခင််း 

• အင််းရလ်းကန်ရေက ို ရသာက်သ ို်းရေ၊ စ ိုက်ပျ   ်းရေ၊ ငါ်းဖြ််းလိုပ်ငန််းအပါအဝင် ဘဝအေပ်ေပ်အတ က် 

အဓ ကအသ ို်းမပ  ကသည်။ 

• ညစ်ညြ််းရသာရေသည် ကျန််းြာရေ်းမပဿနောြျာ်းက ို မဖစ်ရစဖပ်ီး ရေသခ ြျာ်း၏ အသက်ရြ ်းဝြ််း 

ရကျာင််းလိုပ်ငန််းက ို ထ ခ ိုက်ရစန ိုင်သည်။ 

၅။ ရေေှညတ်ညတ်  ရသာ ခေ်ီးသ ာ်းလိုပ်ငန််း ဖ  ွံ့ဖဖ  ်းရေ်း 

• အင််းရလ်းကန်၏ သဘာဝအလှတော်းနှင ် သနိ်ု့ေှင််းရသာပတ်ဝန််းကျင်သည် ခေီ်းသ ာ်းလိုပ်ငန််း၏ 

အရမခခ မဖစသ်ည်။ 

• ရေအေည်အရသ ်း ည  ဖျင််းပါက ခေီ်းသ ာ်းဧည ်သည်ြျာ်း    ရ ာင်ြှုရလျာ နည််းကာ ရေသ၏ စီ်းပ ာ်းရေ်း 

အရမခအရနက ို ထ ခ ိုကရ်စြည်။ 

၆။ အရေ်းရပေါ် တ ိုို့မပနရ် ာငေ်ကွ်ြှုက ို မြန် နရ်စမခင််း 

• ရေအေည်အရသ ်း ရိုတ်တေကက်ျ င််းြှုက ို အချ  န်နငှ ်တရမပ်းည ီ ရစာင  ်ကပ် ကည ်ရှုြှုစနစမ်ဖင  ်

ချက်ချင််းသ ေှ ကာ အရေ်းရပေါ်လိုပ်ရ ာင်ချက်ြျာ်းက ို ရ ာင်ေွကန် ိုင်ြည်။ (ဥပြာ- ညစ်ညြ််းရေ 

ယ ိုစ ြ ်ြှု) 

၇။ န ိုင်င တကာ ပ်ူးရပါင််းရ ာင်ေွကြ်ှုနှင ် ေနပ် ိုရင ောှရဖ ရေ်း 

• အင််းရလ်းကန်တ င် ရေအေည်အရသ ်း စဉ် က်ြမပတ်ရစာင ် ကပ် ကည ရ်ှုရေ်း အစအီစဉ်တစ်ခို ေှ မခင််း 

သည် တစခ်ိုေှ မခင််းသည် UNESCO က  သ ိုို့ရသာ န ိုင်င တကာ အဖ  ွံ့အစည််းြျာ်း၏ ပ  ပ ို်းြှုနှင ် ေနပ် ိုရင  

ေေှ ရေ်းအတ က် ြျာ်းစ ာ အရထာက်အကမူပ သည်။ 

၈။ သိုရတသနနှင ် ပညာရပ်းလိုပ်ငန််းြျာ်းအတ က် အရမခခ  

• ရေေှည်စိုရ ာင််းထာ်းရသာ ရေအေည်အရသ ်း သတင််းအချက်အလက်ြျာ်းသည် သ ပပ နည််းကျ 

သိုရတသနမပ ေန်နှင ် ရေသခ ြျာ်းအာ်း ရေအေည်အရသ ်း ထ န််းသ ြ််းရေ်းအရ ကာင််း ပညာရပ်းေန် 

အတ က် အရမခခ မဖစရ်စသည။် 
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• ပညာရပ်းမခင််းနှင ် ရေသခ ြျာ်း ပါဝင်လာရစေန ်   ရ ာင်န ိုင်မခင််း။ 

၉။ ရစာင ် ကည ်ေြည ် အဓ ကညွှန််းက န််းြျာ်း - ရေမပငအ်ပခူျ  န်၊ pH ပြာဏ၊ ရပျာ်ဝငရ်အာက် ီဂျင် (Dissolved 

Oxygen - DO)၊ လျှပ်စစ်ဓာတ်စီ်းရ ကာင််း (Conductivity/TDS)၊ ကလ ိုရ ိုဖီလ်-ရအ (Chlorophyll-a - ရေညြှ  

ရပါက်ပ ာ်းြှုညွှနက် န််း)၊ န ိုကထ်ရ ိုဂျငန်ှင ် ရဖာ စ်ဖေပ်မေပ်စင်ြျာ်း၏ ပါဝင်ြှုအ င ်။ 

၁၀။ ရစာင ် ကည ်ရေ်း နည််းလြ််း - ကန်အတ င််း ရနောအနှ ို့အမပာ်းတ င် အလ ိုအရလျာက် ရေအေည်အရသ ်း 

တ ိုင််းတာရေ်းစခန််းြျာ်း တပ် င်ကာ သတင််းအချက်အလက်ြျာ်းက ို ရေေယီ ိုလ ှုင််း သ ိုို့ြဟိုတ် တယ်လီဖိုန််း 

က န်ယကြ်ျာ်းြှတစ် င ် ဗဟ ိုဌာနသ ိုို့ အချ  န်နှင တ်စရ်မပ်းညီ ပ ိုို့လွှတ်န ိုငရ်သာနည််းလြ််းသည် ရခတအ်ြှီ  ို်းနှင ် 

အရကာင််း  ို်းရသာ နည််းလြ််း မဖစ်ပါသည်။ 

သ ိုို့ောတ င် မြနြ်ာန ိုငင် ၏ လက်ေှ အရနအထာ်းနငှ ် က ိုက်ညီရသာ နည််းလြ််းြျာ်းက ို အသ ို်းမပ ေပါြည်။ 

ထ ိုို့ရ ကာင ် သြရ ို်းကျ နည််းလြ််းမဖစ်ရသာ ရေနြူနောရကာကယ်ူသည ် ရနောြျာ်းနငှ ် တ ိုင််းတာြည ် ပါောြတီာ 

အြျ   ်းအစာ်းြျာ်းက ို နည််းဗျ ဟာကျစ ာ ဦ်းစ ာသတ်ြှတ ်ေန်လ ိုအပ်ပါသည်။ ေေှ န ိုငရ်သာ ေနပ် ိုရင  အရမခအရနနငှ ် 

လူူ့စ ြ််းအာ်း အေင််းအမြစတ် ိုို့ရပေါ်ြူတည်၍ ရစာင ် ကပ် ကည ရ်ှုရေ်း အစအီစဉ်က ိုရေ်း   ေပါြည်။ ရအာကရ်ဖာမ်ပ 

ပါ ရမြပ ိုသည် အင််းရလ်းကန်၏ ရေေှည်ရေအေည်အရသ ်း ရစာင ် ကည ်စစရ် ်းန ိုင်ေန်အတ က် ရေ်ွးချယ ်

သတ်ြှတ်ထာ်းရသာ နြူနောရကာကယ်ူသည ် ရနောြျာ်း မဖစ်ပါသည်။ 

 

ပံ ု 2-7  နရအရည်အနသ်ွး  နစြော င ေ့်  က ည ေ့် နလ ေ့လြော ရန်အတကွ ် အ ဆ ိခုပ ထြော ်း နသြော  

နရနမနူော နကြော က်ယမူည ေ့် နနရြော မ ြော ်း 

အင််းရလ်းကန်၏ ရေေှညတ်ည်တ  ခ ိုင်ဖြ ရေ်းနှင ် ထ ရောက်ရသာ စီြ ခနို့်ခ  ြှုြျာ်း ရ ာင်ေွကန် ိုင်ေန်အတ က် 

ရေအေည်အရသ ်းက ို စဉ် က်ြမပတ် ရစာင  ်ကည ်စစ်ရ ်းသည ်စနစ ်တညရ်ထာင်ေနြှ်ာ ြေှ ြမဖစ ်လ ိုအပ်ချက ်

တစ်ေပ် မဖစသ်ည်။ ဤသ ိုို့ရ ာင်ေွကမ်ခင််းမဖင ် ညစည်ြ််းြှုမဖစ်ရစရသာ အေင််းအမြစြ်ျာ်းနငှ ် အြျ   ်းအစာ်းြျာ်းက ို 

တ ကျစ ာ ခ  မခာ်းသတ်ြှတ်န ိုင်ကာ ထ ိုြှတစ် င ် ထ ရောက်သည ် တာ်း ီ်းကာက ယရ်ေ်းနှင ် ထ န််းချ ပ်ရေ်း 

လိုပ်ငန််းြျာ်းက ို ထ ရောက်စ ာ ရ ာင်ေွကန် ိုင်ြည်မဖစ်ပါသည်။ 
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၂.၄.၃ စရအရည့်အစသွ်း စ ော ငေ့့်ကြညေ့့်စရ်း န ့် 

အင််းရလ်းကန်သည် ရဂဟစနစ်  ိုင်ော၊ ယဉ်ရကျ်းြှု  ိုငေ်ာနှင ် စီ်းပ ာ်းရေ်း  ိုင်ော တန်ဖ ို်းြျာ်းစ ာ ရပါင််းစပ် 

တည်ေှ ော ရနောတစ်ခိုမဖစသ်ည်။ အင််းရလ်းကန်သည် လူသာ်းြျာ်းအတ က် သဘာဝကရပ်းရသာ ဝနရ် ာင်ြှု 

တစ်ခိုမဖစဖ်ပ်ီး၊ အင််းရလ်းကနရ်ေေှညတ်ညတ်  ရေ်းသည် အင််းသူအင််းသာ်းြျာ်း၏ ရနထ ိုင်ြှုဘဝ၊ ရဂဟစနစ်၊ 

စီ်းပ ာ်းရေ်းနှင ် ယဉရ်ကျ်းြှုအရြ အနှစအ်ာ်းလ ို်းတ ိုို့ ချ  တ ်က်လျက်ေှ သည်။ ယခိုက  သ ိုို့ ရေအေညအ်ရသ ်း 

  ို်းောွ်းစ ာ ညစည်ြ််းလာြှုသည် ဤအဖ ို်းြမဖတ်န ိုင်ရသာ သဘာဝအရြ အနှစက် ို ဖခ ြ််းရမခာက်လျက်ေှ ပါသည်။   

အထက်ရဖာ်မပပါ ညစ်ညြ််းြှုအေင််းအမြစြ်ျာ်းက ို က ိုင်တ ယ်ရမဖေှင််းေန်နငှ ် အနောဂတတ် င် ပ ိုြ ို  ို်းောွ်းလာြှုြျာ်း 

က ို ကာက ယ်ေန် စဉ် က်ြမပတ် ရစာင  ်ကည ရ်လ လာရသာ ရေအေညအ်ရသ ်း စနစ်တစခ်ို ထူရထာငမ်ခင််းသည ်

ြေှ ြမဖစ ် လ ိုအပ်ရသာ ပထြ  ို်းရမခလှြ််း မဖစပ်ါသည်။ ဤစနစ်မဖင ် ေေှ လာရသာ တ ကျခ ိုင်ြာသည ် သတင််း 

အချက်အလက်ြျာ်းသည် အင််းရလ်းကန်၏ ရေေညှတ်ညတ်  ြှုအတ က် ထ ရောက်သည ် ထ န််းသ ြ််းကာက ယရ်ေ်း 

အစီအစဉြ်ျာ်း ရေ်း   ောတ င် အရမခခ အိုတမ်ြစ်တစ်ခို မဖစပ်ါသည်။ 

ထ ိုို့ရ ကာင ် ရေအေညအ်ရသ ်း ရစာင ် ကည ်ရလ လာရေ်းအစီအစဉသ်ည် အင််းရလ်းကနက် ို ြျ   ်း က်သစ်ြျာ်းြှ 

 က်လကထ် န််းသ ြ််းကာက ယ်ေန် အရကာင််း  ို်းရသာ ေင််းနှ်ီးမြြှ ပန်ှ ြှုတစ်ေပ်ပင် မဖစပ်ါသည်။ ပစစ ပပန်ကာလ 

အတ က်သာြက အနောဂတက်ာလအတ က်ပါ ရေေှညတ်ည်တ  ခ ိုင်ဖြ ရသာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ်းရေ်း၏ ြေှ ြမဖစ ် အရမခခ  

အိုတ်မြစ်ကကီ်းတစခ်ို မဖစပ်ါသည်။ 

၂.၅ အင့််းစ လ်းြန့်အတငွ့််း အြွွဲေ့အ ည့််းမျော်း၏ ြယ့်ဆယ့်စရ်းနှငေ့့် ဖပန့်လည့်ထူစထော င့်စရ်း 

စဆောင့်ရွြ့်ြျြ့်မျော်း (၂၀၂ ၄ ြုနှ ့် ၊  ြ့်တင့်ဘောလ စ ရကြီ်းမှုနှ ငေ့့် ငလ ျင့်မ ျော်းအ ဖပီ်း) 

ရေရဘ်းနငှ ် ရမြငလျင်ရဘ်းအနတောယ် နှစ်ေပ်လ ို်းက ို ကက  ရတ ွံ့ခ  ေဖပ်ီးရနောက် အင််းရလ်းကန်ရေသတ င် 

ကယ် ယရ်ေ်းနှင ် မပနလ်ည်ထူရထာငရ်ေ်းလိုပ်ငန််းြျာ်း ရ ာင်ေကွ်ေန်အတ က် အဖ  ွံ့အစည််းအသီ်းသီ်းက 

ပူ်းရပါင််းပါဝင် လှုပ်ေှာ်းလျက်ေှ သည်။ ထ ိုအဖ  ွံ့အစည််းြျာ်းသည် ၎င််းတ ိုို့၏ ဖ  ွံ့စည််းပ ို၊ ေနပ် ိုရင နှင ် လိုပ်ငန််း 

ရ ာင်ေွကပ် ိုတ ိုို့တ င် သ သ သာသာ က  မပာ်းမခာ်းနော်း ကဖပ်ီး အကျပ်အတည််းြျ   ်းစ ိုအရပေါ် ဘက်ရပါင််းစ ိုြှ တ ိုို့မပန် 

ရ ာင်ေွကရ်နသည်က ို ရတ ွံ့မြင်ေပါသည်။ 

အရမခခ အကျ  ို်းအ င တ် င် လူထိုအရမခမပ အဖ  ွံ့အစည််းြျာ်း (CBOs) သည် သဘာဝရဘ်းအနတောယ် တ ိုို့မပနရ်ေ်း 

၏ ရေွှံ့တန််းြျက်နေှာစာြှ ပါဝင်ရန ကသည်။ ဤအဖ  ွံ့အစည််းြျာ်းသည် ြျာ်းရသာအာ်းမဖင ် ရစတနော ဝန်ထြ််းြျာ်း 

က ဦ်းရ ာငရ်သာအဖ  ွံ့ြျာ်းမဖစ် ကဖပီ်း လူငယ်အသင််း သ ိုို့ြဟိုတ် အြျ   ်းသြီ်းအသင််းြျာ်းက  သ ိုို့ရသာ လက်ေှ  

ရကျ်းောွအရ ာကအ်အ ိုြျာ်းအရပေါ် အရမခခ ၍ ဖ  ွံ့စည််းထာ်းမခင််းမဖစ်ကာ ရေသခ ေပ်ြ ေပ်ဖြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် 

ဘိုန််းရတာ်ကကီ်းရကျာင််းြျာ်းက ဦ်းရ ာငရ်လ ေှ  ကသည်။ သဘာဝရဘ်းအနတောယ်ြျာ်း မဖစ်ပ ာ်းဖပီ်းဖပ်ီးချင််း အချ  န် 

ကာလအတ င််း ဖပ  ကျပျက်စီ်းသ ာ်းရသာ ရနအ ြ်ြျာ်းနှင  ် လူထိုအရမခမပ  အရ ာကအ်အ ိုြျာ်းက ို အရေ်းရပေါ် 

မပနလ်ည်တည်ရ ာက်ောတ င် ၎င််းတ ိုို့သည် ြေှ ြမဖစ်လ ိုအပရ်သာ အခန််းကဏ္ဍြှ ပါဝင်ခ   ကသည်။ ရေသနတေ 

ဗဟိုသိုတနငှ ် ရစတနော ဝနထ်ြ််းအင်အာ်းက ို အသ ို်းမပ ၍ လျင်မြန်စ ာ စိုစည််းလှုပ်ေှာ်းခ   ကရသာ ဤအရမခခ  
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အဖ  ွံ့အစည််းြျာ်းသည် သဘာဝရဘ်းအနတောယ်အလ န် အရေ်းကကီ်းရသာကာလတ င် အပျက်အစီ်းြျာ်း ဖယ်ေှာ်း 

မခင််းနငှ ် မပ မပငရ်ေ်းလိုပ်ငန််းြျာ်း စတင်မခင််းတ ိုို့အတ က် လက်ရတ ွံ့ကျရသာ အကူအညီြျာ်းက ို ပ  ပ ို်းရပ်းခ  သည်။ 

တစ်န ိုင်င လ ို်းအတ ိုင််းအတာမဖင ် စာနောစ တ်ေှ ရသာ မပညသူ်အြျာ်းအမပာ်းနငှ ်  သဇာေှ ရသာ လူထိုအရမခမပ  

ပိုဂ္  လ်ြျာ်းထ ြှ လှျူေါန််းြှုြျာ်းက ို လက်ခ ေေှ ကာ စနစ်တကျ စီြ ခနို့်ခ  န ိုင်ခ  သမဖင  ် ၎င််းတ ိုို့၏ အရေ်းပါရသာ 

လိုပ်ငန််းစ ြ််းရ ာင်ေည်ြှာ တစ်ခ နကရ်သာ စည််းလ ို်းညညီ တ်ြှု အေှ နအ်ဝါမဖင ် ပ ိုြ ိုအာ်းရကာင််းလာခ  သည်။ 

ထ ိုသ ိုို့ရသာ ပ  ပ ို်းကူညီြှုြျာ်းရ ကာင ် လူထိုအရမခမပ အဖ  ွံ့အစည််းြျာ်းသည် သဘာဝရဘ်းေဏသ်င ် ြ သာ်းစိုြျာ်း 

အတ က် ရမြမပင်အရမခအရနအေ မပနလ်ည်ထူရထာငရ်ေ်းလိုပ်ငန််းြျာ်းက ို ထ ရောက်စ ာ ရ ာင်ေွကရ်ပ်းန ိုင်ခ   

မခင််း မဖစပ်ါသည်။ 

ရေသခ  ဘာသာရေ်းအဖ  ွံ့အစည််းြျာ်းသည် ၎င််းတ ိုို့အရပေါ် လူထို၏ နက်ရ ှုင််းရသာ ယ ို ကည်က ို်းစာ်းြှုနငှ ် ခ ိုင်ြာ 

ရသာ အရမခခ အရ ာက်အအ ိုြျာ်းက ို အသ ို်းချ၍ အမခာ်းအရေ်းပါရသာ ပ  ပ ို်းကူညီြှု ြဏ္ဍ  င်တစ်ခိုအမဖစ ်ေပ်တည် 

လျက်ေှ သည်။ ၎င််းတ ိုို့သည ် ဘိုန််းရတာ်ကကီ်းရကျာင််းြျာ်းက ို ကယ် ယရ်ေ်းစခန််းြျာ်းအမဖစ ် အသ င်ရမပာင််းလ  

ဖ င ်လှစ်ရပ်းမခင််း၊ အစာ်းအစာနှင ် ရသာက်သ ို်းရေြျာ်း မဖနို့ရ်ဝရပ်းမခင််း၊ စ တ်ပ ိုင််း  ိုင်ောနငှ ် လူြှုရေ်းော အာ်းရပ်း 

ကူညီြှုြျာ်း ရ ာင်ေွကရ်ပ်းမခင််းနှင ် အရမခခ ကျန််းြာရေ်းရစာင ရ်ောှက်ြှုြျာ်း ရပ်းအပမ်ခင််းတ ိုို့က ို လိုပ်ရ ာင် က 

သည်။ 

လူထိုအရမခမပ အဖ  ွံ့အစည််းြျာ်းနှင ် ဘာသာရေ်းအဖ  ွံ့အစည််းြျာ်းအမပင်၊ ရေသခ  လူြှုအဖ  ွံ့အစည််းြျာ်း (CSOs) 

သည် ပ ိုြ ိုကျယ်မပနို့ရ်သာ ကဏ္ဍအလ ိုက ် ေည်ြှန််းချကြ်ျာ်းမဖင ် လိုပ်ငန််းရ ာင်ေကွ ်ကသည်။ ၎င််းတ ိုို့တ င် 

အင််းရလ်းကန် ရေေှည်တညတ်  ခ ိုင်ဖြ ရေ်း၊ ရေသဖ  ွံ့ဖဖ  ်းရေ်းနှင ် ပညာရေ်း၊ ကျန််းြာရေ်းက  သ ိုို့ရသာ အထူ်းမပ  

ကဏ္ဍြျာ်းအတ က် ေည်ေယွဖ်  ွံ့စည််းထာ်းသည  ် အဖ  ွံ့ြျာ်း ပါဝင်သည်။ အ  ိုပါအဖ  ွံ့ြျာ်းသည် ကယ် ယရ်ေ်း 

ပစစည််းြျာ်း သယယ်ူပ ိုို့ရ ာငရ်ပ်းမခင််း၊ ရနအ ြ်ြျာ်း မပနလ်ည်တည်ရ ာက်ောတ င် ကူညီမခင််း၊ ကျန််းြာရေ်း 

ရစာင ်ရောှက်ြှု ရပ်းအပမ်ခင််းနှင ် စ ြ််းရ ာင်ေည်မြြှင တ်င်ြှု သင်တန််းြျာ်း ပ ိုို့ချရပ်းမခင််းတ ိုို့က ို ရ ာင်ေကွ်သည ် 

အမပင်၊ ရေေှညတ်ညတ်  ရသာ မပနလ်ည်ထူရထာငရ်ေ်း အစီအစဉ်ြျာ်း ရေ်း   ောတ ငလ်ည််း အဓ ကကျရသာ 

အခန််းကဏ္ဍြှ ပါဝင် ကသည။် ၎င််းတ ိုို့သည် န ိုငင် တကာအလှျူေှင်ြျာ်းနငှ ် တ ိုကရ် ိုက်ထ ရတ ွံ့ ရ ာင်ေကွ်မခင််း၊ 

မပညတ် င််းေှ  အမခာ်းလူြှုအဖ  ွံ့အစည််းြျာ်းနငှ ် ြ တ်ဖက်အမဖစ် ပူ်းရပါင််းမခင််းနှင ် လ ိုအပ်ပါက ရေသအာဏာပ ိုင် 

ြျာ်းနှင ် ညြှ န ှုင််းရ ာင်ေွကမ်ခင််း စသည ် ရှုပ်ရထ ်းရသာ  က်သ ယ်ချ  တ် က်ြှုြျာ်းက ို စနစ်တကျ က ိုငတ် ယ် 

ရ ာင်ေွကလ်ျက်ေှ ပါသည်။ 

သဘာဝရဘ်းအနတောယ်တ ိုို့မပနရ်ေ်း လိုပ်ငန််းစဉ်ြျာ်းတ င် န ိုင်င တကာအစ ို်းေြဟိုတရ်သာ အဖ  ွံ့အစည််းြျာ်း 

(INGOs) ၏ မပည်တ င််းြ တ်ဖက်အဖ  ွံ့အစည််းြျာ်းလည််း ပါဝင် ကဖပ်ီး ၎င််းတ ိုို့သည် ကြ္ာလ ို်း  ိုင်ော လူသာ်းချင််း 

စာနောရထာက်ထာ်းြှု  ိုင်ော အဖ  ွံ့အစည််းကကီ်းြျာ်း၏ ရမြမပင်က ိုယ်စာ်းမပ ြျာ်းအမဖစ ် တည်ေှ  ကသည်။ ဤ 

ြ တ်ဖက ်အဖ  ွံ့အစည််းြျာ်းသည် ၎င််းတ ိုို့၏ ြ ခငအ်ဖ  ွံ့အစည််းြျာ်း၏ ဖ  ွံ့စည််းပ ိုနငှ ် လိုပ်ထ ို်းလိုပ်နည််းြျာ်းအတ ိုင််း 

လိုပ်ငန််းရ ာင်ေွက ်ကဖပီ်း ေနပ် ိုရင ြျာ်းက ိုြူ န ိုင်င တကာအလှျူေှင်ြျာ်း၊ အစ ို်းေြျာ်းနှင ် လူသာ်းချင််းစာနော 
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ရထာက်ထာ်းြှု  ိုင်ော ပူ်းရပါင််းေန်ပ ိုရင ြျာ်းထ ြှ ေေှ  ကသည်။ ၎င််းတ ိုို့၏ လိုပ်ငန််းရ ာင်ေွကြ်ှုြျာ်းသည် 

စနစ်တကျေှ ရသာ စီြ က န််းအရမခမပ  ကယ် ယရ်ေ်းနှင ် မပနလ်ည်ထူရထာငရ်ေ်း ချဉ််းကပ်ြှုြျာ်းမဖစဖ်ပ်ီး၊ ယင််း 

တ ိုို့တ င် တော်းဝင်ကျန််းြာရေ်းရ ်းခန််းြျာ်း တညရ်ထာင်မခင််းနှင ် ရေေှည် သဘာဝရဘ်းအနတောယ်  ိုင်ော စီြ  

ခနို့်ခ  ြှုနှင ် ဖ  ွံ့ဖဖ  ်းရေ်းအစီအစဉ်ြျာ်းက ို အရကာင်အထညရ်ဖာ်မခင််းတ ိုို့ ပါဝင်သည်။ ၎င််းတ ိုို့သည် န ိုင်င တကာ 

အေင််းအမြစြ်ျာ်းနှင ် နည််းပညာပ ိုင််း  ိုင်ော ကျွြ််းကျင်ြှုြျာ်းက ို ရေသခ လူထိုအရမခမပ အဖ  ွံ့အစည််းြျာ်း (CBOs) 

၊ လူြှုအဖ  ွံ့အစည််းြျာ်း (CSOs) နှင ် ြ တ်ဖက်အမဖစ် ပူ်းရပါင််းကာ ရေသတ င််း အြနှတ်ကယ် လ ိုအပ်ချကြ်ျာ်းနငှ ် 

ရပါင််းက်ူး  က်သ ယရ်ပ်းသည ်အမပင် လိုပ်ငန််းရ ာင်ေကွ်ြှုြျာ်းက ိုလည််း ကြ္ာလ ို်း  ိုင်ော ဌာနချ ပြ်ျာ်းသ ိုို့ 

မပနလ်ည် အစီေင်ခ တင်မပ ကသည်။ 

တစ်ဖပ  င်နကတ်ည််းတ င်ပင် တစဦ််းချင််းအလှျူေှင်ြျာ်း၊ ပိုဂ္လ ကလိုပ်ငန််းေှင်ြျာ်းနှင ် လူထိုအရမခမပ ပိုဂ္  လ်ြျာ်း 

သည် တော်းဝင်ဖ  ွံ့စည််းပ ိုြျာ်းမဖင ်ြဟိုတ်ဘ  လျင်မြနရ်ချာရြ ွံ့ရသာ နည််းလြ််းြျာ်းမဖင ် ပါဝင်ကူညီခ   ကသည်။ 

၎င််းတ ိုို့သည် က ိုယ်ပ ိုင်ရင ရ က်းြျာ်း သ ိုို့ြဟိုတ် လူြှုက န်ေက်စာြျကန်ှောြျာ်းြှတစ် င ် စိုရ ာင််းေေှ ရသာ 

ေနပ် ိုရင ြျာ်းက ို အသ ို်းမပ ၍ ြ ြ တ ိုို့အစအီစဉ်မဖင မ်ဖစ်ရစ၊ သီ်းမခာ်းဖ  ွံ့စည််းထာ်းရသာ ရစတနော ဝန်ထြ််း က နေ်က ်

ြျာ်းြှတစ် င ်မဖစရ်စ လှုပ်ေှာ်းရ ာင်ေွကခ်   ကသည်။ ၎င််းတ ိုို့၏ အာ်းသာချက်ြှာ ရေသတ င််း အြနှတ်ကယ် 

လ ိုအပ်ရနရသာ က စစေပ်ြျာ်းအတ က် လျင်မြန်စ ာ တ ိုို့မပနရ် ာင်ေွကန် ိုင်မခင််းမဖစသ်ည်။ ဥပြာအာ်းမဖင ် လူြှု 

အဖ  ွံ့အစည််းြျာ်း (CSOs) က စတငတ် ိုကတ် န််းခ  သည ် အစဉ်အလာအတ ိုင််း၊ ပျကစ်ီ်းသ ာ်းရသာ အညစ်အရ က်း 

စ နို့်စနစ်ြျာ်းက ို အစာ်းထ ို်းေနအ်တ က် ဇီဝြ လလာကန်ြျာ်း ပ  ပ ို်းရပ်းမခင််းက  သ ိုို့ရသာ လိုပ်ငန််းြျာ်းက ို ရ ာင်ေွကခ်   

 ကသည်။ ထ ိုို့မပင ်၎င််းတ ိုို့၏ ရင ရ က်းနှင ် ပစစည််းအလှျူေှင်ြျာ်းရ ကာင  ်ရသာက်သ ို်းရေသနိ်ု့စင်စနစ် အြျာ်းအမပာ်း 

က ိုလည််း တပ် ငရ်ပ်းန ိုငခ်  သည်။ ၎င််းတ ိုို့၏ ပ  ပ ို်းြှုြျာ်းသည် အလှြ််းရဝ်းရသာ သ ိုို့ြဟိုတ် အကူအညီေေှ ေန် 

ခက်ခ ရသာ ရေသြျာ်းသ ိုို့ ရောက်ေှ န ိုငမ်ခင််းနငှ ် အလ တသ်ရဘာ ညြှ န ှုင််းရ ာင်ေွကြ်ှုြျာ်း၊ ရေသခ  အ က် 

အသ ယ်ြျာ်းြှတစ် င ် အ ြ်ရထာင်စိုအ င ်အထ  တ ိုကရ် ိုက်ကညူရီပ်းန ိုင်မခင််းတ ိုို့ရ ကာင ် အထူ်းပင် ရပေါ်လ င် 

ထင်ေှာ်း သ သာခ  ပါသည်။ 

အင််းရလ်းကန်ရေသ၏ သဘာဝရဘ်းအနတောယ်တ ိုို့မပနရ်ေ်း လိုပ်ငန််းစဉ်ြျာ်းတ င် လူထိုအရမခမပ  ရ ာင်ေကွ်ချက် 

ြျာ်းသာြက ပိုဂ္လ ကကဏ္ဍ၏ လူြှုတာဝနခ် ြှုအစအီစဉ် (CSR) ြျာ်းြှတစ် င ် သ သာထင်ောှ်းရသာ 

ပ  ပ ို်းကူညီြှုြျာ်းလည််း ပါဝင်ခ  သည်။ ပိုဂ္လ ကကဏ္ဍြှ ပါဝင်ရ ာင်ေွကသူ်ြျာ်းသည် ၎င််းတ ိုို့၏ တည်ေှ ဖပ်ီးသာ်း 

လိုပ်ငန််းလည်ပတ်ြှု စ ြ််းရ ာင်ေည်ြျာ်းနှင ် ရေသတ င််းအ က်အသ ယ်ြျာ်းက ို အသ ို်းချ၍ အရေ်းရပေါ် 

စာ်းနပ်ေ ကခာနငှ ် လူသ ို်းကိုန်ပစစည််းြျာ်း ရထာက်ပ  ရပ်းမခင််း၊ စာသင်ရကျာင််းြျာ်း၊ ကျန််းြာရေ်းရ ်းခန််းြျာ်းနှင ် 

ဘိုန််းရတာ်ကကီ်းရကျာင််းြျာ်းက  သ ိုို့ရသာ အရေ်းကကီ်းသည ် အြျာ်းမပည်သူ  ိုင်ော အရမခခ အရ ာက်အအ ိုြျာ်းက ို 

မပနလ်ည်မပ မပငရ်ပ်းမခင််းနငှ ် သယ်ယူပ ိုို့ရ ာငရ်ေ်း  ိုင်ော အကူအညီြျာ်း ရပ်းအပမ်ခင််းတ ိုို့က ို ပ  ပ ို်းရ ာင်ေွကခ်   

 ကပါသည်။ 
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အရထ ရထ အိုပ်ချ ပ်ရေ်းဦ်းစီ်းဌာန (GAD) ြှတစ် င ် ေြ်ှ်းမပည်နယအ်စ ို်းေက ဦ်းရ ာငရ်သာ တ ိုို့မပနရ် ာင်ေွက် 

ြှုသည် သဘာဝရဘ်းအနတောယ်  ိုင်ော စီြ ခနို့်ခ  ြှုလိုပ်ငန််းစဉ်၏ တော်းဝင်အစ ို်းေကဏ္ဍြှ ပါဝင်ရ ာင်ေွကြ်ှု 

မဖစသ်ည်။ ရညာင်ရေ ဖြ  ွံ့နယ် အရထ ရထ အိုပ်ချ ပ်ရေ်းဦ်းစီ်းဌာနသည် အင််းရလ်းကန်ရေသတ င် ရမြငလျင် 

ရ ကာင ် ပျက်စီ်း သ ိုို့ြဟိုတ် ဖပ  ကျသ ာ်းရသာ ရနအ ြ်ြျာ်းက ို မပနလ်ည်တည်ရ ာက်န ိုင်ေန်အတ က် ရဘ်းေဏ် 

သင ် အ ြ်ရထာင်စိုြျာ်းအာ်း ရင ရ က်းရထာက်ပ  ြှုနှင ် ရ ာက်လိုပ်ရေ်းပစစည််းြျာ်း ထိုတယ်ူခ င ်လက်ြှတ်ြျာ်းက ို 

ထိုတ်ရပ်းခ  ဖပ်ီး ယင််းြှာ ထ ခ ိုက်ခ စာ်းေရသာ လူြှုအသ ိုကအ်ဝန််းြျာ်း၏ ရစာစီ်းစ ာ မပနလ်ည်ထူရထာငရ်ေ်းနှင  ်

တည်ဖင ြ်ြှုေေှ ရေ်းတ ိုို့အတ က် ြျာ်းစ ာအရထာက်အကူမပ ခ  ပါသည်။ 

၂.၆ ည  န ှုင့််းစ ဆောင့်ရွြ့်မှု ဆ ုင့်ရော ြွောဟြျြ့် မျော်းနှငေ့့် စ ော ငေ့့်ကြညေ့့် စလေ့လော အြဲဖြတ့်မှု မှ ရ ရှ စသော 

သင့်ြန့််း ော မျော်း 

ရစာင ် ကည ်ရလ လာအက မဖတ်မခင််း (M&E)   ိုင်ော မပနလ်ည်သ ို်းသပ်ချကအ်ေ အင််းရလ်းကန်ရေသ၏ သဘာဝ 

ရဘ်းအနတောယတ် ိုို့မပနရ်ေ်းလိုပ်ငန််းစဉ်တ င် ထ ရောက်ြှုနငှ  ် တော်းြျှတြှုတ ိုို့အရပေါ် သက်ရောက်ြှုေှ ရစသည ် 

ညြှ န ှုင််းရ ာင်ေကွ်ြှုနှင ် အရကာငအ်ထညရ်ဖာ်ြှု  ိုင်ော စ န်ရခေါ်ြှုြျာ်းက ို ရအာက်ပါအတ ိုင််း ရတ ွံ့ေှ ေပါသည်။ 

၁။ လူထိုအရမခမပ အဖ  ွံ့အစည််းြျာ်း (CBOs)၊ လူြှုအဖ  ွံ့အစည််းြျာ်း (CSOs)၊ အစ ို်းေဌာနြျာ်းနှင ် မပည်နယ် 

အိုပ်ချ ပ်ရေ်းယနတော်းြျာ်းအ ကာ်း ညြှ န ှုင််းရ ာင်ေကွ်ြှု အာ်းနည််းမခင််းရ ကာင ်၊ အထူ်းသမဖင ် ရစာစီ်းစ ာ မပန်လည် 

ထူရထာငရ်ေ်းကာလအတ င််း အချ   ွံ့ရသာရနောြျာ်းတ င် အကူအညီြျာ်း ထပ်ရနမခင််းနငှ ် အချ   ွံ့ရနောြျာ်းတ င ်

လ ိုအပ်ချကြ်ျာ်းကျန်ေှ ရနမခင််းတ ိုို့ မဖစ်ရပေါ်ခ  သည်။ 

၂။ အဖ  ွံ့အစည််းအသီ်းသီ်း၏ အကျ   ်းစ်ီးပ ာ်းပဋ ပကခြျာ်းနှင ် ြတူညရီသာ ဦ်းစာ်းရပ်းသတြှ်တ်ချကြ်ျာ်း (အဖ  ွံ့ 

အစည််း၏ ပ ိုေ ပ်၊ အေင််းအမြစ်နှင ် အလှျူေှင်ြျာ်း၏ အာရ ိုစ ိုကြ်ှုက ို ေေှ ေန် ဖပ  င်  ိုင်မခင််း အပါအဝင်) သည် 

သတင််းအချက်အလက ်ြျှရဝမခင််းနငှ ် ပူ်းရပါင််းစီြ က န််း ရေ်း   မခင််းတ ိုို့က ို တစ်ခါတစ်ေ  အဟနိ်ု့အတာ်း မဖစ်ရစခ   

သည်။ 

၃။ သဘာဝရဘ်းေဏသ်င  ် အင််းသူအင််းသာ်းြျာ်း၏ ကျပ်တည််းရသာ လူြှုစီ်းပ ာ်းအရမခအရနြျာ်းရ ကာင  ်

သတင််းအချက်အလက် အြာှ်းအယ င််းြျာ်းေှ မခင််း၊ လကရ်တ ွံ့ြကျမခင််း သ ိုို့ြဟိုတ် ြစစ်ြှန်ရသာ ရတာင််း  ိုြှု 

ြျာ်း ေှ လာမခင််းတ ိုို့သည် လ ိုအပ်ချက ်  န််းစစ်ရလ လာမခင််းနှင ် လှျူေါန််းြှုြျာ်းအာ်း ခ  ရဝြှုလိုပ်ငန််းက ို ခက်ခ  

ရှုပ်ရထ ်းရစခ  သည်။ 

၄။ အင််းရလ်းကန်အတ င််းေှ  ရကျ်းောွြျာ်း၏ ပထဝဝီင်အရနအထာ်းအေ မပနို့်ကျ ရနြှုနငှ ် သီ်းမခာ်းမဖစ်ရနြှုတ ိုို့ 

အမပင် သယယ်ူပ ိုို့ရ ာငရ်ေ်း အခက်အခ ြျာ်းရ ကာင ် ရစာင ် ကည ်ရလ လာအက မဖတ်မခင််း လိုပ်ငန််းြျာ်း 

တစရ်မပ်းညီ ြလွှြ််းခခ  န ိုင်မခင််း မဖစ်ရပေါ်ခ  သည်။ 

၅။ လူငယ်ြျာ်းနှင ် လူကကီ်းြျာ်းအ ကာ်းေှ  ြျ   ်း က်က ာဟြှုသည် ပူ်းရပါင််းပါဝင်ြှုနှင ်   ို်းမဖတ်ချက်ချြှတ်ြှု 

လိုပ်ငန််းစဉ်ြျာ်းအရပေါ် သကရ်ောက်ြှုေှ ခ  ဖပ်ီး ဗဟိုသိုတေှ ြှု၊  က်သ ယရ်မပာ  ိုြှုပ ိုစ နှင  ် ချဉ််းကပ်ြှုအသစ်ြျာ်း 
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အရပေါ် လက်ခ န ိုင်ြှု က  မပာ်းမခင််းတ ိုို့ရ ကာင ် လူထိုအ င ်တ င် သရဘာတူညီချက်ေယူေန် တစ်ခါတစ်ေ  

အခက်အခ  ေှ ခ  သည်။ 

၆။ သဘာဝရဘ်းေဏသ်င ရ်ကျ်းောွြျာ်းေှ  ရမြငလျငအ်လ န် မပနလ်ည်ထူရထာငရ်ေ်း အကူအညီြျာ်းအတ က ်

စ စစ်အတည်မပ မခင််း လိုပ်ငန််းစဉ်တ င် အ ြ်ရထာင်စိုအလ ိုက ်အရ ာက်အအ ိုန ပါတ်၊ အြျ   ်းအစာ်း၊ ပ ိုင်  ိုင်ြှုနငှ ် 

တ ကျရသာ တည်ရနောြျာ်း ရဖာ်မပထာ်းသည ် မပည စ် ိုြှနက်န်ဖပီ်း ပ င ်လင််းမြင်သာရသာ စာေင််းအင််းစနစ် ြေှ  

မခင််းရ ကာင ် ကကီ်းြာ်းရသာ အဟနိ်ု့အတာ်းြျာ်း မဖစရ်ပေါ်ခ  သည်။ ဤက  သ ိုို့ အချက်အလက် လ ိုအပ်ချကြ်ျာ်း 

ရ ကာင ် အကျ   ်းခ စာ်းခ င ်ေှ သူြျာ်းက ို ရေ်ွးချယ်ောတ င်လည််းရကာင််း၊ ေြ်ှ်းမပည်နယ်ဝန်ကကီ်းြှ လှျူေါန််းရသာ 

ရ ာက်လိုပ်ရေ်းပစစည််း သယယ်ူခ င ်နငှ ် ရင ရ က်းရထာက်ပ  ြှုြျာ်း ခ  ရဝောတ င်လည််းရကာင််း ြရေောြှုြျာ်း 

မဖစရ်ပေါ်ရစခ  သည်။ အရ ာက်အအ ို အြျ   ်းအစာ်းအလ ိုက ်(ဥပြာ - နှစ်ထပ်သစအ် ြ်၊ တစ်ထပ်သစ်အ ြ်၊ ဝါ်းအ ြ် 

စသည်မဖင ်) ခ  မခာ်း၍ အကူအညီြျာ်း ခ  ရဝောတ င် အတည်မပ ထာ်းရသာ လူထို ကည ်ရှုန ိုငသ်ည ် ြှတ်တြ််းစာေင််း 

ြေှ မခင််းရ ကာင ် အကျ   ်းခ စာ်းခ င ်ေှ ြှုနှင ် တော်းြျှတြှုတ ိုို့အရပေါ် ရဘ်းေဏသ်င ်လူထိုအ ကာ်း အမငင််းပ ာ်းြှုြျာ်း 

မဖစပ် ာ်းခ  သည်။ အ  ိုပါ အမငင််းပ ာ်းြှုြျာ်းသည် လူြှုက နေ်ကစ်ာြျက်နေှာြျာ်းြှတစ် င  ် ပ ိုြ ိုကကီ်းထ ာ်းလာခ  ဖပ်ီး၊ 

အကျ   ်းခ စာ်းခ င ်ေှ သူ ရေ်ွးချယ်ရေ်းလိုပ်ငန််းစဉ်တ င် ဖြ  ွံ့နယ်အိုပ်ချ ပ်ရေ်းြှျူ်းနှင ် ပတသ်က်၍ က ိုယက်ျ   ်းစ်ီးပ ာ်း 

ပဋ ပကခေှ န ိုင်သည်ဟရူသာ စ ပ်စ  ချက်ြျာ်းလည််း ကျယက်ျယ်မပနိ်ု့မပနို့် ထ က်ရပေါ်ခ  သည်။ ဤအရမခအရနက ို 

သ ို်းသပ်မခင််းမဖင ် သဘာဝရဘ်းအနတောယ် တ ိုို့မပနရ်ေ်းလိုပ်ငန််းစဉ်၏ အရစာပ ိုင််းကာလတ င ်ခ ိုင်လ ို၍ လူထိုပါဝင် 

ဖပ်ီး ပ င ်လင််းမြင်သာရသာ စာေင််းအင််းစနစတ်စ်ခိုက ို ြထူရထာငန် ိုင်ပါက ရစတနောမဖင ် ကူညီပ  ပ ို်းြှုြျာ်း 

မဖစရ်စကာြူ လူထိုအ ကာ်း သရဘာထာ်းက  လ  ြှုြျာ်းက ို မဖစရ်ပေါ်ရစန ိုငဖ်ပ်ီး ရေသအာဏာပ ိုင်ြျာ်းအရပေါ် 

ယ ို ကည်ြှု ရလျာ နည််းရစမခင််းနှင ် မပနလ်ည်ထူရထာငရ်ေ်း လိုပ်ငန််းစဉ်တစ်ခိုလ ို်း၏ ဂိုဏ်သ ကခာနှင ် တော်း 

ြျှတြှု တ ိုို့က ို ထ ခ ိုက်ရစန ိုငရ် ကာင််း ထင်ောှ်းရစပါသည်။ 

ရစာင ် ကည ်ရလ လာအက မဖတ်မခင််း (M&E) ြှ ေေှ ရသာ အဓ ကသင်ခန််းစာြျာ်းတ င ် ေငှ််းလင််းမပတ်သာ်းရသာ 

ဦ်းရ ာင်ြှုေှ သည  ် ညြှ န ှုင််းရ ာင်ေွကရ်ေ်း ယနတော်းက ို အာ်းရကာင််းရအာင် တည်ရ ာက်ေန် လ ိုအပ်မခင််း၊ 

လ ိုအပ်ချက ်န််းစစရ်လ လာြှု  ိုင်ော က ေ ယာြျာ်းက ို စ သတ်ြှတ်ချကတ်စ်ခိုတည််းမဖစ်ရအာင် ညြှ န ှုင််းမခင််း၊ 

အကျ   ်းခ စာ်းခ င ်ေှ သူ ရေ်ွးချယ်ြှု စ နှုန််းြျာ်းက ို ပ င ်လင််းမြင်သာြှုေှ ရစမခင််းနငှ ် လူြှုစီ်းပ ာ်းဘဝ ထ ခ ိုက်လ ယ်ြှု၊ 

ပထဝဝီင်အရနအထာ်းအေ အကနိ်ု့အသတ်ေှ ြှုနှင  ် ြျ   ်း က်အလ ိုက ် မဖစတ်ည်ြှုြျာ်းအရပေါ် အရမခခ သည ် 

အာ်းလ ို်းပါဝင်န ိုငရ်သာ လူထိုထ ရတ ွံ့ က်  ရေ်း အစီအစဉ်ရကာင််းြျာ်းက ို ချြှတ်ေန ် လ ိုအပ်မခင််းတ ိုို့ ပါဝင် 

ပါသည်။ 

၂.၇ န ဂံု်း 

အင််းရလ်းကန် ရေေှည်ထ န််းသ ြ််းရစာင ရ်ောှကရ်ေ်းနှင ် မပန်လည်ထူရထာငရ်ေ်း အစီအစဉ်နငှ ်အညီ ရေ်းသာ်းမပ စို 

ထာ်းရသာ ဤအစီေင်ခ စာက ို မြနြ်ာပတ်ဝန််းကျင်နငှ  ် ရေေှည်ဖ  ွံ့ဖဖ  ်းြှု ရေွှံ့ရ ာင်အသင််း (MESDI) ၏ 

အဖ  ွံ့ဝင်ြျာ်းက မပ စိုမပင် ငထ်ာ်းမခင််း မဖစပ်ါသည်။ အင််းရလ်းရေသအတ င််းေှ  ရေသခ လူထို၊ အစ ို်းေဌာနြျာ်းနှင ် 
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အိုပ်ချ ပ်ရေ်းအဖ  ွံ့အစည််းြျာ်းအ ကာ်း ပ ိုြ ိုရကာင််းြ နရ်သာ ညြှ န ှုင််းရ ာင်ေကွ်ြှုြျာ်း၊ နည််းပညာပ ိုင််း  ိုင်ော 

အမြင်သစ်ြျာ်းနှင ် မပည စ် ိုရကာင််းြ န်ရသာ အစအီစဉ်ြျာ်း ပါဝင်သည  ်ပင်ြအစီေင်ခ စာနှင အ်တူ ဤအစေီင်ခ စာ 

က ိုလည််း စဉ် က်ြမပတ်ရစဘ  ရနောက်  ို်းရတ ွံ့ေှ ရသာ အချက်အလက်ြျာ်းမဖင ် မဖည ်စ က်မပင် င်သ ာ်းေန ်

လ ိုအပ်ရ ကာင််း ရလ လာြှုအဖ  ွံ့က အသ အြှတ်မပ  လက်ခ ပါသည်။ 

အင််းရလ်းကန် မပနလ်ည်ထူရထာင်ရေ်းအစီအစဉက် ို အရကာင်အထည်ရဖာ်မခင််းသည ် ရပါင််းစပ်ညြှ န ှုင််းထာ်း 

ရသာ ဦ်းတည်ချကေ်ှ သည ် လိုပ်ငန််းစဉ်ြျာ်းြှတစ် င ် ပတ်ဝန််းကျင်ထ န််းသ ြ််းရေ်းနှင  ် ရေေှညတ်ညတ်  ခ ိုင်ဖြ  

ရသာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ်းတ ို်းတက်ြှုပန််းတ ိုင်ြျာ်း (SDGs 1, 3, 6, 8, 11, 12, 14 နှင ် 16) က ို တစ်သာ်းတည််းမဖစရ်အာင် ချ  တ် က် 

ရ ာင်ေွကန် ိုင်ြည ် အခ င ်အလြ််းတစ်ေပ် မဖစပ်ါသည်။ ရေအေည်အရသ ်း စီြ ခနို့်ခ  ြှု မြြှင ်တင်မခင််း၊ ရဂဟစနစ် 

မပနလ်ည်မပ စိုမခင််း၊ ောသဦတိုေဏခ် န ိုင်ေည်ေှ မခင််းနှင ် ညစည်ြ််းြှုထ န််းချ ပ်မခင််းစသည ် အဓ က လိုပ်ရ ာင်ချက် 

ြျာ်းသည် ပတ်ဝန််းကျင် ရေေှည်တည်တ  ြှုက ို တ ိုကရ် ိုကအ်ရထာကအ်ကူမပ ဖပီ်း ရေေှညတ်ညတ်  ရသာ အသက် 

ရြ ်းဝြ််းရကျာင််းလိုပ်ငန််းြျာ်း၊ သဘာဝအရမခခ ခေ်ီးသ ာ်းလိုပ်ငန််းနှင ် တာဝနယ်ူြှုေှ ရသာ စ ိုကပ်ျ   ်းရေ်းလိုပ်ငန််း 

ြျာ်းက ို မြြှင တ်င်သည  ်အစီအစဉ်ြျာ်းသည် စီ်းပ ာ်းရေ်းမပနလ်ည်ဦ်းရြာ လာြှုနငှ ် အင််းသူအင််းသာ်းြျာ်း၏ သာယာ 

ဝရမပာြှုက ို မဖစထ် န််းရစပါသည်။ အဖ  ွံ့အစည််း  ိုင်ော ြူရဘာင်ြျာ်းက ို အာ်းရကာင််းရစမခင််း၊ လူထိုပါဝင်ြှုက ို 

မြြှင ်တင်မခင််းနငှ ် ပတ်ဝန််းကျင်  ိုင်ော စည််းြျဉ််းစည််းကြ််းြျာ်းက ို ထ ရောက်စ ာ လ ိုကန်ောကျင ်သ ို်းရစမခင််း တ ိုို့ 

သည် ရေေှည်အိုပ်ချ ပ်ြှုနငှ ် ကက  ကက  ခ န ိုင်ေည်ေှ ြှုက ို ပ ိုြ ိုခ ိုငြ်ာရစပါသည်။ ခခ  င ို ကည ်ပါက ဤကက  ်းပြ််းြှုြျာ်း 

သည် အင််းရလ်းကန်၏ ရဂဟစနစက် ို မပနလ်ည်ထ န််းသ ြ််းေန၊် မပည်သူူ့ကျန််းြာရေ်းက ို ကာက ယ်ေန်နှင ် 

အင််းရလ်းကန်က ိုြီှခ ိုရနေသည ် အင််းသူအင််းသာ်းြျာ်းနငှ  ် အင််းရလ်းကန် ရအာက်ပ ိုင််းေှ ရေသခ ြျာ်းအတ က် 

အာ်းလ ို်းပါဝင်န ိုငရ်သာ ရေေှည်တည်တ  သည ် ဖ  ွံ့ဖဖ  ်းတ ို်းတက်ြှုက ို ရဖာရ် ာင်ေန် ဘကစ် ိုလွှြ််းခခ  ရသာ လြ််းမပ 

ရမြပ ိုတစ်ခိုက ို ပ  ပ ို်းရပ်းြည်မဖစ်ပါသည်။ 

ရေွှံ့လိုပ်ငန််းစဉ်ြျာ်းအရနမဖင  ် မြနြ်ာပတ်ဝန််းကျင်နငှ ် ရေေှည်ဖ  ွံ့ဖဖ  ်းြှု ရေွှံ့ရ ာင်အသင််း (MESDI) သည် 

အင််းရလ်းကန် ရေေှည်ထ န််းသ ြ််းရေ်း အစီအစဉက် ို အရကာငအ်ထညရ်ဖာ်ောတ င် ပူ်းရပါင််းပါဝင်ရ ာင်ေကွ်ေန် 

စ တ်အာ်းထက်သနရ်သာ သင ်ရလျာ်သည ် အင််းသာ်းလူထိုအရမခမပ အဖ  ွံ့အစည််းြျာ်း (CBOs) က ို ောှရဖ  

ရဖာ်ထိုတ်သ ာ်းြည် မဖစပ်ါသည်။ MESDI အရနမဖင ် အ  ိုပါအဖ  ွံ့အစည််းြျာ်းအာ်း သင်တန််းြျာ်းပ ိုို့ချမခင််းနှင ် 

လြ််းညွှန်ရ  ်းရန ်းြှုြျာ်း မပ လိုပ်ရပ်းသ ာ်းြည် မဖစ်ရသာလ်ည််း အင််းသာ်းလူထိုအရမခမပ  အဖ  ွံ့အစည််းြျာ်း အရန 

မဖင ် ရေသခ အလှျူေှင်ြျာ်း၊ ပိုဂ္လ ကကိုြပဏီြျာ်း၊ န ိုင်င တကာေန်ပ ိုရင ြျာ်းနငှ ် န ိုင်င တကာဖ  ွံ့ဖဖ  ်းရေ်း ြ တ်ဖက် 

ြျာ်းထ ြှ ေနပ် ိုရင ြျာ်း ေေှ န ိုငရ်ေ်းအတ က် က ိုယတ် ိုင်ောှရဖ ချ  တ် က်ေန်ြှာ အလ န်အရေ်းကကီ်းပါသည်။ 

အင််းရလ်းကန် ထ န််းသ ြ််းရစာင ရ်ောှက်ရေ်းလိုပ်ငန််းြျာ်းက ို ပ  ပ ို်းကူညီေန် ကတ ကဝတ်မပ ထာ်းသည ်အတ ိုင််း 

MESDI အဖ  ွံ့ဝင်ြျာ်းသည် ရအာက်ရဖာ်မပပါ ရနောက်ထပ်အစေီင်ခ စာ နစှရ်စာငက် ို မပ စိုလျက်ေှ ပါသည် - 

- အင််းရလ်းကန် မပနလ်ည်ထူရထာငရ်ေ်းနှင ် ထ န််းသ ြ််းရေ်း  ိုင်ော  န််းစစရ်လ လာမခင််း 

- စဉ် က်ြမပတ် ရေအေည်အရသ ်း ရစာင ် ကည ရ်လ လာြှု အစီအစဉ ်
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အင််းရလ်းရေသ ရေေှညတ်ည်တ  ခ ိုင်ဖြ ရသာ ဖ  ွံ့ဖဖ  ်းတ ို်းတက်ြှုအတ က် လ ိုအပ်သည ် ကျွြ််းကျင်ြှု  ိုင်ော ပ  ပ ို်း 

ကူညီြှုြျာ်းက ို MESDI ၏ တစဦ််းချင််းအဖ  ွံ့ဝင်ြျာ်းနငှ ် အဖ  ွံ့အစည််းက ိုယစ်ာ်းမပ အဖ  ွံ့ဝင်ြျာ်းအ ကာ်း ပူ်းရပါင််း 

ရ ာင်ေွကြ်ှုြှတစ် င ်  က်လက်ရဖာ်ရ ာငရ်ပ်းသ ာ်းြည် မဖစ်ပါသည်။
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စနော ြ့်ဆြ့်တွဲ 

ဇယာ်း ၂-၁ ရလ လာရေ်းအဖ  ွံ့ြှ က င််း င််းရလ လာခ  သည ် ရကျ်းောွြျာ်းစာေင််းနှင ် လူရတ ွံ့ရြ်းမြန််းခ  သူ ဦ်းရေ 

ဇယာ်း ၂-၂ ရလ လာရေ်းအဖ  ွံ့ြှ ရတ ွံ့  ိုရ  ်းရန ်းခ  သည ် အဖ  ွံ့အစည််းြျာ်းစာေင််း 

ဇယာ်း ၂-၃ ရမြမပင်က င််း င််း၍ ရေအေညအ်ရသ ်း တ ိုင််းတာစစ်ရ ်းချက်ြျာ်း 

ဇယာ်း ၂-၄ အင််းမပငက်ျယ်ဧေ ယာ (SW)၊ စ ိုကပ်ျ   ်းရေ်းဧေ ယာ (AG) နှင ် လူရနထ ိုင်ောဧေ ယာ (RS) တ ိုို့က ို 

က ိုယ်စာ်းမပ သည ် ရေအေညအ်ရသ ်း စစရ် ်းချက်ေလေ်ြျာ်း 

ပ ိုစ  (၁)- အင််းရလ်းကန် သဘာဝရဘ်းအနတောယ်အလ န် မပနလ်ည်ထူရထာငရ်ေ်းလိုပ်ငန််းြျာ်း အရကာင်အထည် 

ရဖာ်ြှုအရပေါ် ရစာင ် ကည ရ်လ လာအက မဖတ်မခင််း၊ (သဘာဝရဘ်းအနတောယ် အလ န်ကာလ မပနလ်ည်ထူရထာင် 

ရေ်း လိုပ်ငန််း၊ အရမခအရနြျာ်း ရြ်းမြန််းမခင််း) 

ပ ိုစ  (၂)- အင််းရလ်းကန်မပ မပင်ထ န််းသ ြ််းြှုနှင ် ကာက ယ်ရေ်းလိုပ်ငန််းစီြ ချကအ်တ က် ရေသခ  အဖ  ွံ့အစည််းြျာ်း 

နှင ် လှုပ်ေှာ်းြှုြျာ်းအာ်း စစတ်ြ််းရကာကယ်ူမခင််း 

ပ ိုစ  (၃)- အင််းရလ်းကန် မပ မပင်ထ န််းသ ြ််းြှုနှင ် ကာက ယရ်ေ်းလိုပ်ငန််းစီြ ချကအ်တ က် လူြှုစစ်တြ််း



MESDI/ E GUARD/ MYANWEI 

48 

 

ရနောက် ကတ်   - ၁ 

ဇယ ြော်း 2-1  န လ ေ့လြောန ရ်းအြ ွဲွေ့မ ှကငွ််းဆင််းန လ ေ့လြောခဲေ့သည ေ့် န က ်းရြွောမ ြော်းစြောရင််းနငှ ေ့် လနူ တ ွွေ့န မ်းခမန််းခဲ ေ့သ ူဦ်းန ရ 

 ဉ့် ရြ့် ွ ဲ စတွွေ့ဆံသုညေ့့်စနရော   ့်တမ့််း စြောြ့်ြဲေ့သညေ့့်ရွော/ အြွဲွေ့အ ည့််း အစရအတွြ့် 

၁။ ၁၃.၁၁.၂၀၂၅ အြတှ် (၂) ေပ်က က်၊ ရပါကပ်ါ်း  ရပါက်ပါ်းောွ၊                           

(၁) အမဖျူရောင်လငူယ် ပေဟ တ အဖ  ွံ့ ၊ ရပါက်ပါ်းောွ  

(၂) ရေ ရောင်အနောဂတ်ပေဟ တ အဖ  ွံ့ ၊ ရေလည်ောွ 

၁၂ 

၂။ ၁၃.၁၁.၂၀၂၅ အြတှ် (၂) ေပ်က က်၊ ရပါကပ်ါ်း  ရေလည်ောွ ၊ နြ ်ပန်ဖြ  ွံ့ ၁ 
 

၁၃.၁၁.၂၀၂၅ အလ ိုရတာရ်ပါကရ်ကျာင််း အလ ိုရတာရ်ပါကရ်ကျာင််း  ောရတာ် ၊ ရဂါပက ၂ 

၃။ ၁၃.၁၁.၂၀၂၅ Goldern Kite Restaurant ၊ ရညာငရ်ေ  အင််းစာရပ ယဉ်ရကျ်းြှုနှင  ် ရေသဖ  ွံ့ဖဖ  ်းရေ်းအသင််း 

(ILCD) 

၂ 

၄။ ၁၄.၁၁.၂၀၂၅ Floating Community Center ၊ အင််းရပါခ ိုောွ  Inle Youth Volunteer Network ၃ 

၅။ ၁၄.၁၁.၂၀၂၅ Goldern Moon Restaurant ၊ ဟ ယာောွြ (၁) အင််းရလ်းလူငယ် ပေဟ တအဖ  ွံ့၊ ကရလ်းငယ်ေပ် 

(၂) ရတာငရ်ချာင််းလူငယ် ပေဟ တအဖ  ွံ့ 

(၃) Star Do Shine Education 

(၄) Huminity Inclusion of Myanmar                     

၁၇ 
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 ဉ့် ရြ့် ွ ဲ စတွွေ့ဆံသုညေ့့်စနရော   ့်တမ့််း စြောြ့်ြဲေ့သညေ့့်ရွော/ အြွဲွေ့အ ည့််း အစရအတွြ့် 

(၅) International Rescuce Committee 

(၆) Together in Shae Yat Gyi 

၆။ ၁၅.၁၁.၂၀၂၅ ရ က်းစာ်းကိုန််းရမြာက်ေွာ ရ က်းစာ်းကိုန််းောွ ၁၂ 

၇။ ၁၅.၁၁.၂၀၂၅ ရ ကာင်ခိုနရ်ကျာင််း ၊ ငါ်းဖယရ်ချာင််းေွာ ရ ကာင်ခိုနရ်ကျာင််း ောရတာ် ၁ 

၈။ ၁၅.၁၁.၂၀၂၅ Community Hall ၊ ရကလာောွ ရကလာောွ ၇ 

၉။ ၁၆.၁၁.၂၀၂၅ အလ ိုရတာရ်ပါကရ်မြာကရ်ကျာင််း  ကာရတာောွ ၁၀ 

၁၀။ ၁၆.၁၁.၂၀၂၅ အလ ိုရတာရ်ပါကရ်မြာကရ်ကျာင််း ကိုန််းကယ်ေွာ ၃ 
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ရနောက် ကတ်   - ၂ 

ဇယ ြော်း 2- 2 န လ ေ့လြောန ရ်းအြ ွဲွေ့မ ှနတ ွွေ့ ဆုံန ဆ်ွးန န်ွးခဲေ့သည ေ့် အြ ွဲွေ့အစည််း မ ြော်းစြောရင််း 

 ဉ့် အသင့််းအြဲွွေ့အမည့်/ရွော စတွွေ့ဆံသုညေ့့်စနရော ရြ့် ွ ဲ ဆြ့်သွယ့်ရန့်ြုန့််းနံပါတ့် 

၁။ အမဖျူရောင်လငူယ်ပေဟ တအဖ  ွံ့ ၊ ရပါက်ပါ်းောွ ရပါက်ပါ်းောွ ၁၃.၁၁.၂၀၂၅  

၂။ ရေ ရောငအ်နောဂတ်ပေဟ တအဖ  ွံ့ ၊ ရေလည်ောွ ရပါက်ပါ်းောွ ၁၃.၁၁.၂၀၂၅  

၃။ အင််းစာရပ ယဉ်ရကျ်းြှုနှင ် ရေသဖ  ွံ့ဖဖ  ်းရေ်းအသင််း (ILCD) Goldern Moon Restaurant ၊ ရညာငရ်ေ ဖြ  ွံ့ ၁၃.၁၁.၂၀၂၅  

၄။ Inle Youth Volunteer Network ၊ အင််းရလ်း Floating Community Center ၊ အင််းရပါခ ိုောွ ၁၄.၁၁.၂၀၂၅  

၅။ Star Do Shine Education Center ၊ ရတာင်ကကီ်း                               

Nway Htwe Eain Learning Center ၊ ဟ ယာောွြ 

Goldern Moon Restaurant ၊ ဟ ယာောွြ ၁၄.၁၁.၂၀၂၅  

၆။ Together in Shae Yat Gyi ၊ ရေှွံ့ေပ်ကကီ်းေပ် Goldern Moon Restaurant ၊ ဟ ယာောွြ ၁၄.၁၁.၂၀၂၅  

၇။ Huminity Inclusion of Myanmar ၊ အင််းရလ်း Goldern Moon Restaurant ၊ ဟ ယာောွြ ၁၄.၁၁.၂၀၂၅  

၈။ အာ်းလ ို်း Ok ၊ ဟ ယာောွြ Goldern Moon Restaurant ၊ ဟ ယာောွြ ၁၄.၁၁.၂၀၂၅  

၉။ အင််းရလ်းလူငယ်ပေဟ တအဖ  ွံ့ ၊ ကရလ်းငယ်ေပ် Goldern Moon Restaurant ၊ ဟ ယာောွြ ၁၄.၁၁.၂၀၂၅  

၁၀။ International Rescue Committee (IRC) Goldern Moon Restaurant ၊ ဟ ယာောွြ ၁၄.၁၁.၂၀၂၅  

၁၁။ ရတာငရ်ချာင််းလူငယ်ပေဟ တအဖ  ွံ့ ၊  ရတာင်ရချာင််းေပ် Goldern Moon Restaurant ၊ ဟ ယာောွြ ၁၄.၁၁.၂၀၂၅  
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 ဉ့် အသင့််းအြဲွွေ့အမည့်/ရွော စတွွေ့ဆံသုညေ့့်စနရော ရြ့် ွ ဲ ဆြ့်သွယ့်ရန့်ြုန့််းနံပါတ့် 

၁၂။ ဂရိုဏာရကျ်းလကဖ်  ွံ့ဖဖ  ်းရေ်းအသင််း (KMSS) Goldern Moon Restaurant ၊ ဟ ယာောွြ ၁၄.၁၁.၂၀၂၅  

မှတ့်ြျြ့်။ ။ ပိုဂ္  လ်ရေ်း  ိုင်ော လ ိုခခ  ြှုအတ က်  က်သ ယေ်နအ်ြညြ်ျာ်းနငှ ် ဖိုန််းန ပါတြ်ျာ်းက ို ထည ်သ င််းရဖာ်မပထာ်းမခင််း ြေှ ပါ။
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ရနောက် ကတ်   - ၃ 

ဇယ ြော်း 2- 3 န ခမခပင်ကင်ွ်းဆင််း၍ နရအရည်အန သ်ွး တ ိင်ု်းတြောစစ်န ဆ်းခ က်မ ြော်း 

Station Name, ID Location (Lat, Long) Date/   Time Temp °C pH EC µS/cm Remark 

Nyaung Shwe INL-UP-01 20º 39' 11" N 96º 55' 25" E 15/11/2025 8:06 AM 22.8 8.30 453 

 

Gauging Station INL-UP-02 20º 38' 19" N 96º 55' 17" E 15/11/2025 8:11 AM 22.9 8.00 437 

 

East InnOo INL-UP-03 20º 36' 42" N 96º 55' 11" E 15/11/2025 8:22 AM 23.5 7.90 432 

 

InnOo INL-AG-04 20º 36' 45" N 96º 54' 11" E 15/11/2025 8:30 AM 24.4 7.70 354 

 

Inlet Mixing Zone INL-SW-05 20º 35' 57" N 96º 54' 58" E 15/11/2025 4:30 PM 26.2 7.90 350 

 

KhaungTaing INL-AG-06 20º 35' 47" N 96º 53' 38" E 15/11/2025 8:40 AM 24,9 7.80 338 

 

Mongthauk INL-AG-07 20º 35' 29" N 96º 55' 29" E 13/11/2025 4:04 PM 27.1 8.25 340 

 

Guest House INL-SW-08 20º 34' 38" N 96º 55' 03" E 14/11/2025 9:05 AM 24.8 8.45 322 

 

Paypininn INL-AG-09 20º 33' 56" N 96º 55' 52" E 13/11/2025 3:53 PM 27.1 8.40 322 

 

LinKin INL-AG-10 20º 34' 38" N 96º 53' 41" E 15/11/2025 10:24 AM 25,4 8.00 353 

 

Inn Alae INL-SW-11 20º 33' 35" N 96º 55' 03" E 14/11/2025 9:14 AM 25.0 8.30 321 

 

MyaNi Gone INL-AG-12 20º 32' 55" N 96º 54' 15" E 13/11/2025 9:17 AM 25.6 8.07 338 
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Station Name, ID Location (Lat, Long) Date/   Time Temp °C pH EC µS/cm Remark 

Inn Kyaung INL-AG-13 20º 32' 10" N 96º 55' 14" E 13/11/2025 3:39 PM 27.6 8.40 325 

 

ThanTaung INL-AG-14 20º 31' 35" N 96º 54' 07" E 13/11/2025 9:27 AM 25.6 7.91 343 

 

Paradise INL-SW-15 20º 37' 07" N 96º 55' 01" E 15/11/2025 3:45 PM 27.2 8.08 331 

 

Nga Phe Chaung INL-AG-16 20º 30' 39" N 96º 53' 35" E 13/11/2025 9:42 AM 25.0 7.40 394 

 

HeYaYwarMa INL-SW-17 20º 29' 30" N 96º 52' 38" E 14/11/2025 3:46 PM 24.7 8.30 360 

 

HeYaYwarMa INL-SW-18 20º 29' 19" N 96º 53' 07" E 14/11/2025 1:22 PM 23.1 8.30 362 

 

ZaYatGyi INL-AG-19 20º 28' 57" N 96º 54' 49" E 16/11/2025 8:00 AM 25.2 7.80 347 

 

Phaung Daw Oo INL-RS-20 20º 28' 31" N 96º 53' 24" E 14/11/2025 1:15 PM 26.0 8.50 330 

 

GIC 1 INL-SW-21 20º 28' 02" N 96º 54' 37" E 16/11/2025 8:23 AM 25.2 7.70 344 

 

AloDaw Pauk INL-RS-22 20º 27' 40" N 96º 54' 18" E 15/11/2025 3:09 PM 26.0 7.70 343 

 

KyarTaw INL-RS-23 20º 27' 27" N 96º 54' 28" E 16/11/2025 8:46 AM 25.4 7.60 344 

 

InnPaw Kone INL-RS-24 20º 26' 47" N 96º 54' 17" E 15/11/2025 3:18 PM 26.1 7.60 343 
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ရနောက် ကတ်   - ၄ 

ဇယ ြော်း 2- 4 အင် ်းခပင်က ယ် ဧရယိ ြော (SW)၊ စ ိကု်ပ  ိ်းနရ်းဧရယိြော (AG) နငှ ေ့် လနူ နထ ိင်ုရြောဧရယိ ြော (RS) တ ို က ိ ုက ိယ်ုစြော်းခပ သည ေ့် န ရအရည်အန သ်ွး စစ်န ဆ်းခ က်ရလေ်မ ြော်း 

Item Unit INL-SW 

(20º 28' 02" N 

96º 54' 37" E) 

INL-AG 

(20º 28' 57" N 

96º 54' 49" E) 

INL-RS 

(20º 27' 27" N 

96º 54' 28" E) 

National Surface Water 

Quality Standard III 

 Temperature °C 24.97 24.95 24.94 - 

Dissolved oxygen (DO) mg/L 3.98 3.99 4.01 >4 

pH - 6.99 7.14 7.17 6.0-9.0 

Electrical Conductivity uS/cm 36.97 35.57 35.08 - 

Turbidity NTU 1.62 1.34 1.05 

 

Secchi depth (transparency) m 2 1.9 2.1 

 

Total suspended solids (TSS) mg/L 1.2 5 3 75 

Chemical Oxygen Demand (COD) 

(Mn/Cr) 

mg/L 5.2 3.6 6.4 13.0 

Biological Oxygen Demand (BOD) mg/L 0.87 1.1 0.88 8.0 

Ammonium (NH4-N) mg/L 0.4 0.4 Nil 0.5 

Nitrate (NO3-N) mg/L - 1.5 - - 

Nitrite (NO2N) mg/L - 1.0 - - 
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Item Unit INL-SW 

(20º 28' 02" N 

96º 54' 37" E) 

INL-AG 

(20º 28' 57" N 

96º 54' 49" E) 

INL-RS 

(20º 27' 27" N 

96º 54' 28" E) 

National Surface Water 

Quality Standard III 

Total Kjeldah1 (TP) - - - - - 

E.coli (MF) - - - - - 

Oil & Grease mg/L 10 - - NA 



ပံုံစံ (၁) 
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ရနောက် ကတ်   - ၅ 

အင့််းစလ်းြန့် သဘောဝစဘ်းအနတရောယ့်အလွန့်ြောလ ဖပန့်လည့်ထူစထောင့်စရ်းလုပ့်ငန့််းမျော်း 

အစြောင့်အထည့်စြော့်မှုအစပေါ် စ ောငေ့့်ကြညေ့့်စလေ့လောအြဲဖြတ့်ဖြင့််း 

(သဘောဝစဘ်းအနတရောယ့် အလွန့်ြောလ ဖပန့်လည့်ထူစထောင့်စရ်း လုပ့်ငန့််း ၊ အစဖြအစနမျော်း စမ်းဖမန့််းဖြင့််း) 

ရနော၊ ………………………………………………………………………………… 

ေကစ်  ၊ ……………………………………………………………………………….. 

(ဤက ိုယ်ရေ်း အချက်အလက်ြျာ်း က ိုအြျာ်းမပည်သူသ ိုို့ မဖနိ်ု့ရဝမခင််း ြမပ ပါ) 

 (၁) ြ ယု့်စရ်းအြျြ့်အလြ့် 

• အြည ်.......................................................... 

• အလိုပ်အက ိုင် ............................................................... 

• အသက ်.............. နှစ ်   လ င်  ☐ ကျာ်း  ☐ ြ 

• ရနေပ် (ောွအြည်) ......................................................  

 က်သ ယ်ေန် ဖိုန််းန ပါတ်  ............................................................... 

(၂) စနအ မ့်/လုပ့်ငန့််း/စ ျ်းဆ ုင့် အစဖြအစန 

၁။ သဘာဝရဘ်းအနတောယ်အဖပီ်း ြ ြ  အ ြ်/လိုပ်ငန််း/ရစျ်း  ိုင်က ို မပနလ်ညတ်ညရ် ာက်ဖပီ်းပါသလာ်း။ 

   ☐ မပနတ်ညရ် ာက်ဖပီ်းဖပီ ☐ တစ်စ တ်တစ်ပ ိုင််းသာ ☐ မပနြ်ရ ာကေ်ရသ်းပါ 

၂။ အ ြ်/လိုပ်ငန််း/ရစျ်း  ိုင်က ို က ိုယတ် ိုငတ်ညရ် ာက်ပါသလာ်း၊ ေါြှြဟိုတ် အဖ  ွံ့အစည််းက 

ကူညီရပ်းပါသလာ်း။ 

  ☐ က ိုယတ် ိုင ် ☐ အဖ  ွံ့အစည််းက ☐ အမခာ်း (ရဖာ်မပပါ.........................................................) 

၃။ အ ြ်/လိုပ်ငန််း/ရစျ်း  ိုင် အသစ်အရမခအရနက အေင် အ ြ်/လိုပ်ငန််း/ရစျ်း  ိုင် နငှ ် န ှုင််းယှဉေ်င ်

  ☐ ပ ိုရကာင််းလာတယ ် ☐ အတတူူပ  ☐ ပ ိုန ြ ်ကျသ ာ်းတယ ်

၄။ အ ြ်/လိုပ်ငန််း/ရစျ်း  ိုငအ်ကျယအ်ဝန််းက 

  ☐ အေင်ထက်ကျယ်လာတယ် ☐ အတတူူပ  ☐ ပ ိုကျဉ််းသ ာ်းတယ ်

၅။ ရနအ ြ်/လိုပ်ငန််း/ရစျ်း  ိုငအ်တ က် မပန်လည်လညတ်ညရ် ာကစ်ေ တက် 

  ☐ က ိုယတ် ိုင ် ☐ အဖ  ွံ့အစည််းက ကူညရီပ်းတယ် ☐ အမခာ်း (ရဖာ်မပပါ.........................................) 

၆။ အ ြ်/လိုပ်ငန််း/ရစျ်း  ိုင် အတ င််း ြီ်း၊ ရေ၊ အ ြ်သာ အမပည ်အစ ို ေေှ ပါသလာ်း။ 

  ရေ   ☐ ေေှ ပါသည်  ☐ ြေေှ ပါ ☐ အချ   ွံ့သာ ေေှ ပါသည ်

  ြီ်း  ☐ ေေှ ပါသည်  ☐ ြေေှ ပါ ☐ အချ   ွံ့သာ ေေှ ပါသည ်

  အ ြ်သာ     ☐ ေေှ ပါသည်  ☐ ြေေှ ပါ ☐ အချ   ွံ့သာ ေေှ ပါသည ်



ပံုံစံ (၁) 
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၇။ ရေသနိ်ု့ေေှ ြှု 

 ☐ ေှ တယ် ☐ အနည််းငယ်သာ ☐ ြေှ ပါ 

၈။ ြည်သ ိုို့ ြည်ပ ို ရသာကရ်ေ က ိုေေှ သည်  

ြည်သည ် ရေအေင််းအမြစ် 

……………………………………………………………………………………………….  

ြည်သ ိုို့ ေယူ 

……………………………………………………………………………………………………… 

ြည်သ ိုို့ စိုရ ာင််းသ ိုရလာှင် 

……………………………………………………………………………………………… 

၉။ ြည်သ ိုို့ ြည်ပ ို သ ို်းရေ (ပန််းကန်ရ ်း ရေချ   ်း အဝတရ်ောှ ်ြျက်နှောသစ် ေနရ်ေ) က ိုေေှ သည်  

ြည်သည ် ရေအေင််းအမြစ် 

……………………………………………………………………………………………….  

ြည်သ ိုို့ ေယူ 

……………………………………………………………………………………………………… 

ြည်သ ိုို့ စိုရ ာင််းသ ိုရလာှင် 

……………………………………………………………………………………………… 

၁၀။ သ ို်းရေ ပန််းကန်ရ ်း ရေချ   ်း အဝတရ်ောှ် ြျကန်ှောသစရ်ေ စ နို့်ပစ်ရေက ို ဘယ်လ ိုစ နိ်ု့ပစ်ပါသလ ။ 

 ☐ ရမြထ သ ိုို့ စီ်း င််းသ ာ်းသည်  ☐ ကနရ်ေထ သ ိုို့ စီ်း င််းသ ာ်းသည ်

(၃) အ မ့်သောနငှေ့့် သန ့်ရှင့််းစရ်းအစဖြအစန 

၁။ လက်ေှ  အ ြ်/လိုပ်ငန််း/ရစျ်း  ိုင် အတ င််း (သ ိုို့ြဟိုတ် အနီ်းအနော်း) တ င် အ ြ်သာေှ ပါသလာ်း။ 

 ☐ ေှ ပါတယ ် ☐ ြေှ ပါ ☐ ြသ ို်းန ိုင်ပါ (ပျက်စီ်းရနတယ်) 

၂။ ငလျင်ရ ကာင ် အ ြ်သာ ပျက် ီ်းြှု ေှ ခ   ပါသလာ်း။ 

☐ ေှ ပါတယ် ☐ ြေှ ပါ ☐ အမခာ်း (ရဖာမ်ပပါ...) 

၃။ အ ြ်သာအြျ   ်းအစာ်းက ဘယ်လ ိုလ ။ 

 ☐ ယင်လ ိုအ ြ်သာ  ☐ ရေရပေါ်အ ြ်သာ ☐ အမခာ်း (ရဖာ်မပပါ...) 

၄။ အ ြ်သာမပနတ်ညရ် ာကေ်န် လ ိုအပ်ပါသလာ်း။ 

 ☐ လ ိုအပ်ပါသည် ☐ ြလ ိုအပ်ပါ 

၅။ ငလျင်ရ ကာင ် ပျက် ီ်းခ  တ   အ ြ်သာက ို ြည်သူက ရ ာက်ရပ်းခ  ပါသလ ။  

 ☐ က ိုယတ် ိုင် ☐ အဖ  ွံ့အစည််း/အစ ို်းေ ☐ အမခာ်း (ရဖာ်မပပါ...) 

၆။ အ ြ်သာအသ ို်းမပ ောြှာ အနီ်းအနော်းတ င် ညစည်ြ််းြှုေှ ပါသလာ်း။ 

 ☐ ေှ တယ် ☐ ြေှ ပါ 
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၇။ အ ြ်သာေ ွံ့ ြစငတ် င််းက ို ြည်သ ိုို့ စြီ ထာ်းပါ သလ  

 ☐ အင််းရလ်းကန်ရေထ  တ ိုက်ရ ိုက်ချတယ်  ☐ အိုတ်ကန်ထ ရောက် သ ာ်းတယ်  ☐ Bio-septic      

tank က ိုသ ို်း ထာ်းတယ်  

(၄) သန ့်ရှင့််းစရ်းနှငေ့့် အမ ှုြ့် မံီြန ့်ြွဲမှု 

၁။ ြ ြ ပတ်ဝန််းကျင်တ င် အြ ှုက်သ ြ််းစနစ ်ေှ ပါသလာ်း။ 

 ☐ ေှ သည် ☐ ြေှ ပါ  ☐ ြသ ပါ 

၂။ အြ ှုက်ြျာ်းက ို ဘယ်လ ိုရမဖေငှ််းပါသလ ။ 

 ☐ ြီ်းရ ှုွံ့သည ် ☐ စိုရ ာင််း၍ ပစ်သည ် ☐ အမခာ်း (ရဖာ်မပပါ……………………………….....) 

၃။ ြ သာ်းစိုအရနန ို့ အင််းရလ်းကန် အတ င််း စိုရပါင််းအြ ှုက်  ယ်/ရကာက်/သ ြ််း လိုပ်အာ်းရပ်းေန ်

လ ိုအပ်ပါက ပါဝင်န ိုင် ပါသလာ်း။ 

 ☐ တက်ကက စ ာပါဝင်ပါြည် ☐ အနည််းငယ်ပါဝင်ြည ် ☐ ြပါဝင်န ိုင်ပါ 

(၅) စနထ ုင့်မှုနငှေ့့် အသြ့်စမွ်းမှုအစဖြအစန 

၁။ ြ သာ်းစိုဝင်အာ်းလ ို်း မပနလ်ာရနထ ိုင်ရနပါသလာ်း။ 

 ☐ အာ်းလ ို်းမပနလ်ာဖပ်ီး ☐ အချ   ွံ့သာ ☐ ြမပနလ်ာန ိုငရ်သ်း 

၂။ လက်ေှ ရနောြှာ အ ငရ်မပပါသလာ်း။ 

 ☐ အ ငရ်မပတယ ် ☐ အနည််းငယ်အ င်ြရမပ ☐ အ င်ြရမပပါ 

၃။ လြ််း၊ ရကျာင််း၊ ရ ်းခန််း စသည ်အရမခခ အရ ာက်အအ ိုြျာ်းက 

 ☐ အေင်ထကရ်ကာင််းတယ် ☐ အတတူူပ  ☐ ပ ို  ို်းလာတယ ်

၄။ အသက်ရြ ်းြှုအရမခအရန (လယယ်ာလိုပ်မခင််း၊ ငါ်းဖြ််းမခင််း၊ က ိုယ်ပ ိုင်အလိုပ်လိုပ်မခင််း၊ လခစာ်း 

အလိုပ်လိုပ်မခင််း) 

 ☐ မပနလ်ညရ်ကာင််းလာရနတယ် ☐ ြူလအတ ိုင််းြသ ာ်းရသ်းပါ ☐ အမခာ်း (ရဖာ်မပပါ………....) 

(၆) သဘောဝစဘ်းအနတရောယ့်နငှေ့့် ြောြယွ့်စရ်းအစဖြအစန 

၁။ ၂၀၂၄ ရေရဘ်းနှင ် ၂၀၂၅  ငလျငရ်ဘ်းြျာ်းက ို ကက  ရတ ွံ့ဖပီ်းရနောက် သဘာဝရဘ်းအနတောယ် 

(ရေလွှြ််းမခင််း၊ ငလျင်လှုပ်မခင််း၊ ရလမပင််းြိုနတ် ိုင််းတ ိုကမ်ခင််း စသည်) အတ က ်

 ကက  တင်မပင် င်ြှုေှ ပါသလာ်း။ 

 ☐ ေှ တယ် ☐ ြေှ ပါ  ☐ ြသ ပါ 

၂။ ေှ ပါက ြည်က  သ ိုို့ရသာအစီအစဉြ်ျာ်း ရ ာင်ေွကေ်န် ေှ ပါသလ ။ 

(ဥပြာ - အရေ်းရပေါ်ထ ကရ်မပ်းောရနောသတ်ြှတ်ထာ်းမခင််း၊ ောွကာက ယရ်ေ်းအဖ  ွံ့ တညရ် ာက်မခင််း 

စသည)် 

....................................................................................................................................................... 
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၃။ ြေှ ပါက ဘယ်အောြျာ်း အ ရေ်းတကကီ်း လ ိုအပ်တယ်လ ိုို့ သင်ထင်ပါသလ ။ 

....................................................................................................................................................... 

၄။ အရေ်းရပေါ်အရမခအရနမဖစ်လာေင် ြ ြ အ ြ်န ို့ ြ သာ်းစိုက ို ဘယ်လ ိုကာက ယ်ရပ်းဖ ိုို့ အစအီစဉ်ေှ ပါသလ ။ 

............................................................................................................................................................. 

၅။ အင််းရလ်းကန် အတ င််း ရေကက်ီးစဉ်က အမြင ်  ို်း ရေလယ်ဗယ၊် ရေခြ််းရမခာက်တ   အချ  န်က အန ြ ်  ို်း  

ရေလယ်ဗယ် ောွထ ြှာ သ သာထင်ေှာ်းတ   အြတှ် အသာ်း ရတ ြှတ် ထာ်းတာေှ ပါသလာ်း 

 ☐ ေှ တယ် ☐ ြေှ ပါ  ☐ ြသ ပါ 

အမြင ်  ို်း ရေလယ်ဗယ် ……………………………… 

အချ  န်က အန ြ ်  ို်း  ရေလယဗ်ယ် ………………… 

(၇)   ုြ့်ပျ   ်းစရ်းနှငေ့့် ပတ့်ဝန့််းြျင့်ထ န့််းသ မ့််းမှု 

၁။ စီ်းပ ာ်းမဖစ်ရေရပေါ်ခခ  စ ိုကပ်ျ   ်းရေ်း လိုပ်ငန််းြျာ်းတ င် ပါဝင်ပတ်သကြ်ှု ေှ ပါသလာ်း။ 

 ☐ ပါဝင်သည ် ☐ ြပါဝငပ်ါ ☐ ြသ ပါ 

၂။ စီ်းပ ာ်းမဖစ်ရေရပေါ်ခခ  စ ိုကပ်ျ   ်းရေ်း လိုပ်ငန််းသည ် အင််းရလ်းကန်၏ ရေထိုညစ်ညြ််းြှု မဖစရ်စမခင််းအရပေါ် 

ြ ြ အရနမဖင ်  

 ☐ သတ မပ ြ သည ် ☐ ြသ ေှ ပါ ☐ ဂရိုြမပ ပါ 

၃။ 2025 သဘာဝရဘ်းအဖပ်ီး စ ိုကပ်ျ   ်းရေ်းနည််းလြ််း (သီ်းနှ ြျ   ်းစ တ်၊ နည််းပညာအသ ို်းမပ ြှု) ရမပာင််းလ သ ာ်းပါ 

သလာ်း။ 

 ☐ ရမပာင််းလ သ ာ်းပါသည ် ☐ ြရမပာင််းပါ ☐ ြရသချာပါ 

၄။ ဓာတိုပစစည််း (ရမြဩဇာ၊ ပ ို်းသတ်ရ ်း) က ို အသ ို်းမပ ောတ င ် 

 ☐ လ ိုအပ်သရလာက်သာ သ ို်းတယ်  ☐ လ ိုအပ်သညထ်က် ပ ိုသ ို်းတယ်  ☐ ရလျှာ သ ို်းတယ ်

၅။ ဓာတိုပစစည််းြျာ်း (ရမြဩဇာ၊ ပ ို်းသတရ် ်း) အလ န်အကျွ သ ို်းမခင််းရ ကာင  ် အင်ရလ်းကနရ်ေ 

ညစ်လာတာ သတ မပ ြ ပါသလာ်း။ 

 ☐ သတ မပ ြ တယ် ☐ ြသ ပါ ☐ သတ ြမပ ြ ပါ 

၆။ ဓာတိုပစစည််းြသ ို်းဘ  စ ိုကပ်ျ   ်းြှုအတ က် တမခာ်းနည််းလြ််းေှ ပါသလာ်း။ 

 ☐ ေှ တယ် (ရဖာ်မပပါ……………………………………………………....) ☐ ြေှ ပါ ☐ ြသ ပါ 

(၈) ရပ့်ရွောအြွဲွေ့အ ည့််းပါဝင့်မှုနှငေ့့်  ီမံြန ့်ြွဲမှု 

၁။ သဘာဝရဘ်းအဖပ်ီး မပနလ်ည်ထူရထာငရ်ေ်းလိုပ်ငန််းြျာ်းတ င် ေပ်ေွာအဖ  ွံ့အစည််းက ပါဝင်ခ  ပါသလာ်း။ 

 ☐ ပါဝင်ခ  သည် ☐ ြပါဝင်ပါ ☐ ြသ ပါ 

၂။ ပါဝင်ခ  ပါက ဘယ်လ ိုအရနန ို့ပါဝင်ခ  ပါသလ ။ 

 ☐ အလိုပ်အဖ  ွံ့အရနန ို့ ☐ အကက ရပ်းအရနန ို့ ☐ အမခာ်း (ရဖာ်မပပါ............................................) 
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၃။ ေပ်ေွာအတ င််း မပနလ်ညထူ်ရထာငရ်ေ်း  ိုင်ော အဖ  ွံ့အစည််းြျာ်းေှ ပါသလာ်း။ 

 ☐ ေှ သည် ☐ ြေှ ပါ  ☐ ြသ ပါ 

၄။ ေှ ပါက အဖ  ွံ့အြည်နငှ ် လိုပ်ရ ာင်ောဝတတော်းက ို ရဖာ်မပပါ။ 

 ................................................................................................................................................... 

(၁ ၀) သတ စပ်း န ့်နငှေ့့် အစရ်းစပေါ်ဖပင့်ဆင့်မှု 

၁။ သဘာဝရဘ်းအနတောယ်အတ က ်သတ ရပ်းစနစ် ေှ ပါသလာ်း။ 

 ☐ ေှ သည် ☐ ြေှ ပါ 

၂။ သတ ရပ်းချက်ြျာ်းက ို ဘယ်လ ိုသ ေပါသလ ။ 

 ☐ ဖိုန််း SMS ☐ ောွထ က သတ ရပ်းလူ  ☐ အမခာ်း (ရဖာ်မပပါ………………………………..) 

၃။ အရေ်းရပေါ်မဖစ်စဉအ်တ က် မပင် င်ြှုေှ ပါသလာ်း။ 

 ☐ ေှ သည် ☐ ြေှ ပါ 

(၁၁) အစရ်းစပေါ်ြ လံုှုရောနှငေ့့် အစဖြြံအစဆောြ့်အအံ ု

၁။ အရေ်းရပေါ်အရမခအရနမဖစ်လျှင် သက်ရတာင ်သက်သာခ ိုလ ှုန ိုင်ောရနော ေှ ပါသလာ်း။ 

 ☐ ေှ သည် ☐ ြေှ ပါ 

၂။ အ ေီရနောသည် ြ သာ်းစိုအတ က ်လ ိုခခ  ြှုေှ တယ်လ ိုို့ ယ ို ကည်ပါသလာ်း။ 

 ☐ ယ ို ကည်သည ် ☐ ြရသချာပါ ☐ ြယ ို ကည်ပါ 

၃။ လြ််း၊ ြီ်း၊ ရ ်းခန််း၊ ရကျာင််း စသည  ်အရမခခ အရ ာကအ်အ ိုြျာ်း မပနလ်ည် ရကာင််းြ န်လာပါသလာ်း။ 

 ☐ ပ ိုရကာင််းလာတယ် ☐ အတတူူပ  ☐ ပ ို  ို်းသ ာ်းတယ ်

(၁၂) လ ုအပ့်ြျြ့်နှငေ့့် အကြံဖပ ြျြ့် 

၁။ ြ ြ  အ ြ်/လိုပ်ငန််း/ရစျ်း  ိုင် မပနတ်ည်ရ ာက်ြှုအတ က် ဘာအခကအ်ခ ေှ ခ  ပါသလ ။ 

 ....................................................................................................................................................... 

၂။ လက်ေှ အချ  န်ြှာ လ ိုအပ်ရနရသ်းတ  အောြျာ်း (ရေ်ွးချယန် ိုင်သည်) 

☐ ရ ာက်လိုပ်ြှုအတ က် ရင  ☐ ပစစည််း ☐ ရေသနိ်ု့/သနိ်ု့ေှင််းရေ်း ☐ အ ြ်သာမပ မပငဖ် ိုို့             

☐ ြီ်းစနစ ် ☐ အမခာ်း .................................................................................................................... 

၃။ ြ ြ အ ြ်မပန်တညရ် ာက်ဖပီ်း ရနထ ိုငရ်နေတာအရပေါ် စ တ်ခ စာ်းချက ်

☐ ရြျှာ်လင ်ချကေ်ှ တယ် ☐ စ ို်းေ ြ်ရနတယ် ☐ ြရသချာပါ 

(၁၃) စရှွေ့စလျှောြ့်အတွြ့် အကြံဖပ ြျြ့်မျော်း 

၁။ အင််းရလ်းကန်ရေသ မပနလ်ည်ထူရထာငရ်ေ်းအတ က် ြ ြ ထင်မြင်ချက ်

.............................................................................................................................................................. 
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(၁၃) စရှွေ့စလျှောြ့်အတွြ့် အကြံဖပ ြျြ့်မျော်း 

၁။ အင််းရလ်းကန်ရေသ မပနလ်ည်ထူရထာငရ်ေ်းအတ က် ြ ြ ထင်မြင်ချက ်

 ....................................................................................................................................................... 

၂။ အနောဂတ်ြှာ သဘာဝရဘ်းအနတောယ်အတ က် ေပ်ေွာအရနန ို့ ဘာရတ မပင် င်သင ်တယ်လ ိုို့ ထင်ပါ 

သလ ။ 

............................................................................................................................................................. 
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ရနောက် ကတ်   - ၆ 

အင့််းစလ်းြန့်ဖပ ဖပင့်ထ န့််းသ မ့််းမှုနှငေ့့် ြောြယွ့်စရ်းလုပ့်ငန့််း ီမံြျြ့်အတွြ့် စဒသြံအြဲွွေ့အ ည့််းမျော်းနှငေ့့် 

လှုပ့်ရှော်းမှုမျော်းအော်း   ့်တမ့််းစြောြ့်ယူဖြင့််း  

        ေကစ်  ၊            န ိုဝင်ဘာလ၊ ၂၀၂၅ 

(၁) စဒသြအံြွဲွေ့အ ည့််းမျော်းနှငေ့့် လှုပ့်ရှော်းမှုမျော်း 

၁.၁။ အဖ  ွံ့အစည််းအြည် - 

………………………………………………………………………………………………………………… 

၁.၂။ ြ ြ တ ိုို့အဖ  ွံ့အစည််းက အင််းရလ်းကန်ထ န််းသ ြ််းရေ်း/သဘာဝပတ်ဝန််းကျင်ထ န််းသ ြ််းရေ်း လှုပ်ေှာ်းြှုြျာ်း 

လိုပ်ရ ာငရ်နပါလာ်း။ သ ေှ ရသာ အမခာ်းအဖ  ွံ့အစည််းြျာ်းက ို ရဖာ်မပပါ။ 

☐ လိုပ်ရ ာငရ်နပါသည ်  ☐ ြလိုပ်ပါ 

ြ ြ  သ ေှ ရသာ အင််းရလ်းကနထ် န််းသ ြ််းရေ်း လိုပ်ရ ာငရ်နရသာ အမခာ်း အဖ  ွံ့အစည််းြျာ်း -

………………………………………………………………………………………………………………… 

ြ ြ  သ ေှ ရသာ အင််းရလ်းကနထ် န််းသ ြ််းရေ်း လိုပ်ရ ာငရ်နရသာ ြ တ်ဖက် အဖ  ွံ့အစည််းြျာ်း 

………………………………………………………………………………………………………………… 

၁.၃။ ဖပ်ီးခ  သည  ် ၃ နှစ်အတ င််း အင််းရလ်းကန်နငှ  ် ပတ်သက်ရသာ လှုပ်ေှာ်းြှု/ စီြ က န််းဘယ်နှစခ်ို 

လိုပ်ရ ာင်ထာ်း ပါသနည််း။ 

☐ ြေှ ပါ ☐ ၁–၂ ခို ☐ ၃–၅ ခို ☐ ၆–၁၀ ခို ☐ ၁၀ ခို နှင ်အထက ်

၁.၄။ ြ ြ တ ိုို့အဖ  ွံ့အစည််းတ င် အဖြ တြ််းဝနထ်ြ််း ေှ ပါသလာ်း။ 

☐ ေှ သည် (……..) ☐ ြေှ ပါ 

၁.၅။ ြ ြ တ ိုို့အဖ  ွံ့အစည််းသည ်အင််းရလ်းရေသတ င် အဖြ တြ််းရ ို်းခန််း ေှ ပါသလာ်း။ 

☐  ေှ ပါသည်  ☐ ြေှ ပါ 

၁.၆။ လူထိုရ  ်းရန ်းပ  ြျာ်းအတ က် ခန််းြေှ ပါသလာ်း (သ ိုို့) စီစဉ်န ိုင်ပါသလာ်း။ြည်သည ရ်နောတ င် 

ကျင််းပပါသနည််း။ 

☐ ြေှ ပါ ☐ ေှ ပါသည် 

(တည်ရနော………………………………………………………………………………..….) 

၁.၇။ ြ ြ တ ိုို့အဖ  ွံ့အစည််းသည ်အင််းရလ်းရေသတ င် ြည်သည ်ရ ာင်ေွကြ်ှုြျာ်း လိုပ်ရ ာင်ထာ်းပါသနည််း။ 

☐ အြ ှုက်သနိ်ု့ေှင််းရေ်း/သနိ်ု့ေှင််းရေ်းလိုပ်ငန််း 
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☐ သဘာဝရဘ်းအနတောယ်ကာက ယရ်ေ်းသငတ်န််း (ရေရဘ်း၊ငလျှင်၊ရလရဘ်း) 

☐ အရ ာက်အအ ိုခ ိုင်ြာရေ်း  ိုင်ော စီြ က န််း 

☐ ရေ  ို်း/ြ လလာစနစ်မဖင ် တ ိုကရ် ိုကစ် နို့်ပစ်ြှု ြေှ ရစေန ်ပညာရပ်းမခင််း 

☐ အမခာ်း 

……………………………………………………………………………………………………… 

(၂)  ွမ့််းစဆောင့်ရည့်နှငေ့့်အရင့််းအဖမ ့်မျော်း 

၂.၁။ ြ ြ တ ိုို့အဖ  ွံ့အစည််းတ င် ြည်သည ်နယ်ပယက်ျွြ််းကျငသူ်ြျာ်း ေှ သနည််း။ 

☐ ညစ်ညြ််းြှုထ န််းချ ပ်ရေ်းအကက ရပ်း 

☐ အရ ာက်အအ ို/ရမြထ ခ ိုက်ြှု အင်ဂျင်နယီာ 

☐ သဘာဝရဘ်းအနတောယ်ရလျှာ ချမခင််း ကျွြ််းကျင်သ ူ

☐ သဘာဝပတ်ဝန််းကျင်  ိုင်ော ပညာရပ်းသူ 

☐ အမခာ်း (database management, economist, community expert, GIS, etc.,) 

……………………………………………………………………………………………………… 

၂.၂။ အစ ို်းေဌာနြျာ်း၊ အမခာ်းအဖ  ွံ့အစည််းြျာ်းန ို့ ပူ်းရပါင််းရ ာင်ေွကြ်ှု ေှ ပါသလာ်း။ 

☐ ြ ကာခဏ ☐ တစ်ခါတစ်ရလ ☐ သ ပ်ြေှ ပါ ☐ လ ို်းဝြေှ ပါ 

(၃) ဥပစဒမျော်းနှငေ့့် အစြောင့်အထည့်စြော့်မှု 

၃.၁။ ေြ်ှ်းမပည်နယ်လွှတ်ရတာ်က ၂၀၁၉ ခိုနှစ၊် ေဇီင်ဘာလ ၁၉ ေက် တ င် မပဋ္ဌာန််းခ  ရသာ အင််းရလ်းကနရ်ေသ 

ထ န််းသ ြ််းကာက ယရ်ေ်းဥပရေ က ိုသ ေှ ပါသလာ်း။ 

 ☐ သ ေှ သည် ☐ ြသ ေှ ပါ  ☐ ြသ ပါ 

၃.၂။ အင််းရလ်းကနရ်ေသ ထ န််းသ ြ််းကာက ယရ်ေ်းဥပရေ အေ အင််းရလ်းကန်ရေသအိုပ်ချ ပ်ရေ်းအဖ  ွံ့ 

ဖ  ွံ့စည််းမခင််းနငှ ် လိုပ်ငန််းတာဝန်ြျာ်း က ိုသ ေှ ပါသလာ်း။ 

 ☐ သ ေှ သည် ☐ ြသ ေှ ပါ  ☐ ြသ ပါ 

၃.၃။ အင််းရလ်းကန်ညစ်ညြ််းြှုကာက ယ်ရေ်းအတ က် ဥပရေမပဌာန််းေန် လ ိုအပ်ပါသလာ်း။ 

☐ လ ိုအပ်ပါသည်  ☐ ြလ ိုအပ်ပါ ☐ ြသ ပါ 

၃.၄ ။ အင််းရလ်းကနည်စည်ြ််းြှုကာက ယရ်ေ်းဥပရေေှ ပါက ရသချာအရကာင်အထည်ရဖာရ်ေ်းတ င် ြ ြ တ ိုို့ 

အဖ  ွံ့အစည််းအရနမဖင  ်ပါဝင်န ိုင်ပါသလာ်း။ 

☐ ပါဝင်န ိုင်ပါသည ်  ☐ ြပါဝင်ပါ 

၃.၅ ။ အင််းရလ်းကန်မပ မပငထ် န််းသ ြ််းရေ်းအာဏာပ ိုင်အဖ  ွံ့ (Inle Lake Rehabilitation Authority - ILRA) 

တ င် ပါဝငေ်န ်စ တ်ဝင်စာ်းပါသလာ်း။ 
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☐ စ တ်ဝငစ်ာ်းပါသည ်  ☐  စ တ်ြဝင်စာ်းပါ 

 (၄) သဘောဝစဘ်းအနတရောယ့်ြောြယွ့်စရ်းနှငေ့့် သတ စပ်း န ့် 

၄.၁။ ြ ြ တ ိုို့အဖ  ွံ့အစည််းအရနမဖင  ်သဘာဝရဘ်းအနတောယရ်လျှာ ချမခင််း/ သတ ရပ်းစနစ်လှုပ်ေှာ်းြှုတ င် 

ပါဝင်ပါသလာ်း။ 

☐ ပါဝင်သည ် ☐ ြပါဝင်ပါ 

ပါဝင်ပါဖူ်းက ြည်သည ် လှုပ်ေှာ်းြှုြျာ်းတ င် -  

……………………………………………………………………………………………………… 

၄.၂။ ရေသခ လူထိုအတ က် သဘာဝရဘ်းအနတောယ်ရလျှာ ချရေ်းသငတ်န််းြျာ်း ပ ိုို့ချဖူ်းပါသလာ်း။ 

☐ ပ ိုို့ချဖူ်းပါသည ်

☐ ြပ ိုို့ချထာ်းပါ 

ပ ိုို့ပ ိုို့ချဖူ်းပါက ြည်သည ် သငတ်န််းြျာ်း -

……………………………………………………………………………………………………… 

 

အြည ်..........................................................      

 က်သ ယ်ေန်ဖိုန််းန ပါတ် ………................................................
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ရနောက် ကတ်   - ၇ 

အင့််းစလ်းြန့် ဖပ ဖပင့်ထ န့််းသ မ့််းမှုနှငေ့့် ြောြယွ့်စရ်းလုပ့်ငန့််း ီမံြျြ့်အတွြ့် လူမှု  ့်တမ့််း 

ရည့်ရွယ့်ြျြ့်: အင််းရလ်းကန် မပ မပင်ထ န််းသ ြ််းရေ်းအာဏာပ ိုင် (ILRA) နှင ်ပတ်သက်သည ် လိုပ်ငန််း 

စီြ ချကြ်ျာ်းအတ က် သင ်အမြင်နှင ် အကက မပ ချက်ြျာ်းက ို စိုရ ာင််းေန်။ 

(၁) ြ ယု့်စရ်းအြျြ့်အလြ့် (ဤက ိုယ်ရေ်း အချက်အလက်ြျာ်း က ိုအြျာ်းမပည်သူသ ိုို့ မဖနိ်ု့ရဝမခင််း ြမပ ပါ) 

၁.၁။ အြည်  

၁.၂။ အသက်  

၁.၃။ လ င်အြျ   ်းအစာ်း 

(ကျာ်း/ြ/ အမခာ်း) 

 

၁.၄။ ဖြ  ွံ့နယ်/ ရကျ်းေွာ  

၁.၅။ အလိုပ်အက ိုင် ☐ စ ိုက်ပျ   ်းရေ်း (စ ိုက်ပျ   ်းသီ်းနှ .......) 

☐ ငါ်းဖြ််းလိုပ်ငန််း 

☐ အရောင််းအဝယ် (ရ ်း  ိုင်၊ ကိုန်စ ို  ိုင်၊ စ ိုက်ပျ   ်းသီ်းနှ ၊ ရလှန ို့ရ ်းရောင််း) 

☐ ဟ ိုတယ/် ခေီ်းသ ာ်းလိုပ်ငန််း 

☐ ရကျာင််းသာ်း/ သူ 

☐ အစ ို်းေဝန်ထြ််း 

☐ အမခာ်း (..............................) 

(၂) အင့််းစလ်းြန့် ဖပ ဖပင့်ထ န့််းသ မ့််းစရ်းအောဏောပ ုင့်အြွဲွေ့တည့်စထောင့်ဖြင့််း (ILRA)  

Qualitative  

၂.၁။ အင််းရလ်းကန် မပ မပင်ထ န််းသ ြ််းရေ်းအာဏာပ ိုင် (ILRA) အဖ  ွံ့တည်ရထာင်ြှုအရ ကာင််း သ ပါသလာ်း။ 

 

 

၂.၂။ အင််းရလ်းကန် မပ မပင်ထ န််းသ ြ််းရေ်းအာဏာပ ိုင် (ILRA) အဖ  ွံ့တည်ရထာင်ေန် ဘာရ ကာင ် 

လ ိုအပ်တယ်လ ိုို့ထင်ပါသနည််း။ 

 

 

၂.၃။ အင််းရလ်းကန် မပ မပင်ထ န််းသ ြ််းရေ်းအာဏာပ ိုင် (ILRA) တည်ေှ ေမခင််းဟာ ြ ြ တ ိုို့ ရေသအတ က် 

အရေ်းကကီ်းတယလ် ိုို့ထင်ပါသလာ်း။ ထင်ပါက ဘာရ ကာင ် အရေ်းကကီ်းတယ်လ ိုို့ ထင်ပါသနည််း။ 

 

 

 

၂.၄။ အင််းရလ်းကန် မပ မပင်ထ န််းသ ြ််းရေ်းအာဏာပ ိုင် (ILRA) အဖ  ွံ့က ပထြ  ို်းလိုပ်သင ်တ   အရေ်းကကီ်း  ို်း 

အ င ်/လှုပ်ေှာ်းြှုက ဘာမဖစ်သင ်တယ်လ ိုို့ထင်ပါသနည််း။ 
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Qualitative  

၂.၅။ ြ ြ ရကျ်းေွာ/လူထိုက ို ILRA ြှာ က ိုယ်စာ်းမပ ရစချင်တ  သူ ရေွ်းချယ်တ  အခါ ဘာရတ က ို 

အရမခခ ရေွ်းချယ်ချင်ပါသနည််း။ 

 

 

၂.၆။ ILRA အဖ  ွံ့ထ ရောက်စ ာ လိုပ်ရ ာင်န ိုင်ဖ ိုို့ ြ ြ ထင်မြငခ်ျက်အေ အဓ က အရထာက်အပ  / အေင််းအမြစ် 

ဘာရတ လ ိုအပ်သနည််း။ ဘာရ ကာင ်လ ိုအပ်တယ်လ ိုို့ ထင်ပါသနည််း။  

 

 

၂.၇။ ILRA အဖ  ွံ့တည်ရထာင်ဖပီ်းပါက ြ ြ အရနမဖင ် ြည်သ ိုို့ပါဝင်ရ ာင်ေွက်ပါြည်နည််း။ 

 

 

Quantitative 

၂.၈။ ILRA အရ ကာင််း ြညသ်ည ်အေင််းအမြစြှ် သ ခ  ပါသနည််း။ (အြနှ်မခစ်ေန်) 

☐ ရိုပ်သ  / ရေေယီ ို/လူြှုက နေ်က်စာြျကန်ေှာ 

☐ ရကျ်းောွရခါင််းရ ာင ်

☐ NGO/CSO 

☐ သူငယ်ချင််း / ြ သာ်းစို 

☐ လူထိုရတ ွံ့  ိုပ   

☐ ြသ ရသ်းပါ 

၂.၉။ ILRA အဖ  ွံ့ေှ မခင််းသည ် ြ ြ တ ိုို့အင််းရလ်းရေသခ ြျာ်းအတ က ် ြည်ြျှအရေ်းကကီ်းသည်ဟို ထင်ပါသနည််း။ 

(အြနှ်မခစ်ေန်) 

☐ အလ န်အရေ်းကကီ်းသည ်

☐ အရေ်းကကီ်းပါသည ်

☐ အလယ်အလတ ်

☐ အရေ်းြကကီ်းပါ 

၂.၁၀။ အင််းရလ်းကန် မပ မပင်ထ န််းသ ြ််းရေ်းအာဏာပ ိုင် ILRA က ပထြ  ို်း ြည်သည ်အောက ို 

လိုပ်သင ်ပါသနည််း။ (အြနှ်မခစ်ေန်) 

☐ သဘာဝပတ်ဝန််းကျင်ထ န််းသ ြ််းရေ်းစီြ က န််းရေ်း   မခင််း 

☐ ပညာရပ်း လှုပ်ေှာ်းြှုြျာ်းမပ လိုပ်မခင််း 

☐ စည််းကြ််းဥပရေြျာ်းမပင် ငမ်ခင််း 

☐ ရကျ်းောွြှ က ိုယ်စာ်းလှယ် ရေ်ွးချယ်မခင််း 

☐ အမခာ်းအကက မပ ချက ်
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၂.၁၁။ ILRA တ င် ြ ြ ရကျ်းောွက ိုယ်စာ်းမပ သူအတ က် ြညသူ်ကပ ိုသင ်ရလျာ်ပါသနည််း။ (အြနှ်မခစ်ေန်) 

☐ ရကျ်းောွအကကီ်းတန််းရခါင််းရ ာင ်

☐ လူငယအ်ဖ  ွံ့ 

☐ အြျ   ်းသြီ်းက ိုယ်စာ်းလှယ ်

☐ ရကျာင််း ော/ ပညာရေ်းဝနထ်ြ််း 

☐ အမခာ်း 

၂.၁၂။ ILRA အတ က ်ြည်သည ်အရထာကအ်ပ  ြျာ်း လ ိုအပ်သည်ဟို ထင်ပါသနည််း။ (အြှန်မခစေ်န)် 

☐ ရ ို်းခန််း 

☐ အဖြ တြ််းဝနထ်ြ််း 

☐ ဘဏ္ဍာပ ိုင််းအရထာကအ်က ူ

☐ နည််းပညာကျွြ််းကျင်သြူျာ်း 

☐ ဝနထ်ြ််းရလ ကျင ်သင်တန််း 

☐ အမခာ်း 

 

အပ ုင့််း (၃): အင့််းစလ်းြန့်ည ့်ညမ့််းမှုြောြယွ့်စရ်းဥပစဒ 

Qualitative 

၃.၁။ အင််းရလ်းကန်ညစ်ညြ််းြှုကာက ယ်ရေ်းဥပရေ မပဌာန််းေန် အစီအစဉ်အရ ကာင််း သ ပါလာ်း။ 

 

 

၃.၂။ အင််းရလ်းကန်ညစ်ညြ််းြှုကာက ယ်ရေ်းဥပရေမပဌာန််းေန် လ ိုအပ်တယလ် ိုို့ ထင်ပါသလာ်း? ြ ြ အမြငက် ို 

ရဖာမ်ပပါ။ 

 

 

 

၃.၃။ ြ ြ ရကျ်းေွာတ င် ဤဥပရေက ို အရကာင်အထည်ရဖာ်တ  အခါ ြမဖစ်ြရန ေင်  ိုင်ေြယ်ထင်တ   

အခက်အခ ရတ က ဘာရတ လ ။ 

 

 

၃.၄။ ေီဥပရေက ို ရအာင်မြငစ် ာ အရကာင်အထည်ရဖာဖ် ိုို့ ြည်သ ိုို့အကူအညီြျာ်း လ ိုတယ်လ ိုို့ထင်ပါသနည််း။ 

ဘာရ ကာင ်လ ။ 

 

 

Quantitative  

၃.၄။ အင််းရလ်းကန်ညစည်ြ််းြှုကာက ယ်ရေ်းဥပရေ ထိုတ်ဖ ိုို့ လ ိုအပ်တယ်လ ိုို့ထင်ပါသလာ်း။ 
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☐ လ ိုအပ်ပါသည်။ 

☐ ြလ ိုပါ။ 

၃.၅။ ဥပရေအာ်း ြမဖစြ်ရနမပဌာန််းေန် သရဘာတူပါသလာ်း။ 

☐ သရဘာတူပါသည ်

☐ သရဘာြတူပါ 

၃.၆။ ြ ြ ရကျ်းောွတ င် ဥပရေအရကာငအ်ထညရ်ဖာ်ော၌ ြည်သည ်အခကအ်ခ ြျာ်းကက  ရတ ွံ့န ိုင်သနည််း။ 

(တစခ်ိုထက်ပ ိုရေွ်းန ိုင်သည်) 

☐ ဥပရေအာ်းနော်းြလည်မခင််း 

☐ စည််းကြ််းြလ ိုကန်ောမခင််း 

☐ ရင ရ က်း အခက်အခ  

☐ အမခာ်း (.............................) 

၃.၇။ ဥပရေအရကာငအ်ထညရ်ဖာ်ော၌ လ ိုအပ်ြည ် အရထာက်အကူြျာ်းက ို ရဖာ်မပပါ။ 

☐ စည််းရ ို်းရထာက်ခ ရပ်းမခင််း 

☐ ရင ရ က်းအရထာက်အက ူ

☐ အသ ပညာရပ်းအစီအစဉ ်

☐ အမခာ်း (..............................) 

 

(၄) ြန့်ည ့်ညမ့််းမှုစ ောငေ့့်ကြညေ့့်စလေ့လောစရ်းစြော့်မတီ (ILPMTF) 

Qualitative 

၄.၁။ အင််းရလ်းကန်ညစ်ညြ််းြှု ရစာင ် ကည ်ရလ လာရေ်းရကာ်ြတီ တည်ရထာင်ေန်အတ က် လ ိုအပ်ရသာ 

အရ ကာင််းအေင််းြျာ်းက ို ရဖာ်မပပါ။  

 

၄.၂။ ြ ြ က ိုယ်တ ိုင် ပါဝင်ရထာက်ခ /ပါဝင်ချင်ပါသလာ်း။  

ပါဝင်ချင်ပါက -----------------------------------  

ြပါဝင်ချင်ပါက ----------------------------------- 

 

၄.၃။ လူထိုအရမခမပ ၊ အစ ို်းေအဖ  အစည််း၊ တတ ယအဖ  ွံ့အစည််း ရစာင ် ကည ်ရလ လာြှုရတ ထ ြှာ 

ြည်သည ်ရစာင ် ကည ်ရလ လာြှုက ို ပ ိုလ ိုအပ်ပါသလ ။ အရ ကာင််းအေင််းက ို ရဖာ်မပပါ။ 

 

 



ပံုံစံ (၃) 

MESDI/ E GUARD/ MYANWEI 

69 

 

Quantitative 

၄.၄။ ကန်ညစည်ြ််းြှုရစာင ် ကည ်ရလ လာရေ်းရကာ်ြတတီစ်ခို လ ိုအပ်သညဟ်ိုထင်ပါသလာ်း။ 

☐ လ ိုပါသည် 

☐ ြလ ိုပါ 

၄.၅။ ကန်ညစည်ြ််းြှုရစာင ် ကည ်ရလ လာေန ်ြည်သညက် အရကာင််း  ို်းရစာင ် ကည ရ်လ လာြှု နည််းလြ််း 

မဖစပ်ါသနည််း။ 

☐ လူထိုအရမခမပ ရစာင ် ကည ရ်လ လာမခင််း 

☐ အစ ို်းေအရမခမပ ရစာင ် ကည ်ရလ လာမခင််း 

☐ တတ ယပါတီ(သ ိုို့)ကျွြ််းကျငပ်ညာေငှ်ြျာ်း 

☐ အထက်ပါအာ်းလ ို်း 

☐ အမခာ်း 

၄.၆။ ၎င််းရကာ်ြတတီ င် ပါဝင်ရထာက်ခ ပါြည်လာ်း။ 

☐ ပါဝင်ပါြည် 

☐ ြပါဝင်ပါ 

 

(၅) ြောြယွ့်စရ်းနှငေ့့် အကြ  တင့်သတ စပ်း န ့် 

Qualitative 

၅.၁။ ြ ြ ရနောြှာမဖစ်ဖူ်းတ   သဘာဝရဘ်းအနတောယ်ရတ  ပတ်သက်ဖပီ်း ြ ြ အရတ ွံ့အကက  က ို ရမပာမပရပ်းပါ။ 

 

 

၅.၂။ ြ ြ ရကျ်းေွာတ င် သဘာဝရဘ်းအနတောယ်ရတ ကာက ယ်ဖ ိုို့ ဘယ်လ ိုမပင ်င်ြှုရတ  လ ိုတယ်လ ိုို့ထင်ပါသလ ။ 

 

 

၅.၃။ အရေ်းရပေါ်သတ ရပ်းောြှာ လူထိုအတ က် အကျ   ်းေှ   ို်း နည််းလြ််းက ဘာလ ိုို့ထင်လ ။ 

 

 

Quantitative 

၅.၄။ ြ ြ ရကျ်းောွ၌ ရေကက်ီး၊ ရမြဖပ   စသည  ်ကက  ဖူ်းပါသလာ်း? (အြှနမ်ခစ်ေန်) 

☐ ကက ဖူ်းသည ်
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☐ ြကက  ဖူ်းပါ 

၅.၅။ ကက  ဖူ်းပါက ဘယ်နှစက်က ြ် ကက  ဖူ်းပါလ ။ 

 

၅.၆။ ြ ြ ရကျ်းောွတ င် သဘာဝရဘ်းအနတောယက်ာက ယရ်ေ်းနှင ် အကက  သတ ရပ်းစနစ် ေှ ပါသလာ်း။ 

☐ ေှ ပါသည် 

☐ ြေှ ရသ်းပါ 

၅.၇။ ြ ြ ရကျ်းောွတ င် ရဘ်းအနတောယ ကာက ယရ်ေ်းနငှ ် အကက  သတ ရပ်းစနစ် ေှ သင သ်ည်ဟို ထင်ပါသလာ်း။ 

☐ ေှ သင ်သည ်

☐ ြလ ိုအပ်ပါ 

၅.၈။ သဘာဝရဘ်းအနတောယက်ာက ယရ်ေ်းနှင ် အကက  သတ ရပ်းစနစ်သငတ်န််း ဖ င ်လှစ်ြည်  ိုပါက 

တကရ်ောက်ပါ ြည်လာ်း။ 

☐ တက်ပါြည ်

☐ ြတက်ပါ 

☐ ြရသချာရသ်းပါ 

၅.၉။ အရေ်းရပေါ်က စစြျာ်းကက  ရတ ွံ့ပါက လူထိုသ ိုို့ အသ ရပ်းောတ င် ြည်သည ်နည််းလြ််းက 

သင ်ရတာ်ပါသနည််း။  

☐ ဖိုန််း/ စာတ ို 

☐ ရကျ်းောွအတ င််းလ ိုကလ် သတ ရပ်းမခင််း 

☐ ရေေယီ ို 

☐ လူထိုအစည််းအရဝ်း 

☐ အမခာ်း 

(၆) အစဆောြ့်အအံကုြံေ့ြ ငု့်စရ်းနှငေ့့် အကြံစပ်းဝန့်စဆောင့်မှု 

Qualitative 

၆.၁။ လက်ေှ အင််းရလ်းကန်အတ င််းေှ  အရ ာက်အအ ိုြျာ်းသည် သဘာဝရဘ်းေဏ်ခ န ိုင်ေည် ေှ သည်ဟို 

ထင်ပါသလာ်း။ အဘယ်ရ ကာင ်ထင်ပါသနည််း။  

 

 

၆.၂။ ြ ြ ရကျ်းေွာ၌ ြည်သည ် အရ ာက်အအ ိုြျာ်း အရေ်းကကီ်း  ို်း လ ိုအပ်ရနပါသလ ။ အရ ကာင််းအေင််းက ို 

ရဖာမ်ပပါ။ 

 

 

၆.၃။ အရ ာက်အအ ို တည်ရ ာက်ောတ င် ကက  ရတ ွံ့ေရသာအခက်အခ ြျာ်းက ိုရဖာမ်ပပါ။ 
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Qualitative 

၆.၄။ သဘာဝရဘ်းေဏ်ကက  ခ  ခ ိုင်ြာရသာအရ ာက်အအ ိုြျာ်း တည်ရ ာက်န ိုင်ေန်ကျွြ််းကျင်ပညာေှင်ြျာ်းနှင ် 

ပူ်းရပါင််းကူညီချင်ပါသလာ်း? ြ ြ အမြင်က ိုရ  ်းရန ်းပါ။ 

 
 

 

၆.၅။ အင််းရလ်းကန်အတ င််း သဘာဝရဘ်းေဏခ် န ိုင်ေည်ေှ ရသာ အရ ာက်အအ ိုြျာ်း ရ ာက်လိုပ်ေန ်

လ ိုအပ်ချကြ်ျာ်း ေှ ပါသလာ်း။ 

☐ ေှ ပါသည် 

☐ ြေှ ပါ 

၆.၆။  လ ိုအပ်ပါက ြည်သည အ်ရေ်းရပေါ်အရ ာကအ်အ ိုြျ   ်း လ ိုအပ်ပါသနည််း။ 

☐ လူရနအ ြ် 

☐ ရကျာင််း 

☐ ရ ်းရပ်းခန််း 

☐ ဘိုန််းရတာ်ကကီ်းရကျာင််း 

☐ အမခာ်း (ရေရပေါ်အရ ာကအ်အ ို) 

၆.၇။ အင််းရလ်းကန်အတ င််း အရ ာက်အအ ို တည်ရ ာက်ောတ င် 

ကက  ရတ ွံ့ေရသာအခကအ်ခ ြျာ်းက ိုရဖာ်မပပါ။ 

☐ ရင ရ က်းအခက်အခ  

☐ လြ််းပြ််း က်သ ယ်ရေ်း 

☐ နည််းပညာအခက်အခ  

☐ အမခာ်း 

၆.၈။ ကျွြ််းကျင်ပညာေငှ်ြျာ်းနှင ် ပူ်းရပါင််းပါြည်လာ်း။ 

☐ ပူ်းရပါင််းပါြည် 

☐ ြပူ်းရပါင််းပါ 

☐ ြရသချာရသ်းပါ 

(၇) အကြံဖပ ြျြ့် 

၇.၁။ အင််းရလ်းကနက်ာက ယထ် န််းသ ြ််းြှုအတ က် အမခာ်းအကက မပ ချက်ြျာ်း 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- -------
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အ ီရင့်ြံ ောြ ု ဤ QR ြုဒ့်မှတ ့်ဆငေ့့် ြတ့်ရှုန ငု့်ပါသည့်။ 

 

 
 

စအောြ့်စြော့်ဖပပါ လငေ့့်ြ့်မျော်းအနြ့်မှ ကြ  ြ့်နှ ့်သြ့်ရောတ ့်ြြုုမှတ ့်ဆငေ့့် အ ီရင့်ြံ ောြ ု 

စဒါင့််းလုဒ့်ရယူန ငု့်ပါသည့်။ 

https://tinyurl.com/inlepostdisaster 

https://tinyurl.com/inlepostdisaster1 

https://tinyurl.com/inlepostdisaster
https://tinyurl.com/inlepostdisaster1

	Inle report cover_27042026 - Final-MM
	Monitoring & Evaluation (M&E) Assessment Report (December 2025)_Inle Lake Post-Disaster Environmental Assessment and Rehabilitation Plan_Myanmar Version

